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精选用微笑面对生活作文（精选篇1）
最美丽的语言，不是生动形象的好词佳句，而是我们生活中必不可少的微笑。
俗说得好“伸手不打笑脸人”。“微笑如同一支神奇的画笔，能勾勒出精彩的人生。微笑如同冬日里的一束暖阳，使处在困境中的人们感到温暖；微笑，如同沙漠中的一片绿地，让身处危难中的人们感到的一丝希望。
我们的人生是有两面性的，一个是乐观向上的，另一个是消极影响。有一句话“爱笑的人运气一般都不会差的。”所以当你遇到困难或问题时，多笑笑，多乐观一点，就没有什么问题是解决不了的。
记得有一次，在我们的一次小小的测验中，我只考了80分，被列入了不合格的名单中。像我这种上次考试数学还考了全班第一的人，真是让我无地自容。我看了我错的题，都是一些老师强调了好几遍和一些很简单的题。像我们班主任的那种性格，一定会把人叫出去好好批评一顿。果不其然，下课后老师把我叫了出来，他并没有像我想象中那样骂了我，而是微笑地对我说：“像试卷中的那几个题你本就不应该错，你不是不会做，而是太粗心了，下次，要细心点哦”说完还对我微微一笑，从那以后，我在学习方面比之前更认真了。每当想要放弃时，总会想起老师的微笑。因为我相信，微笑可以战胜一切困难。
还有一次，我们做课间操时，我的双手不小心打到了前面的同学，我前面那个同学，平时可是相当调皮，相当暴躁的一个人呢。这次，肯定又少不了一次“口水战”了，她转回头瞪着我，眼神是充满了怒气，眼看，她就要骂我了，我赶紧微笑地说了声“对不起”。过了几秒钟，她的态度立马变了，眼神变得温和起来，眉头也舒展了，微笑着对我说了声“没关系”。这温暖而友善的微笑从此定格在了我的脑海中，我以后遇到类似的情景，我会以同样的方式去处理。
微笑，它真是人生中的一大财富，有了它，你可以化解矛盾，增进友谊，也可以用它来克服困难，重拾信心。面对生活，我们一定要用积极乐观的心态，微笑着去面对。
“笑口常开，好运自然来”，微笑面对生活，生活也会微笑面对你，对任何事情，不要有任何抱怨，微笑是一剂良药，是解决问题的最好的办法。
精选用微笑面对生活作文（精选篇2）
曾经记得笑是快乐的符号。眼睛眯起来，不顾一切地咧开嘴，真是明媚。可是上初三之后，我的表情渐渐变得单一起来。嘴角变得异常沉重，曾经能轻易勾起的快乐的弧度，被繁重的学业一点点磨平。面对同样单调的生活，微笑销声匿迹。
外面的太阳像一盏两百瓦的白炽灯，阳光裹挟的温度足以让一切自由的生物懒得动弹，但我还在从书店回家的路上。我拼命地蹬着自行车，想让流动的空气驱散暑热。无奈，连扑面而来的风都是热的。汗滴从额头一点点渗出，(然后沿着面颊滑下，在下巴处聚集，跌落在地上碎成五瓣。我整了整帽子，拐进了一个看起来阴凉些的巷子。
巷子狭窄，我下车慢慢推行，也终于有了空来细细打量这巷子。像所有的古巷一样，墙壁古老而破旧，砖头的颜色也是有厚重历史色彩的青黛色。墙缝里有不知名的野草，墙顶的天空被一树茂盛的槐叶遮住，因而有了些许凉意。微风拂过，树影斑驳，我深吸一口这不可多得的凉爽，感受难得的惬意。
闭眼呼吸，我还嗅到了一种若有若无的香气。闻香而去，在巷子一个容易被忽略的角落，一丛蓬蓬勃勃的蔷薇，把它身后附着的那片栅栏爬成了一堵绿墙。叶子如碧瓦一般齐整地密铺着。花更是娇艳，重瓣的花从墙上一直蔓延到路前，如朵朵绯云轻轻停歇在绿叶上。也有近乎洁白的，那便是雪一般地无瑕纯粹。从前见过的蔷薇，都是似小家碧玉般低眉颔首；而我眼前的这一株，竟是与陋巷不匹配的浓郁灿烂。“满架蔷薇一院香”，暗香浮动，阳光不再似外面般的浓烈，而是如醇蜜一般在蔷薇上缓缓流淌，一如难得的悠然时光。我伫足凝望，若有所思，嘴角渐渐翘起。
孔子曰：“一箪食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不改其乐。”花亦如人。我面前的，不正是花中颜回吗？它独居陋巷，扎根生于一小寸泥土，努力张开所有的枝叶承接阳光雨水，它微笑面对生活，乐观地迎接一切挑战。灿烂的笑颜，让古朴的陋巷也熠熠生辉起来。乐观的心态，能使花艳，能使人舒心。
你笑，或者不笑，生活就在那里，不来不去。所以，今后无论风霜雨雪，我都要微笑面对属于自己的生活。
精选用微笑面对生活作文（精选篇3）
一个人独自走路，独自吃饭，独自学习，独自......，想到这里，不由得苦笑。是呀！曾几何时，自己竟习惯了独自，竟选择了孤独......
做人真的好难，我又深深地体会到了这句话。坐在自己的座位上，我又展开了冥想。刚才的一幕又出现在了我的脑海里。“别说话了。”我河东狮吼地大叫一声，霎时，教室里鸦雀无声。......，我恐惧了，这是自己想要的吗？是，自己想当班长，可是那时因为想要锻炼自己的能力啊！可如今...，自己泼妇般大声呵斥别人的样子，一次又一次地浮现在我的脑海中，而那一次次的浮现，接而引发的是自己心的强烈抽搐......，“真的好累”，自己喃喃道，感觉喉咙发紧，一股股酸酸的味道在鼻子里游动......，我知道这是将要流泪的预兆，心里正在忍着刀绞般的疼痛，验证了这一切。而我却一次次的竭力忍住......
“好了，乖，不哭了，那么大了，还哭得这么幼稚。”一旁的声音安慰着我。“班长，那么掉形象啊！以后告诉大家去！”又一声充满调侃却又无限温暖的话传来。“谁哭了？我装的。”我早已擦干了泪水，大笑着抬起了刚刚还是带雨梨花的脸......，过去的回忆似乎太过美好，美好的太过虚幻，虚幻的除了留给人的辛酸外别无他物。
“别哭，哭的话再也没有人给你擦眼泪了。”我又告诫自己，我疯狂地抓起书本，想把一切都掩饰过去。似乎没用，一张张朋友愤恨的面孔，仍在刺激着我。朋友已殊途，还有什么用呢！有的只剩下一丝落寞罢了！
“雕楼玉砌应犹在，只是朱颜改，”李煜的无耐和悲苦早已让我流了一行清泪。“啪”，一个东西掉落。一块迪斯尼公主橡皮，“班长别生气啊！那些娃子们不听话，你别伤心，我们都支持你，又给了你一个迪斯尼公主......”一行活，早已使我的委屈一扫而空，我笑了，李煜诗的后面不是还有“问君能有几多愁，恰似一江春水向东流嘛。”翻开记忆，他们的碟片、芭比娃娃的图片和可爱的柯南和小兰不都珍藏在心里吗？不是还有人记着我，关心我，安慰我？看来只是我自己把自己的心关闭了吧！现在心里突然有了暖暖的感觉......
精选用微笑面对生活作文（精选篇4）
为什么人类诞生时的第一个表情是担心的啼哭而不是轻松的微笑呢?世界赐予每个人进入生活的通道都无一例外地拥挤和窄小，10个月漫长的桎梏、困囿和委屈之后，初生的婴儿首先感知了苦难，并且第一次用响亮的啼哭发泄苦难。诚然，知道苦难并非坏事，然而微笑，在人生际遇没有鲜花簇拥的时候，就多少显得有些勉强和单薄了。
面对苦难，面对失意或者失望，岁月像上帝一样使灵魂屡屡失贞于希冀和渴望，命运从指缝间匆匆淌过，不能猜测也不能确定她的走向，因此，我们就深刻地痛苦，就愁眉苦脸地啜饮着痛苦。
窗外的小鸟并不轻松，然而他们却时时有欢歌笑语盈耳，有语言的温馨和心灵的微笑。微笑，给小鸟以轻松;微笑，同样也能够给人以睿智、力量和启迪。
学会微笑吧，自卑者需要微笑，自负者需要微笑，失意者需要微笑，浅傅者需要微笑，胜利者更需要用微笑来完美对生活的承诺!
学会了微笑，把握了命运的经络，可以感知强者的奋搏和脉动，所有丢失的日子就不再追忆和叹息，所有刚刚来临的岁月都会被珍惜。
学会了微笑，你就学会了抖落，抖落冬天包裹你心灵的冰雪寒片，抖落碰壁后的失意，抖落尘封的情感和垢积的偏见。
学会了微笑，你就学会了执著地追求，再一次扬起风帆，驾驭搁浅的船，虽然滞留的时光太长太久，也不要怀疑是否能够重新得到缨斯的垂青和伊甸园的温馨。
学会了微笑，你就战胜了自己这个难以较量的对手，用自信、自尊和自强黯淡了你可能存在着的悲观、失望甚至堕落。微笑会诠注心灵的谜语，解释痛苦的内涵与外延，体会人生的底蕴，有如一瓶红药水，缓缓地擦洗你风雨兼程的伤痕。
学会了微笑，你的生活就丰富而且充满意义，许多无法诠释的往事都突然间变得清晰、明朗和皎洁起来，即使你是物质的贫瘠者，也不得不让你惊讶地发现自己成为精神的富有者。这些风风雨雨的岁月，你年轮的轨迹，在生命至诚至纯的深处，镌刻了一枚圆圆的图章，粉红色的微笑慷慨地印满你人生书册的每一个充实的页码。
学会了微笑，你可以理解他人，也可以被他人理解。
精选用微笑面对生活作文（精选篇5）
生命犹如乘车，我们一路上会看到阳光照耀下大片大片开满了鲜花的风景，当然也会穿过一条又一条黑暗又幽深的隧道。而乐观的人，则无论是在顺境还是在逆境，都能快乐地哼着歌去享受列车奔驰的快乐，顺其自然地面对命运各种不同的安排，用微笑去面对生活中的风雨和彩虹。
微笑是一种魅力，是涵盖着一种振作，一种成熟，一种坚强，一种超脱的魅力;微笑是一种风度，是具有热情和友善，具有接纳和体贴，具有宽容和豁达，具有乐观和轻松的风度。微笑面对生活，生活会为你而色彩斑斓。
以前，我是一个十分内向的人，不喜欢跟人交往，不喜欢对人笑。时间久了，同学们都不太喜欢我。每天独来独往，看着别人三三两两在一起嬉笑打闹，心里酸酸的。就在我苦闷不己的时候，叶子主动找到了我。“你笑起来比较可爱哦，不要吝啬自己的微笑。你知道吗?笑容是世界上最美的表情，也是最划算的表情，付出的只是一个微笑，收获的却是自己和别人一天的灿烂心情。”是真的吗?我开始尝试着对人微笑，当别人也对自己投来友好的目光时，会觉得心情真好。和同学们的关系慢慢好了起来，碰到困难不会再一个人缩在角落里不知所措。有朋友的感觉真好。微笑，果然可以创造快乐。
医生告诉病人，他患上了绝症，无药可治，最多只有两年。病人想着自己马上就要死了，世界上还有那么多美好的事物，自己都没有看到。于是他变卖了家产，去世界上许多著名景点游玩。两年后，病人安然无恙，去医院查出体内的癌细胞竟奇迹般地消失了。后来他又找了一份工作，凭着自己的乐观与干劲，业绩蒸蒸日上。看来，微笑和乐观是对抗病魔最有利的武器。
“为了看太阳，我来到这个世上。”巴尔蒙特的这句话影响了许许多多的人。人应该活得快乐一点，快乐才是生活的主旋律。给自己一个微笑，让自己愁苦的心高兴起来，给别人一个微笑，让周围的人也跟着高兴起来。你可以踏踏实实地工作，可以赤裸裸地挣钱，可以尽情地表达你的欲望。但是别忘记，经常给自己的心情做一次快乐的旅行，对镜中的自己微笑一下，你会发现你的心情将会是阳光灿烂。
微笑着面对生活，生活会充满无穷无尽的乐趣。是的，人一笑，快乐就跟着来了。
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