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高一学生军训总结一在训练中，炎炎烈日下虽然战军姿满头大汗，但我们纹丝不动，队列操练，又是哪怕是一个最简单的动作，我们都要无数次的重复。会操时，队伍雄壮，声震操场。 “宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”正如孟子说得：天将降大任于是人也，必先苦...
高一学生军训总结一
在训练中，炎炎烈日下虽然战军姿满头大汗，但我们纹丝不动，队列操练，又是哪怕是一个最简单的动作，我们都要无数次的重复。会操时，队伍雄壮，声震操场。 “宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”正如孟子说得：天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏起身，行弗乱其所为，所以动心韧性，曾益起所不能。当我们真正用自己的心去体会的军人的英伟后，才能更加明白我们肩上的使命，才能更加明确地向目标进发，努力。
这次军训，他让我们感受到了军营的气氛和军人的风采，学习了国防知识，增强了国防意识，增加了爱国热情，磨练了我们的意志， 增 强了体质，学会了团结，形成了纪律观念，学会了约束自己，规范自己。增进了师生之间的感情，它教会我们对人的关心，加深了我们的理解保卫祖国的责任，它告诉了我面对空难的态度。
还没有惊涛骇浪就不会壮美，人生没有挫折困难就不会坚强。今天，我接受苦的洗涤，阳光的洗礼，就证明我们有勇气，也有能力里走出懒懒散散的假期，走向学校，走进知识的海洋，走向社会，走向需要我们的地方。我们的命运有我们把握。面对高山，我们会造梯前进，努力攀登;遇到山崖，我们会连接绳索，牵手前进，互相帮助，团结友爱，关心照顾。
现在，军训结束了，我们领略它不仅是一个过程，更是一个崭新的课堂，一个成长的阶梯，一个火热的熔炉，一个人与人之间的纽带。我想：如果有人问我,你最难忘的一件事是什么?我一定会不加思索的说出\"军训\".这是我走向高中的第一步.
高一学生军训总结二
少年携稚将飞，雄鹰振翅欲翔。当惊雷划过天际，春笋破土而出;当汗水滴落脸颊，青春更显张狂。我们带着紧张，怀着青春幻想步入军训，之后，我们将携着成熟，揣着沉稳，迈出高中第一步。我们，非同凡响!
烈日当空下的训练，无疑是艰苦的，而教官们用他们的严肃、严格、严正，时时鞭挞着我们，让我们丝毫不能松懈。立正、踏步、稍息……一个个迅速敏捷的动作，挥洒着炙热的汗水。再苦、再累也不言。军装湿透，双腿发酸，也不语!艰苦奋斗是我们的精神，坚持到底是我们的信念。
如果说，白天的训练让我们有了集体的默契，那么宿舍里的生活更增进了同学们之间的情谊，大家从陌生到结识。再到成为能笑笑闹闹，打成一片的好朋友。丰富的集体生活，让一种集体荣誉感于隐隐无形中油然而生。
时光荏苒，步入高中的我们面临更加艰巨的学习任务。能进入省中，是我们每个人的骄傲，所以，我们更要努力。军训中，我领略军人的风采，学习军人的精神——艰苦奋斗，坚韧不拔。这些精神，积极向上，热情饱满;这些态度，也都是一名优秀的省中学子在学习中必须做到的。军训是苦，是累。但我们收获的可能比付出的更多。高一新生们，在军训这样紧张严肃的氛围中，变得更加成熟大方，气质更沉稳淡定。我们也能提前适应高中紧张的气氛。高一的我们是一轮骄阳，军训磨练了我们，使我们焕发新的光彩。以后的三年，我们要用学习来成就自己，创出一番佳绩，许自己一个灿烂的未来。
“难关漫道真如铁，而今迈步从头越。”军训是起跑线，无论前方有何荆棘，我们高一(5)班必将创造出属于我们自己的浑煌。
高一学生军训总结三
火热的太阳炙烤着大地，撒下的日光透过枝叶掩盖的树梢，在大地上留下了点点光斑。一队队身着军装的阳光少年，在盛夏的8月，挥洒青春的汗水。
一路步行，骄阳似火，在天然的“桑拿房”中穿行，汗水如冒不完的水珠细密地贴在额头，上衣紧贴背脊。终于在这日光浴的洗礼下成功抵达了国防教育基地。接下来的军训时光才让我们深刻体会什么叫做“汗如雨下”，严明的纪律体制完全与我往日的自由散漫相背驰，面对往日想也不曾有过的经历，我终于明白“忍”需要多大的耐心与毅力……
刹眼见到此次将于我们共度七天军训生活的丁教官，脑海里突然浮现一个字母“q”。的确，一天的相处后，越发觉得丁教官很萌，很随和。让我们这枯燥乏味的军训生活多了一丝乐趣。
还记得第一天的集会，身着军装的我们头顶烈日在40℃的高温下站着军姿，细密的汗水由少集聚，汇成一滴滴小水珠，滑落脸庞，落下背脊，浸湿了衣衫，再一点点蒸发。眼眶边聚集着点点汗水，或许稍待一时，它便会滴落眼中。可是尽管如此同学们依旧坚持着，面对天气的炎热，毅力薄弱。我们都需要不畏困难的决心和勇气，坚持的毅力，克服心中的懒惰。
刚刚走出初中的回忆，跨进了高中的门槛，融入新的集体，结识新的朋友。在军训中我们制造新的回忆，学会坚持，懂得团结，军训―――一堂深刻的人生课。
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