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开展主题党日活动的主要目的主要是为了加强党员理想信念教育、落实组织基层制度、加深同志们对习近平总书记讲话的理解，是规范基层党支部组织生活、从严教育管理党员的有效途径，是推进“两学一做”学习教育的基本载体。
在相关文章和调查问卷的基础上，针对学生党员的需求，基础党支部对主题党日活动的形式做出了调整，不仅仅是通过传统的汇报，座谈会等形式加强党员理想信念教育，进一步强化政治意识、责任意识，激励广大党员在发挥先锋模范作用中永葆先进性、纯洁性，而且考虑到学生党员入党年限还比较少，思想觉悟比较低，信仰还不够坚定的学生党员，容易产生学习效果不佳，理解不够透彻，产生枯燥心理等一系列问题，增添了演讲，辩论，读书笔记分享会，知识竞赛以及电影观后感交流等一系列活动。特色党日活动内容如下：
>组织7.26讲话精神、习近平总书记系列讲话等理论学习
利用支部活动，开展党员生活会，组织党员师生座谈，邀请基础党总支书记龚棣同志和第二临床学院学生(基础)支部委员会书记杨志强同志和第五临床学院学生(基础)支部委员会书记阎立珠同志主持学习。
>“党旗领航，党团入班”系列活动
由第二(五)临床学院学生(基础)支部委员会主办的“不忘初心，筑梦祖国”党团入班活动则侧重于提高新生班级的凝聚力，向新生宣讲党的战略决策和政治思想动态。
>“党员示范岗”活动
每年9月新生报道期间，以服务新生为主题开展主题党日活动，增设党员示范岗，给予新生同学咨询和帮助;利用专业知识服务社会、回报社会，以志愿服务养老院老人、自闭症小孩、社区居民的形式开展主题党日活动，设党员服务站，给予老人、自闭症孩子和社区的居民们一些基本的医疗检测和专业建议。
>“心连心党员交流”活动
为了加深支部成员对党的认识和理解，同时强化学生党员间的团结性和凝聚力，了解医生党员的基本素质和党员觉悟，基层党组织主题党日活动邀请一些老党员参加，以“我的入党故事”、“如何提高医生党员素质”等内容为题，通过学习、工作经历分享他们等入党故事。同时在支部成员间开展面对面谈入党动机、入党感受、入党心得等分享交流会。通过这些形式将学习教育活动向日常生活教育延伸和拓展。
>“学党的十九大精神，循革命足迹，汇青年力量”学习实践活动
活动第一阶段，党支部的师生党员们一起集中学习了党的十九大报告中有关青年发展的内容和精神，进一步学习领会了习近平新时代中国特色社会主义思想，学习传达了习近平总书记在全国两会参加重庆代表团审议时的重要讲话精神以及重庆市委五届四次全会精神，为组织生活会的实践学习部分做好了思想准备。利用节假日，第二临床学院学生(基础)支部委员会全体师生党员党员们先后走访曾家岩50号周公馆、桂园、民主党派历史陈列馆、人民大礼堂以及三峡博物馆等，参观不同历史背景下的重庆，了解重庆的传统文化知识，领会了革命先辈艰苦奋斗和坚守信念的精神品质。
>“弘扬工匠精神，争做有为青年”演讲比赛
第二(五)临床学院学生(基础)支部委员会全体学生党员分别以自己的特色阐述了对工匠精神的理解，剖析了当今社会工匠精神的缺失，展现了党员在思想上的先进性，对普通同学展现了党员的先锋模范作用。
>“弘扬十九大，续写新华章”知识竞赛
通过这样形式活泼、影响广泛的知识竞赛，更能贴近学生，吸引更广泛的同学主动参与到学习党史党章、学习十九大精神的热潮中来。
习近平总书记说:“青年一代有理想，国家就有希望、有未来”，所以，作为当代大学生的我们更应该努力学习，以实际行动去践行自己的梦想，为党为人民为社会贡献自己的一份力量!正所谓，人无完人。我们取得了一定的成绩，积累了一些优秀经验的同时也还存在一些问题。但我们坚信会在以后的时间克服这些困难并做的更好。以下是一些党员同志对我们支部所提的建议和意见，也将是我们学习和改进的地方。
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