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　　30个班，我们只是其中一个。
　　近两千学生，我们只是其中一个。
　　茫茫人海中，我们多渺小，我们的力量微不足道。
　　但既然存在，我们就没有理由不活出自己的精彩。
　　就像涂龙妹同学，拼尽全力，最终倒在终点线上。
　　我们应该为她，为裴广燕，为许多这样的运动员而感到欣慰和骄傲。
　　因为那一刻，她是有追求的、有前进的方向的;
　　因为那一刻，她能量耗尽，但她竭尽了所能，也超越了自己所能忍耐的极限。
　　因为那一刻，她就是一个敢冲敢拼的勇士。
　　这样的时刻，人生中不会有很多。
　　甚至会极少!
　　下一次，又会是何年?
　　人生难得几回搏!
　　能在生命中留下深深足迹的人，是幸运的。
　　日子总是太忙碌、太平淡……
　　以至于我们现在，就忘记了激动、热情和奋勇争先。
　　不争，这个世界就不属于你。
　　不过，若干年后你可能发现：
　　挥汗如雨的岁月里，我们一步一个脚印超越自己，这，才是真正值得铭记的。
　　是的，那个对手一直暗中埋藏。人生走到关键处，他常常就给你致命的一击。
　　叫你疼，叫你苦不堪言。而且注定直不起身来、抬不起头来。
　　只能做个懦夫。
　　所以我想问问：
　　打酱油的、或是连酱油都不愿打各位，你是不是也曾过这样的挣扎呢——
　　运动会其间，我到底是到校来，还是不到校来呢?
　　到校来很无聊，不到校来，老班又会怎样对待我，同学们又会怎样挤兑我。
　　两个自己在打架。打得好辛苦!
　　我真替你们不值!而且马上想到一个词：
　　庸人自扰。
　　因为运动会既不是无聊的，也不是有聊的。
　　有或无，只在于我们参与的程度、参与的角度(角色)。
　　专心于一件事的人，会觉得自己分分秒秒都在受着改变。
　　会忘了“无聊”两个字是怎么写的。
　　就像看一场电影、一本书，只有真正走进去了才能忘我、才能迷醉。
　　这，才是智者的选择!
　　我也不是个智者。因为我还在不断地重复同一个错误、同一种遗憾。
　　更多的权力，为什么不能交给班干?
　　班费使用，为什么不让生活委员自己来预算决算?
　　整个班级的组织，为什么不让体育委员和班长自己来谋划?
　　出勤的检查、加油的方式，为什么不让同学们自己来研究、来讨论?
　　为什么不可以相互约束、彼此监督?
　　还有太多太多的细节……
　　我想尽了办法，不让同学们感觉到这是自己的班级。
　　是我，剥夺了同学们生活的权利。
　　所以事情就可笑到，没了老师我们连队都不会站了。
　　唉，怎样才能把你变成我所崇拜的人呢?
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