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新员工军训总结
新员工入职的军训，对我们来说无疑是一种挑战，一种磨练，一种人生的体验。下面是整理的军训总结范文，欢迎参考。
>新员工军训总结(1)
在踏入中建五局之前我们还是一群不懂事的学生，可在五局中的生活让我们长大了，懂得了许多道理，也感受到一份浓浓的情意。只是一种不曾有过的感动。在同学和同学之间，同学和教官之间，升腾出一种不同寻常的情谊，让我们的心紧紧系在一起，震撼着每一个人的心灵。说起我们的教官心中不由生出一种亲切感，因为他们看起来不比我们大多少，在他们身上我感受不到像部队里长官的气势和疏远感，取而代之的是一种亲切，其实他们和我们一样只是半大的孩子，但却肩负着重任，我们却在他们身上学到了很多很多，一种精神，一种无畏地精神。带着它我们会用自己的双手创造出一片广阔的蓝天。
不得不提到我们在这里得到了另一份礼物——一份真挚的友谊。在军训中我们互相帮助互相鼓励，一起努力，一起分享快乐和汗水，可以说我们情同兄弟。相见一笑，感动天地，紧握双手，打造美好的明天。
是的，军训是辛苦的。回想一下，苦在脚上磨出的泡，苦在为正步踢麻的腿，苦在站军姿时累酸的腰间，军训如此的苦，我当然也有退缩的时候。但我坚持了下来，军训是一个过程，一个自我考验，磨练自我的过程，半途而废是耻辱，要知道军训本来就是要磨练我们的意志，锻炼我们的身体，那么，我们为什么要放弃呢?想到这里我都会咬咬牙挺过去。也许坚毅再累酸的腰间堆积，最后变得坚实挺拔与不屈。或许这些不是苦，而是一种收获，一种让我受益终身的收获。我收获的是耐力、坚毅与勇敢，是不屈，更是团结精神。无论我今后做什么，想到今天的苦和收获，一切艰难险阻都变得无所谓了。我想这也就达到了军训的目的了吧。
是的，军训是快乐的。再想一下，从大家整齐的脚步声，高昂的口号声中，我体会到了团结的快乐，从铿锵的军歌中，我体会到奋进的快乐。当我们方阵经过整日的训练，最终受到领导的表扬时，我们满足而自豪地笑了;当我们和周围连队拉歌时，我们感到集体的温暖……在这里，我们大声欢呼，在这里，我们大声地笑，在这里我们留下了我们最美好的回忆!
教官的喉咙已经沙哑，然而还是有力地喊着“稍息”“立正”“一二一”“齐步走”.军训时他们向所有的军人一样严厉，主重纪律，精益求精;然而却多了一份细心，对每个同学尽其关爱，对每个同学不失原则的要求都尽量满足。休息时他们的微笑让人感觉如兄长一般的亲切清爽，让大家觉得像朋友一般的轻松舒适。
>新员工军训总结(2)
山没有悬崖峭壁就不再险峻，海没有惊涛骇浪就不再壮阔，河没有跌宕起伏就不再壮美，人生没有挫折磨难就不再坚强。樱花如果没有白花争艳我先开的气魄，就不会成为美丽春天里的一枝独秀，荷花如果没有出淤泥而不染的意志，就不会成为炎炎夏日离得一位君子;梅花如果没有傲立霜雪的勇气，就不会成为残酷冬日里一道靓丽风景;人如果没有坚持到底的毅力，就不会成为紧张军训中的一颗亮星。
——题记
新员工入职的军训，对我们来说无疑是一种挑战，一种磨练，一种人生的体验。
第一天的军训，宽敞的体育场成了我们的战场，而在这个战场上，我们就是一道靓丽的风景。整齐的队列，笔挺的身子，使我们用意志描绘的风景;震天的呐喊声，嘹亮的歌声，使我们用声音在体育场上空及整个校园久久回荡，休息中我们认真学习了平时我们并不熟悉的军歌，在歌曲中体会和感悟当代军人的风采。
第一天的军训，是苦，是累，是痛。无论是流着汗水的脸颊，湿透的衣服，还是发痛的双脚，都让我们难以忘怀。漫长而艰辛的远航，既有乘风破浪的征帆，也有逆境不屈的脊梁，关键看你怎样驾驶自己的生活，故天将降大任于斯人野，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身……军训亦是如此，有酸楚的泪水，有苦咸的泪水，有飘扬的歌声，有欢乐的笑声，在教官的指导下，我们力求动作规范，严谨、有序，单单这些就足够让我们真正体会到了酸、苦和累，但我们并没有抱怨，人生的道路总是从坎坷到美景，已是人生苦短，吃这点点苦，受这点累算什么，抬起头，挺起胸，勇敢的迈向成功的彼岸，不经历风雨不能见彩虹，不经历风雨，长不成大树，不受百炼，难以成钢，强者就是永不被挫折压垮。中国男孩洪战辉面对巨大困难说过：“只要我的脊梁不弯我就能扛起一座山，只要我的体魄还健在，我就能阻挡风雨雪霜，只要我还有一口气在，我就要勇敢的活下去。是的相信今日的我们卧薪尝胆，明日必将攀月折桂，成功都是血汗的洗染，无悔走完希望每一天。
白驹过隙，时光像一条潺潺的小河，仿佛一眨眼的功夫，第一天的军训生活就已经过去了，回收者丰富多彩的军训生活，军训不仅锻炼了我们的身体，还培养了我们吃苦耐劳的精神，激励了我们心中的信念，磨练了我们的意志，军训让我们体会到了军人的价值，军人的精神，让我们悟到了“阳光下做人，风雨做事，脚踏实地做事”，让我们学到了军姿、国防……更让我们了解到了世界上最可爱的人，纯粹的人 ，脱离了低级的人，有益于人民的人——中国人民战士。
走过风雨中的我们，在即将跨入新的工作岗位门槛时，应该再增加点对人生的启迪，增加点对人生的感悟——21世纪的精神是一种军人的精神，坚毅刚强，不畏艰难，坚持不懈，永不言弃的精神。国之兴亡，匹夫有责，祖国的希望和单位未来的发展很大掌握在我们的手中，让我们携起双手，迈出步伐，以坚定的脚步向着创造之路前进吧!
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