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　　说起电子产品，相信大家都不陌生吧。电子产品——科技时代的见证，也是这个时代的人类发展的体现。可是，无论什么东西，都有它的利处和弊端。所以今天，让我来介绍一下电子产品的利与弊吧！
　　有时候，如果你有一些不懂的问题和几个生僻的汉字，那么你就可以拿出电子产品，点开“百度”或者其他浏览器来搜索这些问题和汉字，而不是眯着眼睛仔细地翻看着几斤重的字典。这么对比一下，你是不是感觉到了电子产品的方便？
　　还有，当你无聊的时候，你也可以拿出随身携带的电子产品，只要连接上网络，马上就可以在网络的世界里畅游了。并且，电子产品也为人民提供了就业的机会:有了这些电子产品，人们要生产——手机壳、钢化膜等等电子产品用品。同时，人们也要出售这些电子产品，也为人们提供了就业的机会呢！
　　接下来就要说电子产品的弊端了——如果你玩电子产品的时间过长了，你就会觉得眼睛有些看不清面前的东西了，要过好一会才能缓过来。
　　当今社会，很多人都是近视眼，这是为什么呢？相信你们都知道了——就是因为人们过度地看电子产品才导致眼睛看不清楚，慢慢的就形成了近视。
　　接下来给大家讲一个故事:萨顿是美国一家玩具公司的产品设计师，他们家每周末都有一次聚会，要求所有子女都必须到达萨顿夫妇家聚餐。这一天，萨顿夫妇在忙得不亦乐乎。萨顿一会儿修剪苹果树，一会儿给在厨房里忙活的妻子充当帮手。中午，孩子们陆续到达了萨顿夫妇的家里。萨顿夫妇热情地和孩子们交流，但孩子们却漫不经心地应付着。经过观察，萨顿发现罪魁祸首是孩子们的手机，他们只顾看手机，却不与坐在身边的家人交流。萨顿夫妇非常生气，这次家庭聚会不欢而散了。孩子们的冷漠，让萨顿得到了灵感，他开发出一种特殊的工具——“手机监狱”。手机“刑期”最短十五分钟，最长一个小时。投入“监狱”后，只有一次接电话的机会，“刑期”未满不能拿出。如果有人企图让手机“越狱”，这个“手机监狱”就会警铃大作，同时播放录音:“警报，有人在越狱。”又是一个周末，萨顿一家人又一次聚餐。这一次，孩子们主动把手机放进了父亲发明的“手机监狱”里。他们有的帮忙做饭，有的在院子里荡秋千，欢乐的气氛笼罩着庭院。这个故事告诉我们:不要只顾着看手机，而忘记了眼前的家人。
　　所以，请把手中的手机放下，多与家人聊聊天吧！
　　论电子产品的利与弊作文
　　随着时代的飞跃发展，人们的生活水平逐渐提高，科技也飞速进步，方便人们使用的电子产品早已走进我们的生活中。但是电子产品就像一把双刃剑，它们在给我们带来福音的同时，也制造了不少麻烦。
　　弊端
　　有人说“电子产品如同洪水猛兽一般向人类席卷而来，为我们带来伤害”，或许大家会认为这么说有些夸大，可我们不得不承认过度地使用诸如：手机、电脑、电子书之类的电子产品会给我们带来一些弊端。我们务必要记住，当你在用短信和朋友闲聊而忘却了学习时，你正在一点一点地毁掉自己的学业和前途；当你沉迷于不良网站而挥霍青春时，你无暇的心灵正在被渐渐污染；当你催促着父母替你买最新一款的手机时，你盲目攀比的心理正在生根发芽；当你长时间操控电脑触摸屏时，你的身体状况正在日益低下。
　　口说无凭，接下来让我们来看一个例子——电子游戏，悄然走进我们的生活，并以其丰富多彩，新颖刺激的游戏界面成为在校学生的爱好。他们过度沉迷于游戏中，无节制的玩电子游戏不但浪费时间，而且更重要的是耽误了学习，甚至有学生因此而辍学，使本该书声琅琅的校园充满了不正之风！
　　利处
　　虽然电子产品有许多弊端，但它的利处也不少。它使人与人之间的沟通更加简单、方便；它使我们随时随地都可以与家人取得联系，避免迷路；它代替了pda、mp3、mp4等一系列的东西，使我们的生活更加方便。
　　同时，电子产品可以开阔我们的视野，增长我们的见识，使我们的生活更加丰富多彩。我们可以在电子产品上看新闻，及时了解国家大事，了解国际形势，了解祖国日新月异的发展变化；可以在电子产品上浏览节目可以了解许多名人的业绩及其成功之路，受到激励，树立远大理想；可以通过电子产品帮助我们学习，让我们了解作者的写作背景，学习不会的英语音标、搜索资料来帮助我们更好更快地掌握今天学习的内容，何乐然不为呢？
　　总之，只要我们掌握好开关电子产品的时间，上课时关机，在中午或下午放学后开机与父母取得联系，只要我们在正确恰当的地点使用，只要我们选择好准确的交际内容和对象，电子产品是对我们百利而无一害的。
　　事实上电子产品的本身并没有利弊之分，主要在于我们如何使用，用好了，可以帮助我们学习，反之，会使我们的成绩火箭般一落千丈！
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　　随着人们生活水平的不断提高，现代社会进入了科技时代，生活中随处可见的高科技的电子产品，如电视、手机、电脑、耳机等等。虽然大大方便了人们的生活，但如果使用不当也会对人们造成危害。
　　电子产品给人类带来很大的方便，它已经深入到人的生活中，手机可以打电话、聊天、甚至可以做微商，等等；电脑可以上网和编程，电视可以看电影和电视节目，等等。各种各样的电子产品丰富了人们的业余文化生活；电饭煲、烤箱、电磁炉和微波炉，更加方便人们的烹饪过程，生活变的更轻松，让人们有更多的时间去干其他事情。
　　电子产品可以开阔我们的视野，增长我们的见识，使我们的生活更加丰富多彩。我们可以在电子产品上看新闻，及时了解国家大事，了解国际形势，了解祖国日新月异的发展变化；可以在电子产品上浏览节目，可以通过电子产品帮助我们学习，让我们了解更多的知识。因此人们便依赖其电子产品了。
　　虽然高科技的电子产品把人类推向进步，但也给人类带来了不少危害。
　　据相关报道，MP3、耳机等电子产品伤及听力，听久了会让人的听力减弱。液晶电视的危害也很大，连续看20分钟液晶电视孩子视力平均下降到18。8度近视状态；平板电脑的危害更大，连续玩20分钟ipad孩子视力平均下降到41。7度近视状态；手机的危害比电脑的危害还要大，连续玩20分钟iphone孩子视力平均下降到43。8度近视状态。这些个数据显示了电子产品的危害，其实在生活中也处处可见。随着电子产品的普及，我的同学因为迷上电视、电脑、手机等电子产品导致一个接着一个戴上了眼镜。我的表哥也不例外，每天回到家第一件事就是看电视，久而久之视力下降的更加厉害了。我的爸爸也是一样，一有空就拿着手机玩游戏，有的时候叫他都没反应，一直低着头玩都患上颈椎病了，这都是玩手机游戏带来的后果。还有最近的一则新闻说是一个13岁男孩毛毛因为痴迷打《王者荣耀》，和父亲发生口角，一言不合，居然从四楼一跃而下……当毛毛醒来的第一句话居然是“把手机拿来，我要登陆下游戏账号”。真的是中毒太深了，手机的功能虽然很多，但也要掌握一个度一定要劳逸结合。
　　电磁炉、微波炉、电饭煲、烤箱虽然不会伤及我们的视觉、听觉，但是对人的身体也会有辐射。
　　使用手机、电脑等电子产品一定要适度。使用电磁炉、电饭煲等电子产品要远离。这样才不会对我们的身体造成太大伤害。
　　电子产品就像一把双刃剑，有利也有弊。我们只有更好的利用它们，它们才能更好的为我们服务使我们的生活更加美好。
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