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大四是我们大学生活的的尾声，同时也是已让我们一个转型的一年，这一年虽然我们的课程减少看很多很多，但是我们却因为为毕业的各种事情而感到繁忙。在这一年有些人已经对自己毕业以后有了很好的打算和计划，但是也有人面对毕业而感到无措和迷茫。回首我这短短的大四一年，我认为我在这年里已经有了一个很好的状态去面对大学毕业以后的生活。
上学期，我们的课程已经是很少的了，我们在平时有大把的空闲的时间留给自己。在这个学期，我有利用好自己的这些空闲时间，因为想到下学期要在外进行将近一个学期的毕业实习，所以我要在这个学期就讲自己的毕业论文提前准备好。所以在进行选论文导师后，我家开始着手了自己的论文准备阶段，通过老师给我们的选题，我根据自己擅长，选择了符合自己兴趣的论文题目，从这个时候我就正式的开始撰写自己的论文，并给自己定下了在学期就大致把论文完成的目标，因为老师经常在结束相关课程时，要求我们写一些相关课程知识的论文，所以我对这个上面有充足的经验，并提前完成了自己的目标。
下学期，休假完后我就立马作文吧去实习公司报告，并没有继续留在学校。在实习公司里工作的三个月里，我非常喜欢和满意现在这个公司给我提供的实习岗位，所以打算毕业之后继续留在公司。在此期间，我经常是白天上班，然后下班回家后对自己的论文进行修改，在学校最后的论文答辩中，我的论文也顺利的通过了答辩，这也宣告这我大四这年的结束，同时也是我大学生活的结束。在这一年我没有任何让自己后悔的事情，我的在大学的这最后一年也是比较幸运和顺利的。
学校每年这个时候都会举行一些校园招聘会，为我们提供一个良好的就业平台。在招聘会中有很多符合我们专业的企业，所以我在平时的学习之余也会经常的关注这些招聘会，留意自己心仪的职位，当然在招聘会上的竞争压力也是非常的，因为是一个面向全校性的招聘会。所以为了在这次招聘会在找到下学期合适的实习工作，我在招聘会前就对参加招聘会的企业作了详细的了解，并将自己的简历以及求职信准备好，因为在前三年我在学习以及学校其他方面表现良好，再加上我认真对招聘会的准备，所以我在大四上学期我就已经如愿的找到了实习工作。
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研究生毕业时，我27岁。十年前的这个时候，我还只是一个高三刚分了文理科的中学生，现在想起过去的这一切，忽兮恍兮仿佛只数了几天。在这段时光当中，我觉得最有意义的莫过于研究生的三年，其中有三点值得被永久地记录，留待后人的评价。
第一，研究生是要做研究性的学习或工作的。这一点我在考研前就已经确认无疑，并最终通过三年的学习将其证实。吾生也有涯而知也无涯，知识毕竟学不完，到了研究生层面，已经不在于‘得’，而是要学会判断舍去哪些以及如何去舍。如果不能够坚持专注的进行研究，那么这三年无疑沦落为了本科的翻版;如果仅仅为了掌握一些知识或者技能甚至技巧(固然也重要)，那研究生的价值仍未被有效开发。只有通过研究性的学习学会立的思考，这三年才算物有所值，学到了真东西，也不枉那么家人和朋友那么多年无言的支持和默默的期望。
第二，人要习惯于多读书。高三分班的时候，当时的班主任祝渊博先生曾寄语予我：“要多读点书，让才华内敛，精气外蕴”云云，这句话到今天为止我依然在不断的琢磨。由于我当时在学校里，各方面的专业表现都比较突出，老师可能担心我过早沉迷于外在语言性的表达而忽视了精神自我的实现，恐于成长不利，故有此言。所万幸的是，后来的这十年，我逐渐学会了思考并让自己安静下来，在喧闹的环境当中发现进步的可能性，所以一部分时光与书为伴，自己不觉烦躁且乐此不疲。估计这种情况也会持续以后的余生。
第三，要能明白别人对你的好是什么。这里也有意想做一个相对于论文答辩而言深度的致谢。因为答辩最后每个人都要致谢来致谢去，但对我而言最重要的事只有一件。10年前传播系成立，开始招收第一届本科生，5年前，开始招收研究生。如果没有王国宾教授在2024年的教学、和张朝霞教授这么多年来、他们一起对艺术传播系的悉心呵护与所付出的心血和汗水，我想我不可能有今天，我所有的可能性也将化归为零。毕业论文成稿和研究生学习的跨度虽然并不长，但是这个学科给了我机会，并且给予了我10年的滋养，也让我知道了以后要走向何方。一粒砂可以看到世界，一朵花可以看到天堂，我们一起走过了10年，我也有信心在接下来的10年里，和这个学科、和家一起成长。
这三个方面既是自己对之前经历的感悟，也是对以后人生的希望。在研究生阶段，自己学会了做减法，也发现了一些新的问题与不足，希望今后能将这种学习的状态保持下来，持续的有所提高与进步，以便能助更多人、更好的回馈于社会。
自我鉴定书800字篇3
珍贵的四年大学生活已接近尾声，感觉非常有必要总结一下大学四年的得失，从中继承做得好的方面改进不足的地方，使自己回顾走过的路，也更是为了看清将来要走的路。
一直在追求人格的升华，注重自己的品行。我崇拜有巨大人格魅力的人，并一直希望自己也能做到。在大学生活中，我坚持着自我反省且努力的完善自己的人格。四年中，我读了一些名著和几本完善人格的书，对自己有所帮助，越来越认识到品行对一个人来说是多么的重要，关系到是否能形成正确的人生观世界观。所以无论在什么情况下，我都以品德至上来要求自己。无论何时何地我都奉行严于律己的信条，并切实的遵行它。平时友爱同学，尊师重道，乐于助人。以前只是觉得帮助别人感到很开心，是一种传统美德。现在我理解道理，乐于助人不仅能铸造高尚的品德，而且自身也会得到很多利益，帮助别人的同时也是在帮助自己。回顾四年，我很高兴能在同学有困难的时候曾经帮助过他们，相对的，在我有困难时我的同学们也无私的伸出了援助之手。对于老师，我一向是十分敬重的，因为他们在我彷徨的时候指导帮助我。如果没有老师的帮助，我可能将不知道何去何从。我现在领悟到，与其说品德是个人的人品操行，不如说是个人对整个社会的责任。一个人活在这个世界上，就得对社会负起一定的责任义务，有了高尚的品德，就能正确认识自己所负的责任，在贡献中实现自身的价值。
社会实践能力有了很大提高。大学四年中，我参加了不少的校内活动和做过一些社会实践。参加校内的活动可以认识到更多的同学，也就增加了与其他同学交流和向其学习的机会，锻炼了自己的交际能力，学到别人的长处，认清自己的短处。此外，还一直做班委和寝室长，对自己既是压力又是动力。我喜欢做一些社会活动，会让大学生活更丰富多彩，做过家教、志愿者、推销员和设计员等，有时会感到累些，但乐此不彼。
通过四年的大学生活，学到了很多知识，更重要的是有了较快掌握一种新事物的能力。思想变成熟了许多，性格更坚毅了。认识了许多同学和老师，建立起友谊，并在与他们的交往中提升了自身素质，认清了自身的一些短处并尽力改正。社会实践能力也有很大提高，为将来走向社会奠定基础。
四年的大学生活是我人生这条线上的一小段，是闪闪发光的一段，它包含了汗水和收获，为我划平人生的线起着至关重要的作用。
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青春的大学生活就这样在我们沉醉学习的时候不经意就这么结束了，在学校的每条道路上都有着我们在一起走过的回忆。初来的迷茫无措、军训时我们的咬牙坚持、活动中的开心回忆、还有在教室里我们的埋头苦读，我的三年大专并不空虚，我过得非常的充实非常的快乐。我要写下我在这三年来的变化与成长，对经历了这三年的我做出一个总结和认知。
我为人诚信，守时守约，与人交往能礼貌待人。在校期间严格的遵守学校规定，我还在大一期间就开始担任学习委员，期间我认证负责，做好自己工作的同时帮助每一个前来向我求助的同学。虽然在平时的表现并不算非常突出，但我依然在期间坚持积极向上的生活态度。
通过__老师的精心教导，我在大学期间养成了良好的自学习惯。并在学习期间认真钻研专业知识，课余时间积极的和班级里的同学讨论专业知识、交流学习经验，经过努力，我圆满的完成了本专业的课程内容。平时我还注意其他课外的知识的阅读和积累，没事就喜欢往图书室跑。真因为有这样的爱好，我在对自己学习委员的工作上更加顺利了，大量的知识积累也让我更加有信心。
我工作努力，努力负责。严格的按照，工作的标准完成工作，公司的大家都非常的友好。工作完成良好，并的得到了不少同事间的帮助，于同事能积极交流工作经验。虽然现在在工作上还没能做到和老员工一样得心应手，但也能在一些领域发挥出自己的优势。
我的物质生活方面崇尚质朴，不攀比不奢华，心理生活上我时常保持着勇往直前的气势，在工作中奋勇直前。但是在平常的生活当中我却一改前态，我在平时平易近人，保持与周围人群的交好，与周围的邻里之间相处融洽。
三年的学时间就像流水一般逝去，但这不是结束，只是我未来旅途的开始，在之后的路上，我会遇上更多的朋友，参加更多的竞争。我会争取在我的职业生涯中稳步前进，将我在这三年的所学，都用在以后的的生活中。希望在以后的工作里，我能更一步精进我的专业，增长我的知识，在社会这本大书中学到更多的经验。
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从正式进入到银行工作就是开始在为每天的生活打拼了，当然对于这份工作我也是十分尽力在让自己更加努力地去展开工作。到现在为止也是差不多x年了，这份工作所带给我一切都让我感到十分的心安与幸福。对于我目前工作的鉴定如下：
一、个人的工作
工作还算是比较简单的，平时我都是十分努力认真的让自己在工作期间更加努力去工作，尽力让自己是可以在工作期间去完成好每一件事，当然在这期间我也是完全明白自己的工作过程与各项业务。目前我是完全能够将柜员本身的工作都完成好，并且我也是相信自己对于银行的各项业务都是有完全的明白，虽然可能在完成上还是极有可能出现一定的问题，但我都还是有尽力去弥补，并且没有给银行带来任何的问题与难处。
二、所遇到的问题
工作的时候并不可能都是非常的一帆风顺，每天都是会遇到各种这样的顾客，并且极容易遇到那种较为刁钻的，并且对于我个人的工作也是有一定的难处，当然我在面对顾客时也是努力让自己的顾客感到满意，但是还是会在一定的时候，在一定的事情上没有办法将这一切都处理好。对于我个人所存在的问题我也是有尽力让自己去变得更加的优秀与成功，对于我自己地努力我想还是有极大的欠缺，所以我更是必须要更加努力地去完成好自己应该要做好的事情。对于那些自己是比较不能够处理的事情，也可以算做是我个人的经验不足，当然也是因为我个人在工作上还有较多应该去努力的地方，这一次的问题都是我个人还不够优秀，更是还需要去慢慢成长。
三、接下来的规划
在自己现在的工作上我也是十分的努力想要让自己去得到成长，对于我现在柜员的工作，我都是有尽力让自己在工作期间去慢慢学习自己缺失的技能以及一些还需要加强的地方。从现在的工作来看我更是需要去更加的努力，让我尽力在工作上去有更多的更好的成长。从这段时期的工作上来看，我也是花费了较多的时间来让自己可以在工作期间去收获更多的幸福与快乐，并且对于我个人的工作来看，我也是有尽力让自己去变得更好。还存在的很多需要学习的东西都是我应该要奋斗努力的，所以我会尽力让自己在工作期间去慢慢学习，丰富自己的内心与脑子，这样我在面对顾客的时候更加心中有底，这样才能够让自己得到更多的收获。
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