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在写读后感的时候，保证个人感受的有效输出是很关键的，撰写一篇读后感帮助加深人们对名著思想的了解，以下是小编精心为您推荐的读后感例文400字5篇，供大家参考。读后感例文400字篇1?秘密花园》叙述了一个名叫玛丽的小女孩在红襟知更鸟的引领下开启...
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读后感例文400字篇1
?秘密花园》叙述了一个名叫玛丽的小女孩在红襟知更鸟的引领下开启了一座神秘花园的门，又带着迪肯一起进去，后又将柯林少爷带进去，使柯林开始运动，终于成了一个健康的小伙子。
?秘密花园》这本书告诉我们应该多运动，多呼吸新鲜空气，关爱大自然，热爱生命，这样，身体才会又强又棒，就像迪肯一样。正因为他走出了怕自己得跟父亲一样的病的阴影，走出自己的内心世界，跟朋友们去大自然，去运动，身体才会一天天的好起来，还结识了许多小动物，跟它们成了莫逆之交。
而玛丽也因为经常到花园里去劳动，又多吃东西。也已经不像以前那样体弱多病了，成为了一个活泼可爱，健康快乐的小女孩。
由于柯林少爷走出了自己的心结，又多在在花园运动。他的慢慢的不治而愈。不像他以前一直躺在床上，不运动，而且那么的竭斯底里，还担心自己会像父亲那样背一点一点的驼下去，还经常装病，让别人可怜自己，到头来差一点弄巧成真。
我以后一定要多运动，像书中的迪肯那样，经常跑步，练得壮壮的，又不生病，人的健康是最重要的，我要向迪肯学习。
?秘密花园》令我深受启发，平时不要无病瞎呻吟，多与大自然接触，做一个身心健康的帅男孩!
读后感例文400字篇2
披着温暖的阳光，合上书本，我沉醉了，沉醉于鲁迅童年的世界里，那一幕幕，如电影般浮现于脑海中，让我流连忘返。
那些篇章，文笔深沉隽永，有内涵，有意味。细细品味，我的脑海中时时浮现出一幅幅生动的画面。我看到了，看到了阿长对“我”的关爱，对“我”的悉心关照;我看到了，看到了当“我”怀着一颗激动的心情去五猖会时，父亲却强令“我”背书，“我”的心如同被浇了一盆冷水;看到了“我”儿时的乐园，还有那各色的植物以及可爱的小动物;看到了，当枯燥的学习生活来打扰“我”时，却并未禁锢“我”纯真活泼的心灵，而是偷偷地去玩耍、去观察。
当我读到，因背书而浇灭作者的希望时，我的内心不禁感到惋惜与同情，从一个少年的角度看，我因此倍感愤怒，这难道不是对儿童天性本质的“扼杀”吗?当我读到作者从儿时的乐园搬到了无味的课堂生活中后，作者依旧保留着纯真活泼的心灵，这难道不是对封建私塾教育的批判吗?当我读到阿长对作者买心仪已久的山海经时，作者的激动与兴奋，我的心情也跟着轻松起来，我多么羡慕作者能有这样的一位好保姆。
那些永远抹不去的记忆，一直停留在我的心中。对封建社会现实的腐朽、虚伪和残酷，我无比的憎恨，而作者的心里却是如此的光明，使我深受感动。
那些永远抹不去的记忆，是遥远的，也是永恒的。
读后感例文400字篇3
这段时间，我一直再阅读《秘密花园》这本书，这本书深深吸引着我，我喜欢上了读书。
这本书的作者是费朗西斯霍奇森伯内特。作者在少女时期就打工赚钱帮助家庭上的的困难。它从13岁开始写文章。16岁就开始投稿，为了有钱买纸盒邮票，她甚至自己采野葡萄去卖。很多人都不相信，这个年轻的女孩可以写出这么好的文章。
这本书主要讲了一个印度小女孩的父母都死了她跟梅多里克太太去了一个她完全不知道的地方。这个小女孩就是玛丽。玛丽无意中找到了那个秘密花园在整整十年都没人管理过它。玛丽的女仆叫玛莎。玛莎有一个叫迪克。迪克是一位能和小动物说话的小男孩。她认识了迪克，在迪克的帮助下，花园边的勃勃生机。玛丽有一位舅舅他和他的夫人原来是这个秘密花园的主人，可夫人死后，舅舅克莱蒙非常的伤心，他还说就让之花园自生自灭吧。
有一天夜里玛丽听到了一个哭声便问玛莎，玛莎却吞吞吐吐的回答的上来。这更激起玛丽的好奇心。她想来个巨宅探秘，可上上下下有1000多级房间，可后来她一打开房间一看有一位小男孩叫柯林特别瘦小，也对自己没有活下去的希望。在玛丽的帮助下他吗一家人渐渐想开了。
读了了这本书我知道我们一定要对生活充满希望，什么是没有做不好的。亲情是所有人内心深处最美好的东西!这本书让我收益匪浅。
读后感例文400字篇4
?城南旧事》曾被评选了《亚洲周刊》“二十世纪中文小说一百强”之一，人们评价它以怀旧的基调，将其自身包含的多层次的情绪色彩，用自然的、不一样的感受。
在第一部中，“疯子”秀贞是一个未婚生子的母亲，未婚夫的离开、抛弃女儿及世俗的眼光，使她慢慢失去理智，成为众人眼中的“疯子”，主人公英子帮她找到了女儿，两人却丧生在飞驰的火车下。
第二部中，英子看见了一个“老实”的小偷，他为了供弟弟上学去偷东西，“分不清好坏”的英子却知道小偷有颗善良的小偷被抓住，从此离开了英子。随后lanyi娘来了，跟德先叔好上后，又和德先叔一起走了。
英子的奶妈宋妈在得知儿子死了，女儿被卖时很伤心，跟丈夫一起回了乡下生活。就连英子最喜欢的爸爸也因为肺炎去世，爸爸的花落了，小英子也长大了。爸爸临终前告诉英子：“我虽然害怕，但无论什么困难的事，只要硬着头皮去做，就闯过去了。”，是英子走向成熟的第一步。
我读完之后十分伤心，我为英子伤心，我不明白她童年的伙伴为什么都离开了她。当我看到文章后面的“”时，我还想看续文，我前几天还想着早点看完呢，我一时呆住了，英子对父亲的回忆是那么美好、阳光......
读后感例文400字篇5
首次捧起鲁迅先生的《朝花夕拾》，我从目录开始细细品读……这本书真实地记录了鲁迅从幼年到青年时期的生活道路和经历，其中给我印象最深的是《藤野先生》这篇文章。
藤野先生是鲁迅在日本的医学导师，他是一位穿着不拘小节的人，但是对工作十分认真，他会用红笔将该改正的地方一一批注。
书中有一句话是这么说的——中国是弱国，所以中国人自然是低能儿……真是屈辱的一句话，让人看后气愤不已。在日本人的眼里，中国是一个弱国。但是藤野先生却从不岐视来自中国的学生。藤野先生与一般的日本人不同，他在教导学生方面都一视同仁。他希望将医术教给鲁迅先生，然后将医术传到中国，为中国的人们治好病。
在文章的最后，作者写他至今都受到藤野先生的影子的鞭策，不断地写“为‘正人君子’所厌恶的文字”，从中我们可以见到作者对藤野先生深深的怀念之情。
这本书中，我不仅看到了鲁迅童年的生活与当时的社会情景，也看到了旧中国的一些弊端。我很庆幸自己生活在这样的一个时代，能够享受这来之不易的美好生活。当然，我不能只顾享受，而忘了当年那些为我们的美好生活而奋斗的人们，也不能只贪图安逸。从现在起，我要为中国的明天而努力。
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