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作文是通过大脑不断积累词汇才能写作的，写作文可以记录你所获得的成功，并且鼓励自己，以下是小编精心为您推荐的自强作文参考7篇，供大家参考。
自强作文篇1
睁开双眸，我们可以看到明媚的阳光，蔚蓝的天空，自由的飞鸟;侧耳倾听，盈盈不绝的鸟语，轻快美妙的乐曲;走出房门，我们既可以悠闲漫步，还可以尽情奔跑;闲暇时，我们可以哼着小曲，吹着口哨……这些对于我们来说太平凡、太微不足道了。但是对身体残疾的人们来说，这些令他们这一生都望尘莫及。
我们从来不曾感激上天赐以我们的这一切，甚至还经常因为一些小事就恼羞成怒或轻易哭泣。可是对于这样的残疾朋友来说，还有什么是比残疾更大的不幸呢?
对那些聋哑的女孩来说，她们虽让听不到任何或欢快或舒缓的乐曲，但她们却在人生的舞台上展现出了自己最美的微笑和最动人的舞蹈。虽然我们热情的鼓掌声她们听不见，但是我们高举的双手和灿烂的微笑却是一种心的交流;当盲人演员高歌一曲“我真的还想再活五百年”时，如此的歌声震撼了我们的心灵;当小丑演员在台上的边沿为我们带来无限欢乐时，可否想过他是怎样的一种意志，能让他不会因为身体的残疾而悲伤，而会为我们带来欢乐。
给我印象最深的就是《千手观音》了。当那些身穿“金装”的聋哑演员们在舞台上散发着独特的魅力时，我们爆发出了阵阵掌声。
多少个不眠之夜，多少地无言的泪水与汗水，多少个常人难以想象的舞蹈动作，换来了眼前着令人感动的《千手观音》。她们在无声的世界中给我们创造出了一个有声的世界。无声的世界中创造出了高尚、坚强的灵魂。她们以自己的形式演绎着最美的舞蹈，表达着对生命的讴歌!她们曼妙婀娜的舞姿，让我们看到了他们心中不灭的生命之火。我想在她们的世界里，一定也有音乐、鲜花、阳光和一切美好的世界万物!
“无声胜有声”，她们心中闪耀着希望的光辉，而她们不仅感动了自己，更感动了我们每一个人。我们的掌声是给予她最珍贵的回报!
那一刻，他们是世界上最勇敢的勇士，他们战胜了挫折，赢得了尊严与勇气;那一刻，他们恰似一朵盛开于幽谷之中的兰花，经过风吹雨打，不畏困难地绽放出最为美的色彩;那一刻，他们的心灵便犹如银色圣洁的月光那般纯澈;那一刻，他们是天地间坚强不息，永不倒下的英雄!
自强作文篇2
周易有言：“天行健，君子以自强不息”。生命既然律动，自强定与相随。
截肢妈妈廖智，用舞蹈书写新生，力美结合的舞姿演绎坚强不屈。由是知之，自强之人才是生命强者。生命不止，自强不息！自强是人生汪洋中摆渡苦水的舟楫，奋力划向成功彼岸。尼克胡哲天生残疾，他的“小鸡腿”成为众人笑柄，但这个勇者却不曾屈服。飞速的打字、流利的演讲、自如的冲浪、迷人的微笑，诠释他的乐观与坚强。一位生罹不幸的人用自强感动世界，永不放弃的他又一次书写传奇！
人生难免经历坎坷风雨，有的人因退缩被苦难的汪洋大海无情埋没；而有的人却能勇敢站起，眺望人生的彼岸。两种人生之异，仅在“自强”二字。自强是通向成功的必经桥梁，累起脚下坚硬基石。盖文王拘而演《周易》；仲尼厄而作《春秋》；屈原放逐，乃赋《离骚》；左丘失明，厥有《国语》；孙子膑脚，《兵法》修列；不韦迁蜀，世传《吕览》；韩非囚秦，《说难》《孤愤》；《诗》三百篇，大底圣贤发愤之所为作也。上述数人，因自强成才、以坚毅称世。大业成之，功业建之，亦是其由。然而做到自强却殊为不易，人之自强者，必先有“困于心，衡于虑”之惑，才有“而后作，而后喻”的成就。换句话说，自强者要有坚强意志、铁打心灵、积极进取，才能以期成功。自强是通向成功的一座桥梁。
越王勾践会稽之辱、国破城空，不得已携妻质吴。堂堂国君，却看门守户、草庐卧薪，俯地授首、亲尝其粪，终于换取夫差信任。归国后勾践卧薪尝胆、励精图治、招贤纳士、多难兴邦。他为忘败辱，献美女乱其心志，贷熟谷灾其庶民，进宝树兴其土木，散金帛绝其贤臣。自强之王以三千越甲吞灭吴国，实现绝地重生，奏响盛世凯歌！由是可见，暂时的失利并不要紧，更重要的是有一种知耻而后勇的勇气、持之以恒的坚守，只有如此，才能卷土重来、重振雄风。自强建起人生尊严的最低底线，避免悲剧发生。仲永不思进取，天资非凡沦庸才；伯胥辞官，大好山河沦敌手。后主刘禅乐不思蜀，敌军兵临城下，他竟亲自出迎，谋求暂时安乐，成为历史小小注脚，难成大器。历史风云千变万化，现实人生道理亦然。在学习生活中，我们会遇到重重困阻，唯有自强乐观才能笑到最后。何妨将松懈退缩轻轻挥去，将坚强勇敢款款迎来。人生定会因之桃李满天。“锲而不舍，金石可镂”，让我们将坚持进行到底；“胜人者力，自胜者强”，让自强伴美人生风景。就让我们以生命跳跃的脉载起自强的帆，驶向玉柳朝阳的明天！
自强作文篇3
从小父母在那一辈便叫我们要自立也教我们要自立，我对自强自立的概念大概就在于“独立自主”这四个字，也许你没在意，但我们向长辈的的确确在这一方面曾对我们淳淳教导，例如，你小时候刚学会走路，父母便“恨心”放手放我们独立面对，那该死的不平衡，在长大一点，父母便要求你独自一个人去便利店买东西，即使当时的你说话磕磕巴巴，再长大一点了，父母便放手，让你步入社会，体验生活。当时吓自己一定很恨，恨自己父母为何不一直陪伴在你身边，为你遮风挡雨，但殊不知，不形当中，他们已教会了你独立，给了你自己给自己遮雨的能力。
温室里的花骨朵儿再娇艳欲滴也比不上外面经风历雨的花朵，因为自强自立，让他们身上镀上了一层无可比拟的气质，有这么一个故事：一个读大二的女生，父亲病故，与弟弟一起边读书边照顾九十三岁高龄摔伤的奶奶，而当有人想资助她时，他却说，家庭压力暂时还支撑得住，不想依靠别人，这就是自强自立的一个生活例子，从这位女生身上，我们可以看到一股子不服输的傲气，敢于挑战生活的傲气，这是我们所缺少的也是我们所要学习的。
同样是一个女孩，出生高贵读寄校什么都不会，生活完全不能自理，连简单的穿衣服袜子都是妈妈亲自给她穿，饭也是喂到嘴边才吃，有了那句古语“饭来张口，衣来伸手”对于这种现象，我只能说是父母太宠溺孩子，以至于一种无法无天的境界“不经历风雨，何以见彩虹”不自强自息，何以建造辉煌？
听农民说，假如这次稻谷种下，没有大风大雨也没有虫灾，那么这结下的果实，定是极为难吃，反之，香甜入口。人生亦是如此，如果不自强，自立经历风雨怎么给人生画一个圆满句号？只怕是油墨不足够支持你画完。，我们要学习那位姑娘的自强，自立，依靠自己，可以完成的事情，何必依赖别人？靠天靠地还不如靠自己。现在浮躁的社会当中，一群群青少年，为了偷懒，便扮为乞丐行乞，这种社会现象应该遭到批评，我们都是第一次做人，都是青壮年，我凭什么要可怜你？学会自立自强难道不好吗？
倒带回到小时候，直感激父母当时的严厉教会了我独立自强让我在这纷扰的世界中，可以凭借自己的一份力量去生活。
自强作文篇4
我曾经执着于在电脑上敲打字，我知道那是一个可望而不可即遥远的梦。
每个人都有自己的梦想，或年少轻狂，或五颜六色。我曾经站在高中学校的操场上，仰望星空，畅想未来，我知道我不能够沦为平凡，因为人生的底色本来就是精彩。
可是后来，走入大学，走入大城市，每一步似乎都在为我讲述不同的道理。
也许我们根本就不清楚，那样的道理究竟意味着什么。可是如果我们真的看懂所有的一切，那么只会的人生路又怎么会有意义呢。
所谓的探索，每走一步都要有收获，无论是经验，还是失败，都有他们自己所存在的内涵。
从前的菜市场，我们不只去过一次。我们知道，每一个地方都有他们存在的意义，而每一次的结缘，都只不过是因为时机到了，所以才有了后来的发展。
如果这一切都有了因果的解释，那么那本叫做缥缈的小说，似乎更有人生的哲理。
其实我看过的书很少，我知道的道理也很少。甚至稀少到，都不足以我温暖自己的人生岁月，而要摇尾乞怜，去学习别人的人生经验。
我知道，这样的姿态太过于卑微。
可是在这一路上，我们也要学会如何去自立自强。
自强作文篇5
敬爱的老师，亲爱的同学：
大家好！
今天我要说的是：做个的人。
同学们，你们都知道：父母给我们吃好菜，补品，好吃的零食等；父母给我们喝营养品，蛋白质粉……；父母给我们穿名牌，用名牌。他们宁愿自己吃不好的，穿不好的用不好的，也不让我们受半点委屈，不让我们受苦。在这样的环境中，和生活在温室中的鲜花有什么区别呢？面对父母的过分溺爱，我们是像温室中的鲜花那样继续生活，还是自己努力自强不息，自立自强生活呢？对此，我的回答是:做一个自立自强的人。
在二年级下学期中，习惯被父母接送的我不敢独自走着去上学。有一天，爸爸送我送迟到了，等到了学校，全班同学都已经在考试了。班主任虞老师严肃地问我：“毛红佳，以前你来得挺早的，今天第一节课考试，你怎么迟到了？”我低着头抽泣着：“今天我爸爸送我迟了，所以才迟到了。”虞老师又说：“你已经二年级了，应该自己来上学才对，老师相信你一定行的。”老师的话深深触动了我，第二天是星期六，我打算去看书，早上我和妈妈提出我自己去，妈妈虽然担心，但还是同意了。
我家里车站有一段路，乘278路公交车就能到。我不知是因为紧张还是兴奋，竟然早下了一站。面对陌生的环境，我都要哭了，但我马上冷静下来，对自己说：“我一定行！”我问了一位叔叔，终于到了图书馆。那时，我实在太开心了。
谢谢大家！
自强作文篇6
很久很久以前，在遥远的东方，有个美丽的国家。她的名字，叫中国。
我们出生在这片神州大地上，也就意味着我们是一名中国人。我们必须爱我们的祖国母亲。
然而，祖国母亲被来自西方的列强欺负，嘲笑。但是，70年前，一群先辈们，他们为了祖国母亲的安全，不惜消耗自己的青春年华去维护祖国母亲的尊严。他们建立了“中华人民共和国”。
说起来也真是个奇迹，中华人民共和国竟然能在70年内发展到这个地步，这是前无古人后无来者的。
我们在和平年代降生在神州大地上，长辈们告诉我们革命先辈的伟大事业，让我们把中国发展起来。
“故今日之责任，不在他人，而全在我少年。”祖国的未来是我们的，我们必须从小发奋图强，这样，长大，才能让中国的名字在整个地球成为神话，成为传奇。
70年前后，我们生活的水平是相差的多么的大。说不定140年后，和现在相差的更大。当然，那都要靠我们。这世界上永远不存在三个字“不可能”。只要你努力，什么都是可能的。你可能觉得人死不能复生，但是如果你成为了科学家，就一定能发现让人死而复生的方法；也许你觉得宇宙很神秘，但是如果你以后成了宇航员，就一定能把整个宇宙探个遍；也许你觉得人们对待动物不公平。那么你长大当一个发明家，发明出不用杀害生命就能得到肉的机器。努力，是我们中国少年，必须要做的一件事情。
一切的一切，都要靠我们现在努力去完成。如果现在不努力，对自己的梦想只是侃侃而谈。那么，你注定不能成功。中国少年一定要完成自己的梦想。因为，中国少年，与国无疆！
加油吧，屏幕前的你。不管你是小学三年级还是高中三年级，不管你是即将中考，还是即将高考。你一定要为了自己的梦想和祖国母亲，一起努力。不要让那些盼望你长大，盼望你成才的人失望！
自强作文篇7
“物竞天择，适者生存”，是永恒不变的自然规律。我们也一样，你不强大，一样会被社会淘汰。
中午吃完饭后我一如既往的爬到走廊上观看同学们打篮球。忽然教学楼门口出现了位不速之客吸引我了的眼球。只见他骑着辆三轮车，单薄的背部佝偻着，双脚一瘸一拐的`踩着自行车缓慢前进。更近了，能听到从他那辆车时不时发出的呱。呱。的声音。更近了，能看清楚他后车厢的铁皮有点变形了，上面还有几片新鲜的菜叶。更近了，乍一看，把我惊到了，这不是之前拾到我手表的那位同学吗？他现在怎么变成这个样子？如此的沧桑？我心怦怦直跳，分不清是因为再次看到他重返校园惊喜还是对他变得如些沧桑而惊奇。当我缓过神来去寻找他的影子的时候，他已不知所踪了。这个学期也快过去了，从那后我在也没有见过他，甚至怀疑那只是自己的错觉。
一天早上，我和朋友一起去上学，我听到了一个熟悉的声音在我身边吆喝，“卖菜咯，新鲜的蔬菜，大婶，那么早呀，今天想吃什么菜呢？”我驻在原地，暮然回首，看到了似曾相识的脸。是他？我死死盯着他看，似乎是想证明这一点。他见到我后是坦然一笑：“hi，早安！”我愣在原地还没反应过来就被同伴拖走了。“你认识他？他也以前是我们学校的，后来出了车祸，结果脚就像现在一样了，瘸了。后来学校免去了他的学费，让他再次返校读书。但就在他来上学的时候，他父亲也是车祸，不幸去世了。后来他还是放弃了学业在家里帮他妈妈。你别看他这样子，他每天早上还得骑三轮车去批发市场帮他妈妈拉菜呢…
我佩服他可以骑着一辆除了铃铛不响全身响的三轮车去上学，我佩服他可以在大街上买菜的勇气，我佩服他经历那么多还可以坦然的笑。人在变，环境在变，生活也在变。但是他一定会像《谁动了我的奶酪》中的主人公唧唧，能够及时的调整自己去适应变化，得到他梦寐以求的奶酪。
青春的时钟在一分一秒不停的走，我们又怎么可以停下来歇息？如果不停息那我们是否就应该给自己补充更多的能量来维持体力？是的，我们要为自己补充体能，要给自己增值。这样我们才会强大，才有体力一直走下去，才有能力除去绊脚石。
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