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第一篇：关于军训作文：军训杂感关于军训作文：军训杂感8月29日，在学校集合的那天早上，同学们的心情都是无比的兴奋与激动，大家大包小包的带着、背着，等待着汽车的到来，将我们带到军训基地。中午刚到基地，感觉一切都是新鲜的、有趣的。阳光下的蕴空...
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关于军训作文：军训杂感
8月29日，在学校集合的那天早上，同学们的心情都是无比的兴奋与激动，大家大包小包的带着、背着，等待着汽车的到来，将我们带到军训基地。
中午刚到基地，感觉一切都是新鲜的、有趣的。阳光下的蕴空山，葱葱郁郁、挺秀多姿。大家说说笑笑，和在校园里一样。教官把我们召集起来后，我就有一种莫名的紧张感。教官很严厉，对我们要求很高。
到了第七天，我们强忍住眼中的泪水，与我们相处了七天的教官一一道别，踏上了返回的道路。当我们坐上回校的汽车，看着窗外渐渐远去的军绿色，我不禁慢慢回味着为期七天的军训生活。
军训结束了，但我永远也不忘记这次军训。这次军训让我知道当一名军人是多么艰苦，在军训期间，我知道了一个军人应该多么严格要求自己，一切以集体为重，以集体为中心，要有吃苦耐劳的精神，战胜困难的勇气。这是我在军训当中学到的，我将把这一切运用到平日的学习当中去。
如果我在学习当中遇到不懂的问题，我绝对不会轻易放过，我会认真琢磨，反复思考，直到把问题弄清楚为止，正所谓“万丈高楼平地起“，我绝不允许有任何差错。如果我在生活当中遇到困难，我绝对不会轻易退缩，相反，我会去克服它，去战胜它，生活中的点点滴滴对我都是一种考验。这是我在军训当中学到的，无论做什么事情，都要有一股不服输的劲头。
通过这次军训，我们不仅学会了艰苦奋斗的精神，更重要的是，军人们把他们的军人思想与作风传递给了我们。
第二篇：军训初杂感
军训初杂感
大一下学期考试结束端午节后迎接我们的就是军训，军训是大学的必修课程，是因为军训能带给我们课堂以外的知识与技能。六月二十五日在庄严热烈的军训动员大会后，在迎来我们敬爱的教官后，我们开始了期盼已久而又有点害怕的导训，期盼的是我们能通过军训成为在翱翔的雄鹰，不怕挫折的雄鹰，而不再是待哺的雏儿，经不起任何的打击；害怕的是习惯了舒适生活的我们会不会被风雨压断双翅，从此一蹶不振，会不会在坠落悬崖后再也没有能力勇攀高峰，一切的幻想都是无用功，只有真正体验过才有发言权。传说中的军训在来自成都军区教官的带领下拉开了帷幕。在我们时而可爱时而严肃的教官的指挥下，我们初步学会了跨立，敬礼，转体，走齐步等基础项目，同时伴随着周围其他连其他排此起彼伏的宏伟的声音与铿锵有力的步伐，感觉整个训练场充满了活力，充满了斗志。
虽然今天是军训第二天，但简单的步伐与声腔中透露出我们的壮志。与此同时，我还看到了同学之间团结的力量和青春的活力。在军训中我们汗流浃背，挥汗如雨，但是我们为此付出过，我们是坚强的，我们会成为昆明理工的骄傲。
在今后的十多天里我们会用自己辛勤的汗水来浇灌自己的花园，用自己的付出走出自己的人生。
第三篇：最新精品作文：军训杂感_800字作文
军训杂感_800字
即将开学了，学校为我们新生举行为期七天的军事训练。
八月二十一日开始第一天军训，也就开始了我们起早摸黑的军训生活。在军训这几日，太阳象一团火球高高地挂在空中，灼热的阳光婉如利箭一般从遥远的太空直射过来，将操场上烤得滚烫滚烫，微风掠后，地上便卷起一股热浪，扑面而来。昔日校园里的鸟儿经不住炎炎烈日的逼吓，此时不知躲匿到哪儿去了。而可怜的草木，个个无精打采，耷拉着脑袋，承受着酷热的煎熬。只有校园里那棵梧桐树上的知了，在不停地扯着嘶哑的破喉咙，“太热、太热……”，倾诉着对高温的不满，我们军训生活就在这样地环境中持续着。负责我们班军事训练的，是一位高大威武的年轻教官。教官教我们军姿前，给我们做了示范动作。只见教官两肩向后张，挺胸收腹，两腿合并，脚后跟并拢，脚尖微张呈60度，五指合并，中指紧贴裤缝，脖子后仰，眼睛15度上望。教官做毕后，一声洪亮的声音渗透过来：“同学们，看清楚了没？”，接着一声令下：“站军姿，10分钟，不许动，动了蹲姿蹲到下课，有事打报告。”军姿，军姿，不就是站10分钟吗？这还不简单。于是，大家兴致勃勃站着，可没过多久，全身便被太阳占据了，汗水如玩滑梯一样，顺着脸颊往下流，背部似乎成了汗水的聚集地，瞬间就把衣服渗得水淋
第 1 页第 1 页 淋，两脚就似踩在烧烤板上，火烫烫的。一位同学顶不住烈焰，用手动了一下鼻子，这可逃不过教官的眼睛，“动，叫你不动还动，罚蹲姿！”这短短的10分钟的滋味可真不好受，我这才感到军训是一件非常艰难的事。不过我相信，只要我们不怕苦不怕累，坚持不懈地努力下去，军训结束后，我们必将是精神饱满、充满活力的初中生。军营中有句俗话：“现在多流汗，战时少流血”。一分钟过去了，二分钟过去了……，我望着前面依然挺直的同学们，咬紧牙关，没有一丝抱怨，心中默默念着：“坚持就是胜利……”
军训生活马上就要结束了，回顾过去的几天，痛苦并快乐着，日子虽苦，却像咖啡一样品尝出浓浓的滋味。我原以为我会坚持不住，可军训考验了我能坚持到底，胜利是属于有信念的人。
军训磨练了我的意志，将我们平时懒散的生活习惯抛之云外，使我们的精神面貌焕然一新。虽然只有短短地七天，可将陪随着我的一生，是我美丽人生的开始，也是我新生为之骄傲的开始，三年后，我相信我会骄傲。
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第四篇：军训作文
日记
大雨2024年8月21日
烈日当空，一排排一列列的人儿身着一套套绿色的迷彩服，他们在人群中傲立着整齐地
军姿，迈着沉稳地步伐，犹如松树般屹立在操场的红白跑道上。这些热血青年激昂地歌唱着
革命歌曲，高低有序，热血沸腾：“当那一天真的来临，革命歌曲伴着起床号音······”这
一天，是我参加‘初一新生军事夏令营’的第一日，在这一天我学会了许多军人礼仪，认识
了许多同龄朋友，还发生了一些有趣的事情。比如，军训期间发生的两场对应的雨。
上午十分，刚开始军训不久。应为天气比较炎热，前一秒还斗志昂扬的同学被晒的犹如
小花一样焉了下去，还有几个同学体力不支，被老师驾到校医室休息去了。又过了一会，太
阳变得比之前还毒辣辣百倍，队伍中大部分人都摇摇欲坠，豆大的汗滴密布在额头。教官也
比我们好不到哪去，但嗓门依旧洪亮。教官都在坚持，我们怎么能退缩呢？大家都在受罪，这才是第一天，开始就坚持不了，怎么可能坚持到最后？我咬咬牙，用信念麻痹自己浑身的酸痛。或许是老天不忍，突然一大片乌云不知从哪飘来，瞬间布满在校园上。雨说下就下，一滴又一滴的滴在每个角落。细雨绵绵，晶莹地雨滴如细细的牛毛懒懒散散的刺在手上、脸
上、地上，静电似的触感蔓延全身，酥酥麻麻地。思绪在雨中奔跑，我微微张嘴享受这份甜
美。这短暂的美好随着雨越来越小，也逐渐伴着乌云散去，顿时没了踪影。太阳又露了出来，空气中飘着淡淡的薄荷清香，若不是天边若隐若现的彩虹，仿佛刚才那场小雨从未发生过。
很快上午就过去了，进行完中午的午休，无止境的训练又在朝我招手。刚上操场，还未
训练多久，一场雨就毫无预兆的下了起来。太阳又躲到片片乌云后面，蚂蚁大的雨珠砸落，快速准确的射到我的手背，好似被冰刨射中一样生疼。还以为如先前一样，下下就停了，所
以我们并未撤回班级。可越来越不对劲，雨卯足了一个劲，蚂蚁大的雨珠直接升级成了豆大的，速度好比光速。雨好像在发泄什么，狂风也来祝它一臂之力，顿时下起了倾盆大雨。
教官没有下命令回班，所以我们只好在操场淋雨，真是周瑜打黄盖——一个愿打，一个愿
挨。风雨交加，在这里肆虐着，成为落汤鸡的我们就是风雨的杰作。我对雨美好的向往，就
这样被残忍的亵渎了。
这一天，怎一个‘糟’字了得。一天内发生了两场完全不一样的雨，前一场如沐春风，后一场风雨倾盆。就是这两个完全不一样的雨互相衬托，才显得多么别有一番风味。
旭东中学初一（3）班
薛仁君
第五篇：军训作文
【精选】军训作文十篇
无论是在学校还是在社会中，大家都不可避免地会接触到作文吧，作文根据写作时限的不同可以分为限时作文和非限时作文。你所见过的作文是什么样的呢？以下是小编收集整理的军训作文10篇，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。
军训作文 篇1
每当你穿上一身崭新的军装，迈着自信、整齐的步伐，站着笔挺的军姿，哪怕是短短的三天时间，你也是一名军人。有人说，军训的生活酸甜苦辣，没错，是这样。酸是因为你要与教官告别，脱下军装；甜是因为你知道了学习的“法宝”，会发扬女排精神、长征精神；苦事因为整天在烈日下站军姿、练步伐；辣是因为火辣辣的太阳光照在我们脸上。不过，我认为一切都是值得的，告别了军训，我们才会在学习中有着超强的意志力，不畏困难，勇往直前！
军训第一天，当我们站着队伍在操场上迎接教官时，心情是多么激动，心想：自己是一名军人了。但教官给我们排好队时，当开始训练时，才知道当一名军人是多么艰难：整天在阳光下练习，不怕强烈阳光的照射，向未来进军。第一部分，我们先是学习了军姿。两脚间张开60度，脚跟并拢，收腹、挺胸、抬头，先站5分钟，这是培养意志力的第一部。每一个动作，教官帮我们一一调整。后来，我们学习了向右向左看齐，看齐的时候脚步声要踏响了，这样才有气势。停止间转法是军训必不可少的内容，如向右转是脚跟脚尖同时用力，转过去时左脚立即和右脚合拢，站成军姿，其他转法都一样。接下来是稍息立正和跨立立正的训练，教官说出腿要快，收腿要快，上身时刻保持军姿。当我们学会时，就要学敬礼及礼毕了。我们敬礼是要学习半身向左或向右转，然后手的中指放在帽檐边上，礼毕时马上恢复成军姿，再半身转回。接下来，难的是三大步伐的行进与立定了。第一个是齐步，齐步就是在正常走路的基础上加个摆臂，摆臂一定要有力，出脚要快；第二个是正步，正步脚立马踢出去时腿不能弯，脚腕用力，放下去时要踏出声音，一只手要摆平放在胸前，另一只手往后身里靠，背挺直，而且脚踢的时候一定要慢，不然就不是正步了。第三个是跑步，教官一说跑步时就要双手握拳放在腰带的位置，走时要慢跑，立定时再减速跑两步，第三步抱拳放腰带旁，第四部立正。军训所有内容学完了就开始了练习。
第二天一早，我们开始了练习。整天刻苦训练，特别是正步和齐步，已成为我们班的亮点。想起明天就要汇报演出了，我们不怕苦不怕累，在阳光的照射下刻苦训练。下午，我们彩排了一遍分列式。
第三天，我们开始彩排分列式和演出。操场上的每个人都精神抖擞，没有一点睡意，激动人心的一刻终于到了。全操场上坐满了家长和学弟学妹们，等着我们的军训汇报演出。终于到我们了，我们排着方队走向主席台的校领导区，喊着口号：“六班六班，团结如山，不畏艰难，勇夺桂冠！”演出时，我们全班步伐整齐，没有杂声，特别是正步。演出结束后，教官说我们很棒，发挥了超常水平。
最后一刻，该和教官说再见了，陪了我们三天的教官们，你们辛苦了，我们向你们敬礼！
军训结束了，但我们随时要发扬女排精神，传承长征精神，像我们的口号一样“六班六班，团结如山，不畏艰难，勇夺桂冠！”我们会把军训期间的顽强精神带到每一天的学习中，勇往直前，永不退缩！
军训作文 篇2
今天是军训的第三天，这三天我们是尝尽了酸甜苦辣。教练的话让我们刻骨铭心。
每天晚上我们都有话头，在晚风的吹拂下，快乐地和朋友们以及教练作游戏，真是一件趣事啊！
今天晚上的活动是拉歌比赛，我们一心期盼着晚上的到来，吃完晚饭后，我们迫不及待地跑到操场，自动站好队，等待比赛的来临。
终于开始了。我们和29连、8连一组，我们三个连进行拉歌。我们信心十足准备着，总得找个起头的吧，虽然我的嗓子已经哑了，可还是签应了。
这时，拉歌大赛正式开始了。我立刻拉开了序幕。我们连连齐声大喊：“二十九连来一个，来一个！”这时我喊：“二十九连唱了没有！”“没有”“不唱行不行”“不行”我们这样一唱一和，先发制人，把他们给弄蒙了，只好唱了一首，后来我们又改对阵8连，可我一喊：“八连—”没音了，原来我的嗓子真的没音了。大家都笑了，我也笑了。
真好玩，不过我也丢脸了，呵呵。
军训作文 篇3
“呼——”随着一声哨响，我睁开了睡意朦胧的双眼，穿上外套，恋恋不舍地走出了宿舍，今天是军训的第三天了，望着迷雾重重的天空，丝缕的阳光刺穿云层，流连于枝叶间，枝叶上滴答着昨夜下的小雨，当阳光停驻心间时，我感受到自然变化带给我的微妙体验，也开始想家了。 “呼——”又一声集合令，我来不及多想，赶紧来到了集合地点，等了许久，也不见教官来。“真奇怪，教官也睡过头了？”这个问题一直在我的心中盘旋。忽然，一个稍高点的教官走了过来，嘴里咬了一根棒棒糖，含糊地对我们说：“从今天起，我就是你们的教官，我姓黄。”呵，这个教官，有点意思！  过了不久，我们便熟悉了，我们还亲切的叫教官“棒棒糖”。他休息时与我们很亲热，但训练时又是一个样。  “一！”我们大家懒散凌乱地摆起右臂，有的在窃窃私语，等待棒棒糖教官喊二。可“棒棒糖”教官偏偏和我们作对，就是不喊二，我的手有些酸，接着是痛，渐渐地变麻了，不由自主的放低了，不少同学都在小声地诉苦，可谁也不敢大声说出来，教官还说：“不是很能讲吗？再讲啊！”我们立刻闭紧了嘴，这确实是我们的错，被罚也只能怨自己啊！真想把手放下来啊！可又转念一想：不行，我们来这就是来学习军人坚持不懈的优秀品质的，半途而废了怎么行，那就不是一个小军人应该做的，而且还有人监督着呢！我又重新打起精神，尽量把手摆得直一些。“二！”我们整齐地摆起左手，一遍遍的练着。寒风呼呼地吹着，但我们还是累得满头大汗。我知道教官这样是为我们好，吃得苦中苦，方为人上人。在军校中，只有命令和服从，没有规矩不成方圆，只有铁一样的纪律才能取得好的成果。  阳光流连人间之时，雨滴就会停驻，时间可以褪去铅华，凝练最真挚的情感，也许站在晴天和雨天交界处的我们，不知所措，但心中的阳光会为我们指引方向，勇敢进发。我们似乎也打开心房，在明媚中慢慢成长，成为了一个合格的小军人。军训，真是百感交集！
军训作文 篇4
今天是高一新生军训的第一天，我们怀着无比激动的心情参加今年的军训。以前总是听别人说，军训很苦很累，几天军训下来绝对让你黑个够，但是怎么办呢？军训是高中的一个开始，是新起点，所以军训是无可避免的。
由于今天是第一天，教官只是教了我们几个简单的动作，站军姿是军训的必修课。首先身体要微向前倾，双脚张开约60度，双腿夹紧，双手自然下垂，中指紧贴裤缝，大拇指微弯曲，一站就是几十分钟。出现几次头晕后我并没有放弃，我想挑战我的极限，我相信：我能行！最终，我还是坚持了下来。
然后就是练习停止间转法，向右转！教官的声音在耳畔想起，12。转身时，教官总是批评我们在合脚的时候不一致。接着就是跨立，脚张开与肩同宽，左手握住右手手腕，右手手指微微弯曲，和站军姿的手势差不多，立正，合脚。
练习蹲下这个动作时，教官要求我们使尽全身力气往下坐。为此，身上也擦伤了一点。蹲下与站军姿比较起来还是挺难的，我的耐力不行一蹲下去总是少不了左摇右晃，被教官发现了就是一顿骂。但我觉得，别看我们教官表面凶巴巴的，但心里还是对我们挺好的。
最后就是整理着装和原地踏步，本人觉得整理着装说简单点就是自我检查，原地踏步要求大腿和小腿成90度，前后摆手。总而言之，统而言之，一天的军训生活算是结束了，对于我来说，是满载而归的一天。
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夏日特有的酷热太阳高挂在天空，蒸干空气中的水分，零散的落叶匍匐在路边，无力地打着卷儿，像是大限将至的老人般气息奄奄。塑胶跑道微微向上翻涌着滚滚的热气，仿佛都能听到开水煮沸般的“嘶嘶”声。
我们在烈日的炙烤下笔直地站着军姿，随站总教官的一声哨响，我们一下子松散下来向四周散去，足球中央空出一大块绿茵茵的空地。我站在台阶上看着汽水瓶中升降不息的浅色气泡，在阳光的照耀下，折射出各种光怪陆离的色彩光芒。
8月底，夏季的\'尾巴，一年一度的湿热的季风从遥远的太平洋吹来，在这个昼比夜长的季节，我开始了为期一周的军训生活。
二
“我姓詹，詹姆斯的詹。”年轻的教官这样介绍自己。
我听见微微带有南方口音的话语，抬起头来。教官逆着光，身着笔挺的军装，眉目深邃犀利，仿佛刚出销的锋利宝剑。他听见我们偷偷的笑声竟有些不知所措地红了脸，像个大男孩般羞涩不安。我在心底轻轻地偷笑。
训练场上听到的最多的声音就是此起彼伏的哨声，一波未平，一波又起，悠长的哨声划破晴空沉静的穹幕，吓飞一只停在杆子上的麻雀。响声震天，久久回荡。我从众多的哨声中准确地辨认出其中最短促有力的一声，然后踢腿摆出手臂。
“你，那位同志，手低一点。”教官口中含着哨子，有些含混不清地对我说。我听话地微微放低已经有些僵硬的手臂。再转头看教官，他已经在纠正另一位同学的握拳的姿势了。我们就这样，日复一日，每天重复着同昨天一样的动作，却一天比一天一板一眼，标准规范，像是剥茧抽丝显出逐渐成熟的一面。
三
最后一天的阅兵式如此不经意地如约而至。教官戴上军绿色的帽子，我们都能看出他的紧张。
“不要紧张，像平常训练一样。”教官突然冒出这样一句，像是在安慰我们，又像是在安慰自己。
我们迈着整齐的步伐，走在塑胶跑道上，微风拂来，吹去压在我心头的一片燥热，我从来不曾知道夏天也会有如此凉爽的清风。我昴起头，加大了脚下的力度。经过主席台时，我们齐刷刷地甩出戴着白手套的小臂，像一只只鼓满了风的帆。我清楚地看见每个人眼中的万丈光芒，像北极光一样耀眼夺目。
四
我终于开始了梦寐以求的高中生活，那段军训的日子所受的苦，我已渐渐淡忘，但它的确在我不乏平庸的高中生生活中涂上了浓墨重彩的一笔。我会永远记得那天的骄阳，如我们的青春般张扬而绚烂。那一季，军训的那一季，将会成我不变的信念。
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山没有悬崖峭壁就不再险峻，海没有惊涛骇浪就不再壮阔，河没有跌宕起伏就不再壮美，人没有磨难就不再坚强。荷花如果没有出淤泥而不染的意志，就不会成为炎炎夏日里的一位君子；樱花如果没有百花争艳我先开的气魄，就不会成为美丽春天里的一枝独秀；梅花如果没有傲立霜雪的勇气，就不会成为残酷冬日里的一道靓丽风景；人如果没有坚持到底的毅力，就不会成为一颗亮星。
十天的军训生活已经结束，好像昨天还在期待着军训，今天已经军训完回到了家里，回首过去十天的军训生活过得很快，酸甜苦辣应有尽有。这是我人生中第一次军训，也是我第一次单独离开家那么长时间，但这次军训让我成长了许多，也让我学会了许多……
还记得马上要军训的那几天，心中充满了期待，特别期待军训是怎么样的。第一天和同学们一起坐在大巴车上往屈吴山行进时，感觉非常激动，心里想着再也不用整天听父母的唠叨了。到达目的地后，我们陆续下车排好队，开始看第一批军训的同学们的汇报表演。看着他们整齐地跑过自己面前，看着他们打拳做操，又想到自己10天之后也会这样表演，比他们还要精彩，心里满满的激动。但是没有想到，真正的训练会如此的严格。第一天下午刚开始训练，教官就教我们站军姿，要站的很标准，而且不能乱动，只要有人乱动，就会被罚到后面趴着，还特别严厉地告诉我们：要动打报告。只要有人干什么没打报告，就会被罚。而且吃饭时不能说话，还动不动教官就罚我们做深蹲，俯卧撑，走鸭子步，蛙跳。所以刚去的那几天大家都觉得很累，教官很凶，都特别想回家。半夜的紧急集合，让同学们不敢有一点懈怠，晚上睡觉都不敢脱外套，哨声一响就赶紧往外跑。休息时也不敢有一点放松，学军歌，唱军歌。
每天早上六点起来就得跑操，然后吃早饭，早训，午饭，午睡，午训，晚饭，晚训，睡觉。十天如一日。所有同学都想着赶紧到最后一天。但真正到了第九天晚上，我们坐下听教官讲话，看着同学们唱歌时，心中也充满了不舍。记得女教官那天晚上对我们说，她向她打过的学生说句对不起，说她是因为爱我们才会打我们，是为了让我们变得更好，还说让我们回去之后好好学习。她一边在说，一边有很多同学在下面偷偷抹眼泪。教官看着后说不许哭，但是我们都能看出来，她也很难过。刚去的时候一点都不习惯，一天下来全身都疼得不行，很多次都想放弃，但一咬牙还是坚持了下来，当终于习惯这里的生活后，却要分开了。
军训的这十天，最让我懂得的就是坚持，不管干什么都要坚持下去。我们学齐步走，跑步走，正步走。平时在电视上看到那些军人干的事，终于自己也体会到了。以前在电视上看阅兵仪式，只觉得很整齐很壮观，却从来没有想过他们背后付出的努力。当自己亲身体验时才懂得了这是多么的不易。宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来只有经历风雨，才能看见彩虹。
这是我人生第一次军训，也是迈入高中的第一课，三年高中很累，台上一分钟，台下十年功，十年寒窗苦读，最后因为几张试卷，就决定了你的命运，所以只有好好读书，努力向上，才不会让流过的汗白流。吃得苦中苦，方为人上人很多人都是已经坚持了很久，还差一步就到山顶了，却不想坚持了，掉下来了。下山容易上山难。就像第九天我们上山拉练，上山的时候很累，很想休息，下山时很快就回到了训练基地，那是我第一次，也相信是很多人第一次徒步行走那么长的路，但那绝对是我们一次终生难忘的经历。
军训的含义是什么？就是流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队。军训磨炼了我的意志，把我们的部分生活推到了极限，使我的精神焕然一新。它将会延伸到我人生的每一个春夏与秋冬。军装最美丽，军歌最嘹亮，军人最自豪。军训的日子就像风雨过后的泥土，先辈洗刷，然后拙见沉淀，直至融入我生命的最底层。
十天的军训生活已经结束，它让我学会了自尊，自强，自立，自爱。马上就要开学了。三年苦战也即将拉开帷幕，希望这三年我能像军训一样坚持下来，在三年之后高考的战场上打赢那一战。加油！
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坚强，使我们不退缩。
一步一步的向前走，整齐的步伐，明亮的双眸，是我们一班最美丽的风景线。
没有一个人昏倒而提前离开我们的战场，所有人都在烦躁的空气中蛰伏，没有一声屈服的悲鸣。
自信，使我们不平凡。
粗细不同，黑白不同的手臂笔直的划过一道道光滑的弧线，每一个人都那么坚定，迈出干净利落的步伐，女生特有的柔婉和少有的飒爽英姿完美的结合在一起。
一张张少女特有的笑脸拼凑出青春的七彩音符。
快乐，使我们不悲观。
没有一个人嗟叹所谓生活的不公，只有休息时清亮的笑声与风趣幽默的话语将我们的心穿成一个个完美的同心圆。尽管不是十分熟稔，但前后左右不同的笑脸拉近了我们之间一臂的距离。
那么快乐的不知忧伤。
淡然，使我们不惧流言的力量。
尽管那么多人对我们投来轻蔑不屑的眼光，我们只是坚定的走着我们自己选择的路，目不斜视，自始至终，都不曾理会那些流言蜚语。
手与手之间，早就出现了无形的默契因子，将我们紧紧相连。
一步一个脚印，我们将向前行。
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怀着对高中生活的憧憬和向往，我们走进了校园“军训营”,开始了为期一周的军训。本以为这七天会过的很乏味，没想到却是这么的快乐……
——题记
镜头一：葵花点穴手再现江湖
教官让我们以军姿站立不许动，现在的学生们怎受得了啊！所以啊 大家就接二连三的你动完我动。教官怒吼道：“谁让你们动了？ 站好！ 有事打报告， 不然不许动！！！”结果 有一男生喊道 ：“报告” 声音极小。教官说 ：“声音大点！” 结果教官如同复读机一般重复了三遍、整个操场回荡着男男的报告声……
后面又一男说 ：“听不到是你听力不好！” 旁边的一男补充道：“请用西门子助听器！” 教官是一声：“稍息,立正！” 于是众人鸦雀无声……
片刻之后，有一男大声的喊道“报告！”教官说：“说！”该男一脸严肃的说：“教官，肩上有蚊子！”、此话一出，全班哄笑，爽朗的笑声，个个笑的人仰马翻。本以为教官会说：“闭嘴！”谁知教官竟然沉默了，真服了他了、
这就是军训的第一天，累并快乐着。
镜头二：某男的经历
某男非常以及Very的倒霉。一下午被教官揪出来了三次。
第一次，因为没有抬头（估计是准备在地上捡钱吧或者是准备和土行孙交朋友吧）。被罚百米跑3个来回。旁边的哥们哄笑不已…
第二次,因为“起步走”的姿势过于special。被叫出来单练，挨了教官“三拳”（其实不是很重的），然后领会了教官的意思。教官问道：“会不会了？”他说道：“会了！”喊了声“报告!” 也就归队了。
第三次,由于窃窃私语被拉了出来。结果是在众目睽睽之下绕着跑道外圈跑了一圈。旁边的某男（估计他是讲笑话出身的）幸灾乐祸道：“哈哈，这下全校 都认识他了。这哥们，火了！”
镜头三：水
今天下午，天气很热。不知道从哪冒出来一个大叔，抱着一个箱子， 里面装的全是小瓶的矿泉水。他走到教官面前拿了一瓶给他，教官不好推辞， 就把水放了过去。结果那个 “蚊子男” 说道：“这么小瓶的水，还没喝，就蒸发了。” 仔细一看，那个貌似是 250 （250ml）装的，唉，唉……
这七天就这样在不知不觉中从指缝中流走，毫无痕迹，留给我们的只剩怀念和回忆……
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Oh,My God! 老师说的真对：“军训是一次有趣的旅行！”在以前的生活中，虽然每天上学下学，但是仍感到生活很空虚。到了军营我才知道什么样的生活叫充实；到了军营我才知道什么样的生活叫饱满；到了军营我才知道什么样的生活叫多姿多彩；到了军营我才知道什么样的生活叫有滋有味……到了军营我才知道我面对生活，面对世界还有崭新的一面！！今天早上，我们起床叠好被子，听到一声哨响，便匆匆忙忙站到了自己的队伍中。之后又急急忙忙吃了早饭，慌慌张张刷了饭盆，一切都那么匆忙。这就是速度啊！同志们！中午的时候，王教官又教会了我们许多本领。比如说敬礼，四面转法，跨立，原地踏步走等等等等。中午的太阳好大啊！我能感觉得到背上的汗水在一滴一滴地往下流，那感觉，就跟蒸桑拿似的，真叫一个“爽”啊。坚持就是胜利！到了晚上，王教官要教我们打拳，乐得我们都找不找北了（注：就算不打拳，我也找不着北。）大家都是这样理解的：打拳总没有站军姿累。我狂汗啊，打拳不得扎马步呀，扎马步一样累。幸福的夜晚就这样过去了。我真是幸福的孩子啊！只有想不到的，没有做不到的！！！
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今天是个炎热的天气，我们整个五年级都要进行我们一生中的第一次军训。我们之前听说一些魔鬼教练打学生的事情，都让我们都很害怕。但是看见一个帅气的教官时，心从地狱一下子回到了天堂。
我们进行了一个军事游戏—排地雷，我找了半天只找到了四个，其中一个是假的，还有一个丢掉了。我们不知不觉登上了凤凰山和玉凰山。我们数清了十八罗汉和西方三圣，我们还去了教官的训练基地，他们一个个身姿标准，就犹如一个人在训练。
我们在军校的第一天也是非常苦的，差不多走了十多公里。路上虽有苹果提供，但有人吃的话我们班的荣誉值就会大大下降，因此没有一个同学去拿苹果吃。
我们非常努力，梦想着能参加中国建国六十年的阅兵式，希望教官能把我们看成一颗颗晨星。
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