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第一篇：2024年国庆假期师生安全培训讲话材料
2024年国庆假期师生安全培训讲话材料
2024年9月30日
周敬义
同学们，老师们:
明天就是一年一度的“十一”黄金周，我谨代表学校向全体同学和老师致以节日的问候，祝愿同学和老师们在7天的假日里平安、快乐，在此，我就假日安全问等问题提出几点要求与希望：
一、注意假日安全，包括：
1、外出活动应注意的安全问题：同学们外出游玩一定要有大人陪同，并在旅游途注意遵守安全要求，注意交通、人身、财产等方面的安全防范；不在偏僻人少的巷道单独行走；要注意预防诈骗，千万不要相信陌生人给你的好处。国庆期间气温变化大，大家要做好季节性传染病的预防，防止患上流行性感冒等传染性疾病。
2、游泳安全问题：同学们千万不要在假日私自到江河湖泊游泳。参加游泳训练或外出游泳一定要有大人陪同。
3、公共安全问题：坚决禁止进入电子游戏机室和营业性舞厅、网吧、录像厅等公共场所对眼睛和视力有害；网上有黑客，个人资料容易被盗；网上有不好的资料，容易让人学坏；上网所用的时间过多，会影响学习；网上有些暴力游戏，会产生不好的影响；聊天容易被骗；有黄色网站和不健康的游戏，有损身心健康；浪费时间；网上论坛和聊天室中，有的讲话很不负责，乱说话，乱骂人，一点都不文明。容易学坏，容易受到无谓的伤害；学生容易玩游戏上瘾，对学习没有帮助，一旦上瘾很难根除，甚至上通宵不回家；网吧空 1
气不好，对身体有害处；网吧里好人、坏人都有，不安全；认为学生学习最重要，到网吧上网会误了功课；大多数网吧不干净，容易得病；不敢去，怕下暴；上网吧，浪费家长的钱；上网吧，容易学会抽烟，养成一些坏习惯。
到人员密集的地方活动时要认清疏散通道，注意预防因拥挤造成的踩踏事故、建筑物坍塌事故等；遇到大雨、大风等天气要注意防范风雨造成的山体滑坡、树、广告牌、建筑物等险情。
在家或商场、影院等公共场所人多、拥挤。如果发生意外怎么办？着火时：马上拨打119，向消防队求救。向安全地方跑，一旦跑不出去，要用湿毛巾遮住口、鼻，把湿被子披在身上，趴在低处呼吸。
如果遇到突发事件或危急情况，应立刻拨打报警热线：110。如果有急事，需查询某处的电话，拨打查询热线：114。如果发现有人生了急病，拨打急救热线：120。
如果遇到了交通事故，应立即拨打122。
4、饮食卫生安全问题：饮食卫生关系到我们的身体健康，没有一个健康的身体是什么事也做不了的。在日常生活中，人们常有一些不卫生的饮食习惯和行为，但很多人对此尚未重视起来，这对身体健康十分不利。“病从口入”这句话讲的就是这个道理，日常生我们需要注意：
（1）养成吃东西以前洗手的习惯。人的双手每天干这干那，接触各种各样的东西。会沾染病菌、病毒和寄生虫卵。吃东西以前认真用肥皂洗净双手，才能减少“病从口入”的可能。
（2）生吃瓜果要洗净。瓜果蔬菜在生长过程中不仅会沾染病菌、病毒、寄生虫卵，还有残留的农药、杀虫剂等，如果不清洗干净，不仅可能染上疾病，还可能造成农药中毒。
（3）不随便吃野菜、野果。野菜、野果的种类很多，其中有的含有对人体有害的毒素，缺乏经验的人很难辨别清楚，只有不随便吃野菜、野果，才能避免中毒，确保安全。
（4）不吃腐烂变质的食物。食物腐烂变质，就会味道变酸、变苦；散发出异味儿，这是因为细菌大量繁殖引起的，吃了这些食物会造成食物中毒。
（5）不随意购买、食用街头小摊贩出售的劣质食品、饮料。这些劣质食品、饮料往往卫生质量不合格，食用、饮用会危害健康。
（6）不喝生水。水是否干净，仅凭肉眼很难分清，清澈透明的水也可能含有病菌、病毒，喝开水最安全。
（7）买食品要注意看清“生产日期”，不要买过期食品，更不能买“三无”食品。在长假期间，同样要合理饮食，不可贪一时之大吃特吃，而要注意适可而止，不能暴饮暴食。
（8）不到卫生条件差的场所就餐，预防肠道传染性疾病的发生。
5、交通安全问题：在假期里，我们同学外出的机会大大增加，繁忙的公路上，车辆川流不息，十分繁忙的道路上，交通安全格外让人担心，我们需注意以下几点：
（1）严格遵守交通规则，注意避让来往车辆，做到礼让，切不可和机动车抢道；
（2）步行同学行走时要靠路边行走，穿越马路时要走斑马线，同时要注意交通信号，熟记红灯停，绿灯行，有些路口设臵了红绿两种颜色的人行横道灯，绿灯这儿时，准许行人从人行横道内通过；
绿灯闪烁时，不准行人进入人行横道，但已进入人行横道的，可以继续通行；红灯亮时，不准行人进入人行横道，这时行人应让在人行道上等候；
（3）不要在马路上相互追逐、嬉闹，未满14岁的学生不准在马路上骑自行车，未按国家规定要求获得驾驶证的学生不能随便开摩托车、汽车。如果是乘坐公交车，一定要在车停稳之后，再上车、下车，千万不要图一时之快，抢上抢下，以免发生意外事故。
6、网络信息安全问题：在不到网吧上网的前提下，如果在家中上网，则要注意预防各种网络陷阱，不轻信网络上陌生人的话，不接受网友的约会见面要求，不浏览不健康的网站，不轻信手机上的来路不明的各种信息。
同学们，安全防范是一根时刻都不能放松的弦，我们不但要有安全防范的意识，更应该具备安全防范的技能，因此希望同学们多了解安全防范的各种知识与技能，做到积极防范，遇事不慌，冷静应对，善于自护与寻求帮助，这样，我们就可以远离伤害、平安成长。
二、遵守国家法律与社会道德，做个文明合格的社会成员
1、不打架斗殴，不酗酒，不抽烟，不赌博，不参加迷信邪教活动，不涉毒、涉黄，不参加非法集会游行等。共同维护社会、家庭的安定和良好秩序。
2、要讲社会公德，讲文明礼仪，在家要孝敬父母长辈，多为父母家庭做一些力所能级的家务，多向父母献上一份亲情爱意，尽到做子女的基本责任，真正做到自己校是个好学生，在家做个好成员。要时刻注意中学生的形象，和睦邻里，尊敬长辈，多做公益事情，弘扬雷锋精神。
三、遵守放假的几点要求
1、要按照学校的通知在规定的时间离开学校回家与回到学校上课。
2、离校时，班主任要提醒值日生注意关好门窗，保管好财物，并对教室进行安全检查；寄宿学生要在生活老师的指导下做好宿舍内务卫生，并关闭好门窗，以免发生失窃或风雨造成的事故，3、同学离开校园后应直接回家，不得在路上逗留或到其他地方游玩，以免老师和家长担心。
4、合理安排时间，认真完成学校布臵的社会实践活动作业与学科作业，放假结束后将学校的社会实践作业交班主任处。
同学们，假日绝不意味我们自身角色可以改变，我们还是一个在校学生，因此我们不能忘记自己的身份，要努力展示我们新时代学生的精神风貌，维护好自己的学生形象，维护好我们自己的人格和荣誉，维护好我们学校的荣誉，我相信，一个短短的假期，会让我们收获了多多，成熟了不少，学校期待大家高高兴兴、平平安安返回校园。
第二篇：关于国庆假期师生安全事项的温馨提示(2024年)
关于国庆、中秋假期师生安全事项的温馨提示
中秋节、国庆节即将来临之际，为了使广大师生员工度过一个安全、欢乐、祥和的节日，确保校园安全稳定，切实保障广大师生员工的人身、财产不受侵害，在此，保卫处温馨提醒全院广大师生员工提高警惕，强化节日安全意识，提高自我保护能力，并做好以下防范工作：
1、牢记平安七字经“防火、防盗、防歹徒”。家里无人时，要关好门窗，关闭水电；当短暂离开房屋，特别是外出吃饭或散步的教职工，请将门锁好，傍晚时最好能在房屋内开着灯。
2、学生离校时请将现金、手机、手提电脑、首饰等贵重物品妥善安排；注意保管好个人财物及有效证件，防止遗失、被盗，提高自我与财产安全防范意识。学生离开宿舍时，务必检查并锁好门窗，关闭室内电源、水源，拔下电源插头，杜绝火灾隐患。
3、留校同学必须严格遵守《宿舍管理规定》,注意宿舍防火、防盗以及用电安全，不要乱拉电线、违章使用大功率电器，不要使用蜡烛，秋季是火灾多发的季节，要时刻注意消防安全，防止火灾；宿舍内最后离开的同学请记得切断所有电源，拔下插头，确保宿舍无人时所有电器关闭。不要随便留宿校外人员或久未联系已经不熟悉其情况的人员；如有异常情况，及时联系告知宿舍管理人员。留校学生一律不得酗酒闹事，以免造成意外，同时注意饮食安全，防止食物中毒。
4、公共场合或网络上与陌生人保持距离，不要将自己或家庭的详细情况向陌生人透露；不要轻易接受陌生人给的烟、饮料等物品，不要过分相信偶然结识的朋友，防止被盗、被抢或上当受骗，尽量结伴而行，不要随陌生人外出；不要轻易相信网络贷款，对任何索取验证码的行为坚持做到不透露、不相信、不理睬；注意个人信息保密，遇到涉及钱物、银行转帐和提供银行帐号的事，一定要冷静处理，切勿轻信他人；遇到求助者，通过公安机关给予有效帮助，帮助他人的同时，应确保自身安全。
5、自觉遵守法律法规，不涉“黄、赌、毒”，不做违法违纪的事情。
6、外出时选择乘坐安全的交通工具，途中遵守交通规则，文明乘车，文明行路，注意人身和财产安全。往返学校途中，请与家人、亲友保持联系，确保安全，尽量结伴而行；乘坐车（船），请注意识别经营公司资质、车船状况、保险等情况，必要时将车（船）拍张相片与到家时间以短信方式告知家人或朋友，以保证自身安全。切记“开车不喝酒，喝酒不开车”；驾驶中不闯红灯、不超速、不超载，确保人车安全。
7、校内所有安保人员（含门栋值班员）坚守岗位，巡逻保安要加强院内巡逻力度，发现可疑人员及时询问和处置，确保校园安全稳定。
8、如果您有困难需要帮助，请拨打保卫处电话。
保 卫 处
2024年9月30日
第三篇：国庆假期安全教案
六年级国庆节放假前安全教育教案
同学们：
国庆节长假即将来临，我们将迎来8天的长假，放假时间为10月1日至10月8日，10月9日回校上课。放长假是件值得高兴的事，但如果我们不加以防范，乐极生悲的事也经常发生。学校还发放了《正阳红旗小学国庆放假安全告家长书》，让家长熟知内容。为了使我们的假期过得舒适、安全、健康而又意义，在今天放假前我们集中在这里就安全方面对大家再次提出一些要求，请同学们认真听，共同做好。
一、交通安全
说到交通安全，学校整天强教，在8天长假里，同学们外出的机会大大增加，交通安全格外让人担心，我们需注意：国庆假期如外出旅游或外活动时，必须由家长带领。严格遵守交通规则和交通秩序，养成良好的文明交通行为。注意避让来往车辆，切不可和机动车抢道；步行时要靠路边行走，穿越马路时要走斑马线，同时要注意交通信号，熟记红灯停，绿灯行；外出自觉乘坐正规客运车辆，不乘坐无牌车、超载车、拼装车、三轮车、摩托车等违规车辆及非法营运车辆，特别提醒不要乘坐驾驶员喝酒后驾驶的车辆；此外，还应注意不要在马路上相互追逐、嬉闹，12岁以下儿童不准在马路上骑自行车；如果是乘坐公交车，一定要在车停稳之后，再上车、下车，千万不要图一时之快，抢上抢下，以免发生意外事故。
二、同学们不得私自或结伴到河、塘、水库边玩耍或游泳，防止溺水事故的发生。要远离不安全场所，不参加没有安全保障的活动。
三、同学们在家要特别注意用火、用电、用气的安全，防止在使用家电的触电事故，防止使用液化气时的泄露事故。要牢记火警、盗警和伤病急救电话，在发生意外事故时能获取紧急救助。
四、注意远离人员密集的场所，避免拥挤和踩踏事件的发生。
五、注意饮食和饮用水卫生，不吃变质食品，防止病从口入，特别要防止秋季各种流行性传染病的发生。
六、远离网吧，在家要有节制的上网，绿色上网。建议同学们在家多帮父母做一些力所能及的事情，并认真完成老师布置的各科作业，多看有益的课外书籍和多参加一些有益于身心健康的实践活动，跟父母亲说说心里话，谈谈你的想法，听听父母亲的意见，好好计划一下国庆及国庆后如何过好你的学习和生活，促进你的健康成长。无事不要到处游逛，不能脱离家长的有效监护超过3小时。
七、今天下午放学做完清洁后，请同学们关好教室的班班通设备和门窗，及时回家，不能在学校或路上逗留，更不能到同学或亲戚家借宿。
最后，预祝老师们、同学们节日快乐，过一个安全、健康、快乐、充实的国庆假期！
正阳红旗小学：六年级
2024年9月28日
第四篇：国庆假期安全公约
国庆假期安全公约
“十一”假期即将开始，为确保学生的假期生活平安、愉快、有意义，特制定安全公约如下：
1.认真完成老师布置的假期作业，多读书，读好书。
2.外出游玩，须经过家长同意。严禁到水库、池塘、海边玩耍、游泳，防止发生溺水事件。
3.不用湿手触摸电器，发现别人触电不能用手拉，要用干木棒把电源打掉。
4.到公共场所玩要有大人带领，遵守安全规则，采取保险措施。5.过马路要走人行横道，先看左后看右，不与机动车辆抢行。6.养成良好的个人卫生习惯，饭前便后勤洗手，防止传染病的发生。7.郊游时，严禁携带火种以免发生火灾。发现火灾及时拨打119，不得逞能上前扑火。
8.外出遇到雷雨天气，要及时躲避，不要在空旷的野外停留。9.为父母分担力所能及的家务劳动，培养自己的劳动习惯。10.禁止上网吧，禁止到游戏室、台球室、录像室、歌舞厅。
假期从9月30----10月7号结束，10 月8号开学。请家长按要求照管好自己的孩子，确保孩子假期安全。
家长签字： 学生签字： 班主任电话： 保险公司电话：8517444
下丁家学校中学部
2024年9月28
第五篇：国庆假期安全责任书
国庆假期安全责任书3篇
篇一
尊敬的家长：
你们好！国庆节将至，衷心祝愿你们节日快乐！为了让孩子们度过一个平安、有意义的节假日，我们希望家长积极配合学校做好以下工作：
一、法定放假时间及我校课程调整安排：
1、国庆节定于10月1日－10月7日放假7天。10月8日上课。
2、由于季节变化，从10月8日我校作息时间作如下变动：早7：50预铃，8:00上班；中午11:45放学，12:00静校至:13:10。13:30预铃，13:40上班；下午5:30放学，请各位家长务必掌握好孩子的上放学时间，以免发生不测。
二、要求：
1、注意活动安全。节假日学生外出游玩等活动，要有家长带领，注意游玩安全。
2、注意饮食卫生安全。家长要教育子女不食用来历不明的食物，不买无证摊点出售的食品，防止食物中毒。
3、注意交通安全。家长要教育子女自觉遵守交通规则，注意交通安全，外出活动不要在马路上游玩嬉戏，靠右行走，不闯红灯、过马路注意来往车辆，骑车不违规，避免发生交通事故。
4、家长要加强对子女的游泳安全教育，强调私自外出游泳的危险性有可能导致的严重后果，近期天气还比较热，要严防孩子私自下水游泳。除此之外，如发现有同学私自外出游泳或到水边游玩，要及时制止，并向家长或老师报告，严防溺水故事发生。
5、要注意教育子女遵守有关规定，不进“三厅两室两吧”等娱乐场所，不赌博，不参与封建迷信活动和抵制邪教组织的各种活动。
6、家长应密切关注子女的行踪，教育子女不到危险场所游玩，对子女要做到知去向，知活动内容，知同伴，知归时，如发现子女有异常行为，应立即询问、了解情况，并及时与班主任取得联系，消除安全隐患。
7、家长与孩子共渡愉快假期的同时，要督促子女认真完成作业、温习功课。
8、在假期中，家长监督子女使用文明语言，不随地吐痰，不乱扔垃圾，不打架，不横穿马路，不闯红灯，骑车时，不勾肩搭背、嬉戏打闹等。
9、节假日期间多陪子女参加有意义的活动。培养亲情、享受天伦之乐。
10、给孩子制定一个学习计划，督促子女做好假期各科作业，多学一点课外知识，同时对原来的课本知识加强温习；引导孩子积极参加有益身心健康的活动，充实他们的业余生活。
以上要求，希望得到家长的积极配合，安全教育工作落到实处，让孩子过个健康快乐，积极充实的国庆节。
学生姓名：家长签名:班级：
篇二
国庆节将至，在这举国欢庆之际，为了让您的孩子能健康、快乐、安全地度过假期，我校已向学生进行了详细地安全防范教育和自我保护教育，同时请您在假期中对其行为进行监督，并配合学校做好以下几项工作:
1、放假时间为:
10月1日一一至10月7日，共计7天。10月8日(星期一)正式开始上课。请您多注意上面的时间安排!另
外我校在国庆假期之后将实行冬季作息时间，学生1:10到校，1:
30预备铃，请继续让孩子午饭后在家休息至1点钟。
2、利用假期孩子在您身边的时间同孩子多亲近、多交流、多沟通、多进行安全防范教育，教会您的孩子预防溺水、避免雷电、用电、交通等安全防范知识。
3、教育孩子在家在外不能玩火，避免引发火灾。
4、要注重培养孩子良好的道德品质，教育孩子不单独远离大人独立玩耍，不跟陌生人走。
5、教育孩子遵守交通规则，知道过马路要左右看，要走人行横道，红灯停，绿灯行。教育孩子下雨天气要注意路滑，防止跌伤。
6、注意培养在家的良好生活卫生习惯，监督孩子饭前便后要正确洗手，勤剪指甲、勤洗澡、勤换衣服，保持整洁的个人卫生，多锻炼身体，不迷恋手机，防止各种传染性疾病的侵害。
7、养成良好的饮食卫生习惯，知道生、冷、凉食品少吃，变质腐烂物品不吃，质量不合格的小食品不吃，防止发生食物中毒。
8、要注意培养孩子的自护自救能力，注意雷电，培养勇敢、机智品质，严禁孩子到河边、池塘、深水沟等有水的地方玩耍，坚诀杜绝溺水现象。教育孩子不到危险区域(如河坝、变电房、马路等)玩耍，防止发生意外伤害事故。
9、国庆节长假期间，如有外出旅游，一定要做好各种防护措施，以保护孩子的健康、安全。
总之，要时刻把孩子的安全挂在心上，真正担负起家长监护人的重要责任。同时要加强与各班主任的联系，共同关注孩子的教育与成长。谢谢您对我们工作的支持!
学生姓名:
家长姓名(签名)
:
篇三
国庆将至，为认真落实学校关于国庆节安全的有关要求，确保假期期间学生人身安全，过一一个快乐、平安的国庆佳节，我保证做到:
一、加强个人的思想品德修养，不听信谣言，不散布对国家、学校和他人不利的言论，传播正能量，共筑中国梦。
二、充分认识“三厅一台一网吧”对青少年身心的危害，坚决远离“三厅-
-台-
-网吧”。不沉迷网络，文明上网，慎重交友，不到低级娱乐场所玩耍，不参加无益于青少年身心健康的活动。
三、认真学习防火、防水、防爆、用电等安全常识，不到没有安全保障的地方去，特别是不要到河、渠、沟塘中玩耍、嬉戏，更不到高层建筑物及带有高压电的处所玩耍。
四、遵守交通规则，坚决不乘坐存在隐患的““病车”、“三无”车辆和机动三轮车;
骑自行车不抢道、不强行，及时检查、维护出行自行车。
五、注重疾病特别是传染病预防。
讲究个人卫生;注意饮食卫生，不吃腐烂变质的食品，不暴饮暴食，不买小商小贩的“三无”食品。
六、不单独或结伴外出旅游，不与陌生人说话交流，不走僻静小道，不结交社会闲杂青年;
遵纪守法，不参与打架斗殴和敲诈勒索等不法行为。
七、遵守社会公德，牢记《中学生守则》和《中学生日常行为规范》，爱护公共设施和花草树木，做到文明过节，决不做违背社会公德的事情。
以上保证，请家长监督执行。
学生签名:
家长签名:
班主任签名:
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