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“收废品……”楼下又响起一阵吆喝声。我推开窗，是他！我记忆犹新，仿佛又回到了那一天。
那一天，与今天一样，也是骄阳似火。我正懒洋洋地坐在沙发上看电视，妈妈的声音传了过来：“刘梦婷！你还在这里看电视？下去叫那个收废品收购站爷爷上来！”我不情愿地下去了。
我出了电梯，迎面而来的是个老人，大概六十多岁，粗糙而又历经沧桑的脸，一件朴素的白色大衣上沾满了灰尘……我打量着他说：“麻烦去我家去收废品。”
我转开门，头也不回地扭头走了。他穿着那双看起来足有三十年的鞋跟着走了进来。他东看看、西瞧瞧，我反感地指着地上放的那堆废品，示意他：“喏，就这。赶紧收，收完了就赶紧走。哦，对了你别把我家的地板弄脏了，小心一点，我妈才刚刚拖完，你要是弄脏了，你去拖。”说完白了他一眼。
他一样一样地把东西称好，过了一会儿，他从口袋里掏出一张张揉皱的钱，用手指点着：“一元，两元，三元，四……”。然后把那些破烂不堪的钱递到我手上，我有点觉得恶心，但还是接了过去，并催他：“好了，你可以走了，赶紧去吧。”他拖着那些废品，一步步走出家门，我赶紧“啪”地一声把门关上，然后去看电视了。
看完电视，我掏出那堆1元1元凑起来的11元，数了数。发现他少给了五角，我心想：“算了，五角送他了，只要他不回来就好了，他身上那味令我恶心！”
“啪啪”，门口有人敲门。“谁呀？真是的！”我闷闷不乐地打开了门，一股垃圾味冲向我。我定睛一看，又是刚才收废品的老头。“你怎么又来了？”我厌烦地问道。“这个……小姑娘啊，我刚才少给了你五角钱，对不起啊！”
他擦擦汗，张开手，手里有一枚五角的硬币。“不用了，那五角钱送给你了。”我推开了他的手。“不，这是小姑娘你的钱，这钱不是我的，我不能收！”他坚定地说。我惊呆了，从他手中拿起那枚硬币，我触到了他的手，这是一双多么粗糙的手啊！
然后他就离开了，那枚五角的硬币被我紧紧握在手心里。那一刻，我早已是泪眼朦胧……
直到现在，我依然还记得这件事情。我真惭愧。我明白了：即使他是个收废品的老爷爷，也是有尊严的。他用自己的双手劳动去创造生活，是值得我去敬重的。
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时间一去不复返，可我的心并没有跟着时间溜走。每当听见叫卖声，我就惭愧。
那天，风和日丽，鸟语花香，天气很好。这么好的天气我可要好好出去走走，走出家门，一阵清新的空气迎面扑来。走在小河边，听！小鸟在歌唱，是在为这美好的天气奏乐吗？青蛙呱呱叫，似乎在大声呼喊：“好！好！天气太好了。”走在这中间，我心情充满愉悦。
可愉悦并没有一直持续下去，没想到却被什么东西撞到了一下。惊醒过来，发现眼前是经常推拉叫卖的大伯伯。破坏了我的好心情可不行，我怒气冲冲地破口大骂：“你这人，不长眼睛啊！”我的脾气天生不好，常人见了都要步步退让，更别谈在我家门前每天叫卖的大伯伯了。
这大伯伯一双大眼睛依旧活灵活现，密密的大胡子让他又多了几份威严，但他粗糙的手总是颤抖，也许是严寒酷暑都出外卖饼的缘故吧！
大伯伯和蔼可亲，礼貌待人，对我无礼的言行举止丝毫不在乎。他被我“教训”了一下，仍笑嘻嘻对我充满歉意地说：“对不起啊，因为伯伯赶着卖饼，所以一不小心撞到了你！”听到伯伯说这话，我依旧蛮横地说：“农村人，就是不安份。”然而，让我感到吃惊的是他充满着羞愧的目光，但他受到这样的委屈，他会怎样呢？我思索着，只见他从柜台里拿出一些饼，塞到我的手上。我一瞧，哇！都是我最爱吃的水果肉饼。我一句谢谢也没有，也没付钱，潇潇洒洒地走远了。
到家了，刚才还好好的天气突然变得狂风大作，一眨眼就下起雨来。这时，我突然发现我的钱包不见了，里面可有600元钱呀！糟了，这下可怎么办呀？
正当我准备出去找时，忽然发现雨幕中有一个身影正急匆匆地往这边走来，我发现是大伯伯，他气喘吁吁地跑到我跟前，拿起我的钱包塞给我，又能急匆匆地走了。顿时，我语塞，激动的泪水像天上下的雨水“哗哗……”我模糊的润眼突然浮现起大伯伯全然不顾自己衣服被淋湿，风一样冲进雨里……
今天，又是一个美好的天气，这让我又想到了大伯伯，我真想再次撞到他，还给他上次吃饼的钱。
这件事，让我惭愧……
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在我的脑海里有许多难忘的事情，但有一件事却让我感到惭愧。
记得有一次，我答应过我的好朋友小红，来我家吃蛋糕，可是那天，我跟爸爸去博白公园玩去了，我们玩得正高兴，忘记了，当我们回到家时这才猛然想起，都怪我记性差，害得小红在我家门口等了老半天，当我上前解释，她一声不响就走了。
第2天上学的时候，我静悄悄地写了张小纸条和小蛋糕放在她的书桌上，希望她看完纸条后并且收下蛋糕后能够原谅我，后来，她真的原谅我了，并且美滋滋的吃下了蛋糕，最后我们又和好如初了，现在提起来还觉得惭愧。
虽然这只是件小事，但是却留给我终生的启示：一个人要做讲信用的人，不要说到而做不到，这样失信的人，否则后果不堪设想，甚至失去最珍贵的友谊。
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人生像一本包含了五味杂质的多姿多彩的日记。每一天都有着不同的感受，每一刻都有可能情绪的波动——时而激动无比，时而异常失落；时而愤怒无常，时而喜笑颜开；时而自信盎然，时而自卑懦弱。
事情有可能在一瞬间成为命运的转折点，要么更进一步，登上巅峰；要么一落千丈，跌入低谷。让我感同身受，切身体会的事，是那一次。
吃饭后，我习惯骑着单车在小区溜几圈。小区的风景在骑行的路上不断地变换，沿路的景色令我心旷神怡。嫩绿的小草开始枯萎，鲜艳的花朵开始泛黄，却将树木上繁多的黄叶衬出了脱俗的美感。
骑行了一会儿，差不多了，该回家了。我便往家赶着。路上却传来了犬吠，声音稚嫩。我猜，是只幼崽。我高兴极了，我最喜欢小狗崽了，柔顺的毛发让人抚摸着，十分舒坦。
朝声源寻去，果然，一只白花花的小狗崽舔着爪子，尾巴高频率地摇晃摆动着。我不禁嘬了一声。哟！这只狗不认生，直匆匆地朝我奔来。我抚摸着它柔顺的毛发，相当惬意。它顽皮地蹦到我的腿上，舔我的手。
好景不长，我只能回家。可我一走开，它就跟了上来。我不忍心，又去挑逗它。没想到更高兴了，我去哪儿它去哪儿。没办法，我狠下心来，骑着单车就跑，总该追不上了吧？不一会儿，背后传来狗的惨叫。
它，因为我，它因为追我被车撞了……我一下子心头一惊，我不该逗你玩的！我害得它残疾，或是死亡！我愧疚得无地自容。我走去一看，小狗的右前腿、右后腿动弹不得。我无能为力，我能做的，只是把它藏匿在小区花园深处，简单地给它做了包扎。平时只能给它送上些吃的，只求它能够康复。
渐渐地，小狗越来越活泼，恢复得很快，后来竟然完全恢复了。虽有它些跛足，但没有大碍了，能跑能跳了。
这无疑是解开我心结的钥匙。我油然而生的心情是欣慰、惭愧。这件事，给我的心灵上了惊天动地的一课，让我明白了生命的可贵。
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那是两年前的一个暑假，天气格外好，我站在家门前，仰望这蓝天，柔和的阳光照在脸颊上，舒服极了，使我不得不做个大幅度的转身，这时几声清脆的鸟叫吸引了我。这声音好像就在附近，我东张西望着，仔细听着叫声，原来是房檐下的一个鸟窝，听这鸟的叫声，一定是饿坏了。
我蹑手蹑脚地走过去，只见两只小鸟站起来，张开大嘴，喳喳的叫着，多么可爱的小家伙，真叫喜爱。可我只能带走一只回家，我捧了一只小鸟走了，我拿了几粒米喂它，它却不吃了，我灵机一动，去捉虫子，我连忙拿起瓶子跑到草地里到虫子，忙活了大半天，总算找了四五只，我拿着虫子在它眼前一晃，它伸长脖子，两下子就吃了个光，就这样，喂养小鸟，已成了我的习惯。看着它一天天成长，身体已经渐渐长毛了，黄黄的小脑袋上嵌着一双又机灵又调皮的黑眼睛，一身浅黄色的羽毛，一对儿嫩红的小脚，一条金黄色的尾巴翘得高高的，在草坪上蹦跶，我担心它会逃走，就拿笼子把它装进去，放在窗台上。
一天中午闷热，好像要下小雨，我刚要休息，忽然想起还没有给小鸟喂食呢，可适当我拿着前一天抓来的虫子走到窗台前，却惊呆了，只见小鸟在笼子趴着，紧闭双眼，浑身发抖。笼子里的食物盒早已空了，水也没有了，看奄奄一息的小鸟，我既感到惋惜，有感到惭愧，是我将它带回来的，本想好好养活它，可现在却被饿成这样，我后悔莫及。
这时，小鸟慢慢睁开眼睛，那眼神无助地看着我。
此时，窗外已刮起大风，下起雨来了，隆隆的雷声，好像小鸟对我的不满，我从小心翼翼地从笼子把它拿出来时，他微微一动，死了，我平静地看着它，因为我，它死了，顿时，我感觉我像一个罪人一样，害死了一个无辜的小生灵。窗外又是一阵雷声，这时，风更大了，雨更急了，可爱的小鸟，请原谅我吧！
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在我们从小到大这十几年的\'时间里面，我们也许经历过许多的事情，我们也许会遗忘很多的事情，但是这件事情我永远也无法忘记。每次回想这件事情的时候，内心总是涌现出自责和惭愧。那是一个暑假的时候，当时爸爸妈妈带我回到老家。
我的老家是在乡下，而且老家里面还有我的小伙伴，那就是我的表哥和表妹。因为很长时间没有看到表哥跟表妹了，所以一下车的时候我就迫不及待的去找他们一起去玩耍。我们经常玩耍的地方就是在老家的一条小河边。
当我跟着他们来到小河的时候，发现小河的景色还跟小的时候一样，并没有发生太大的改变。
要知道其他的地方因为快速发展带来的都是环境的现象，很多美丽的景色都是因为发展的原因而变得脏乱起来。我们就在这里痛痛快快的玩耍了一个下午的时间，也许是我玩的太入神的原因，我隐隐约约之间在听到我的外婆在叫我。
等到找到外婆之后，才突然知道原来妹妹不见了。听到这个消息，我顿时慌了神，迅速的在村庄里面来回找了个遍。可是依然没有找到妹妹。在找的时候，我总是担心妹妹会不会出现什么意外。因为老家并不像城市里一样，到处都是摄像头，有监控设备可以查看。
而且老家里面经常会出现一些蛇，如果有读的话，那么该怎么办？就在我提心吊胆的时候，姑姑打来了电话，原来妹妹在没有找到我的时候，就去姑姑家那里去找我了。听到这里，我迅速的平复了自己的心情一样后跑到姑姑家去带回妹妹。找到妹妹之后，我再问她为什么不在外婆家等我，是自己一个人到处跑。
妹妹跟我说她想要跟我在一起，听到这种话，我的心顿时变得特别的自责和惭愧。
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