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青春励志人物畅想2024：每个人的“中国梦”都很美
“最美乡村医生”钟晶：
“倒立男孩”颜玉宏：
“云南大学最年轻博士”李强：
“最美支教老师”孙影：
海南大学生群体：
“中国梦就是要敢想、敢做、敢拼、敢成功！” “像姚明叔叔那样打篮球，学孙杨哥哥那样游泳” “实现自己的科研上的更大突破，开始幸福的家庭生活” “希望所有的留守儿童能和爸妈过一个团圆年” 愿鹦哥岭早日成为国家级自然保护区
第二篇：(2024年高考“中国梦”征文材料)每个人的“中国梦”都很美
2024年“我的中国梦”
（2024年高考“中国梦”征文材料）
梦是一粒小小的种子，会开出绚烂耀眼的花朵；梦是空山中的一声呐喊，击起惊涛骇浪。梦是一双隐形的翅膀，带我们飞过艰难险阻，飞到那开满梦想之花的天堂。
刘伟的钢琴梦之花是多么的美丽。在别人看来仅是一个可怜的失去双臂的残疾人内心有声音在呼喊：我要奏出美妙的，与众不同的琴声。于是他做到了，他的双脚在键盘上灵活移动，美妙的琴声响彻天空，宣告着他的钢琴梦之花的绽开。听着那琴声，我感受到一股百折不挠的力量。我将这股力量注入我心中那颗小小的种子里。
罗阳的蓝天梦之花是多么的绚烂。为了这个梦想，他兢兢业业，鞠躬尽瘁，将自己的全部精力和生命都奉献在了工作上。即使在生命的最后一刻，他也在为这梦奋斗拼搏着。歼十五战斗机飞翔于广阔的蓝天，闪烁着闪耀的梦想之光，我看到了一股为梦奉献的力量，我将这力量深深纳入心中那颗小小的种子里。
周恩来的“中华崛起”梦之花多么的闪亮。为“中华之崛起而读书”周恩来这样说了，也这样做了。他废寝忘食，充实自己；投身革命，为中华崛起贡献自己的光和热。在那伟大的呐喊声中，我听到了坚定，我紧紧地抓住它，将它装进我心中那颗小小的种子里。
我心中也有一个小小的梦，希望成为一个医术高超的医生。经常听到母亲讲起外婆的故事，外婆因病去世，母亲说起外婆时眼里总是流露出深深怀念与遗憾。我不希望我父母有一日也因病离开我。所以成为医生这颗小小的梦之种子就深深埋在了我的心里。
每个人心中都有一方净土，那里种着自己的梦，依稀记得，小学时，学过一篇文章《瑞恩的井》，小主人公瑞恩因偶然原因决定为非洲缺水地方打造一口井，并为之努力，最终成立基金会。我深为之折服，小小年纪竟有如此志向。那时我心中便有小小的梦想萌芽，我也要向小瑞恩一样，用自己的双手帮助那些依旧贫苦的人。现在回想，很幼稚，但我会用一生来实现它。
家，是小的国；国，是大的家。将“团团”给小家，将“圆圆”给大国，愿天下人，中华魂，相偎相依，团团又圆圆！
正如习书记所说：“有梦想，有机会，有奋斗，一切美好的东西都能够创造出来！”愿未来的某年某月某日某一瞬间，我偶一抬头，会看到：“满天的星光，满树的梨花，不远处是万家灯火！”那时，我必将仰天大笑：“美哉！我今日之大中华！”
梦想绽放梦的枝头
（2024年高考“中国梦”征文材料）
嚼着书香，感离愁别绪；捧着香茗，问沧海霁月。再问自己一次，是爱故园的春色，还是疆场的碧血？心中明晰，印入骨子里的有一份斗志，抹不去！
曾经有这样的一个梦，为了它，我迎朝而起，戴月而归。没有人认可我有什么运动天分，我却敢不顾一切地追着赶着进了田径队，可是又不得不面对，不会跳绳，不敢游泳，更别说跟着哥哥姐姐训练了，可赞许的只剩下勇气了。但孩提时的我，手握最坚实的筹码，梦。那样单纯的爱和梦多么的可怕，对赛场疯狂的迷恋让我不知苦是何物。之后的一年，拼搏的血汗浇灌着梦的枝芽慢慢生长。我感觉到的，是血红的赛道给我的力量，我想只有在这里，才能承载心中的追求。
苦与累伴着梦，熠熠闪烁。
终于第一次，有了上赛场的机会，而时间正好与我的国画全国大赛冲突，我义无反顾地选择了田径。或许我没有天分，但还有梦的天真，老师们可以对我不
抱太大希望，但谢谢你们给我机会，我会证明我的梦！
而又或许是我错了，第一次的赛场，骄阳似火，压抑让人窒息的空气，对手的眼神比阳光更让我发慌。从来没有比这更遭的了，结果亦可知。
就算输，也不能输得这么没有悬念吧！冰冷的墙角，可以没有天分，可以不被别人看重，但我也没有证明我自己啊！那些，或许都只是我幻想的泡泡堆砌起的城堡，看似流光溢彩，实则脆弱得不堪一击。固执的梦，不要安慰，难过之后，对于坚持，我仍然不曾犹豫。即使失败了，也会一直相信，有梦就有希望。
随着一天天的努力，梦的枝芽日益繁茂。两年，三年，上了初中，升了初三，跟随梦的指引，我梦想的城堡日益坚固。一次次，独霸赛场，唯我独尊，梦想的蓓蕾开始绽放。
高中，神圣的学习天地，到了这里，我一头扎进书海，更加迷恋中华文学，也看到了另一个世界。
东施效颦，却道莫笑东村女，倾城逐浪花，白头亦浣沙；陶潜归隐，却说悬崖勒马几多难，五斗米可拒，十五斗便难挡；木石前盟，却言抵不得山中高士，堪怜寂寞林，茜纱窗下本无缘。沉迷其中，抛下了血雨腥风磨砺的梦想，站斗的锐气被诗书轻轻打磨。第一次犹豫。
或许不再爱了，那片沙场。队友换了又换，不知道是否只是我在坚持。开始
害怕，训练的苦，信念动摇的瞬间，赛场却如约摆在我面前，措手不及的我，像是回到了当初，踩上塑胶地，却找不到那股霸气，曾经豪情万丈的孤独，引以为傲，如今竟孤独到了想要退缩。加上腿上的小伤，我又一次尝到毫无悬念的滋味儿。一记失败，将我拽回了现实，又似换了人间，我看到彼岸梦的枝头绽放的梦想像是打了霜，低着头。我一手栽培的梦，蓬勃生长了这么多年，开出的梦想。而被自己亲手捏碎的梦想，还要自己慢慢拼凑。若是重振旗鼓，又要抛开那素纸浅书的淡香，一时茫然不知该如何选择。倘若在以前，我是不会犹豫这个的！
当晚的晚自习，对望着寒塘冷月的黑夜，深不可测的黑色。是啊，梦想原本不也是如此深不可测吗，当初我是知道的，命寿太短，梦途太长，有时即使用破一生去泅渡，也未必看得到曙光。但既然选择了坚持，就要精心看护梦的成长，而让书香浸染了梦想，又有什么关系呢？当梦想绽放梦的枝头，闪闪烁烁的风吹过摇曳的阳光照亮的枝头，若花朵多飘散一份书香，岂不更夺目？况且追逐梦的路上，本应，或许仍然爱吧，心中明晰，刻在骨子里的那份斗志，抹不去。莫道
故园春色好，疆场碧血艳如花，那个问题，亦不必再问了。
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每个人的“中国梦”
作者：李仁平
来源：《中国民商》2024年第01期
民间的帖子在网络时代，民众纷纷以微博、博客、论坛等形式，参与到了有关“中国梦”的话题讨论中。
在微博上，一条“我的未来十年十大心愿”的帖子被转载10 万次之多，帖子列举未来十大心愿：一是不用再到海外买婴儿奶粉；二是能在大超市买到安全的食品；三是白领不再沦为房奴；四是环境污染不再恶化；五是贫富差距不再扩大；六是企业家不再忙着移民；七是裸官不再增多；八是股市从圈钱机器变成价值创造场所；九是人民不再“拼爹”，机会公平；十是对公权力的约束取得显著进展。
网友“求人证”称，“中国梦”已经被终结，他引用美国著名评论家迈克尔·安提之语说： “中国的富人成立了一个独立的王朝；在当今中国，如果没有一个好爸爸，年轻人仅仅靠学历和勤奋很难获得一个好职位。腐败和关系已经被大众所熟知，以前中国人还相信凭借勤奋可以使人生活得更好，现在他们的„中国梦‟已经被终结了。”
网友说，时下的“中国梦”很多情况出现了变异，现实中变成了通过自己的努力考上公务员，然后逢迎上级，深谙官场哲学向上爬。
让自己的子孙后代为商的赚钱、为官的高升。
网友“徐坤有话说”的帖子也描述了现下的一些现象，网友对其评论说“中国梦的理想是离开中国”。帖子说，他的“中国梦”：一是读书，考上清华北大，然后，到外企工作，出国，拿绿卡；二是唱歌跳舞，不惜一切代价成名，出国，变更国籍； 三是当官，贪污腐败，找机会逃跑到国外，躲起来过一掷千金的日子；四是做生意，赚到足够的钱，然后，出国定居，想生几个孩子生几个孩子，让小孩都在国外上大学。
网友“擎天柱”说，所谓“中国梦”的试金石就是拆除户籍藩篱，取消城乡二元体系，让共和国的每一个公民在自己的国家能自由迁徙。
网友“曹天健他爸”说，“中国梦”是母亲要生产时，有一张温暖的产床，无论有没有准生证；是幼儿饥饿时，有一对温暖的母乳，无论母亲有无工作；是幼儿要入园时，有一张可爱的睡床，无论爹妈是什么代；是儿童要上小学中学时，有一张安静的课桌，不必受择校之苦；是少年要考大学时，有一次公平的机会，无论有没有户籍……“中国梦”是青年要毕业时，有一份有希望的工作，无论有没有后台；是中年人要拼搏时，有一次公平竞争的机会，无论有没有送礼；是老年人要养老时，有一张亲情围绕的桌子，无论有没有好酒；是我们离开这个世界时，有一块结实的墓碑，有一处安静的墓穴，无论有没有子女……这些梦，简单，但实现艰难。
“人民出版社刘敬文”的新浪微博反问：
什么是“中国梦”？难道仅仅是整体实力上升之后所谓的大国崛起吗？
媒体的评论在这场大讨论中，媒体的声音自然不会缺席。
《人民日报》文章说，不必讳言我们在实现“中国梦”的征程上面临诸多矛盾和问题。但回避只会让矛盾更发酵，掩盖只会让问题越积越多。要有“走钢丝”的忧患意识，不仅要正视问题矛盾的存在，更要清楚回避和掩盖所带来的危险性、复杂性。
《人民日报》发表文章《用公平托起“中国梦”》，说用公平托起中国梦想，是国家之梦应有内容，也是个人之梦的实现途径。需要权利的平等、机会的均衡、规则的透明。
当生存权不因家庭贫富而有高低，发展权不因财富多少而有先后，社会不再“拼爹”，户籍不再割裂人群，人们的心态才能理性平和，人们的奋斗活力才能汹涌迸发，人们的前途命运才能自己掌握。
《新京报》发表社论说，在民族复兴之路上能留下怎样的印迹，不是取决于说了什么，而是踏踏实实地干了些什么。历史从来不是空洞的言说，现代每个强大的民族国家，无不是以人民的利益为旨归。因而，民族复兴也就是让每一个社会成员的生活更幸福，自由更有保障，生命更有尊严。
《南方都市报》社论中提到，对真正的改革者来说，当下堪称千载难逢之机。改革开放为改革奠定了坚实的物质基础；已经具备公共意识的公民们是改革者最可信赖的支柱力量；人类发展的普遍经验是可资借鉴的他山之石。即使是以往利益调整中的失落者，如果让其看到公平和正义的曙光，也会迅速转化为支持改革的生力军。如果每一个体都能因即将着手的改革而实现自己的梦想，那么民族复兴的“中国梦”就能实现。
《中国青年报》在社论中指出，中共新一届领导集体选择在这样的场合和活动中谈论“中国梦”，既体现了对民声民意的关注和对代表未来指向的青年的期待，更传递了新一届领导集体在中华民族复兴伟业上的取向和承诺。
中国领导人今天谈论“中国梦”，体现的是对民族复兴、国家发展和改革前行的自信。《北京日报》说，实现“中国梦”，必须要坚定不移地用好改革开放这“关键一招”。
今天的改革，是在更高质量、更高水平上的改革，尤其是必须更加注重改革的系统性、整体性、协同性，必须拿出更大的政治勇气和智慧，进一步“大胆地试，大胆地闯”。公众人士的言论对于“中国梦”，一些公众人士也纷纷加入了讨论之中。
龙应台说：你如果问龙应台有没有“中国梦”，我会先问你那个“中国梦”的中国指的是什么？ 如果指的是国家或者政府，国家、政府在我心中不过就是个管理组织，对不起，我对国家没有梦，政府是会说谎的。
任志强说，从马丁的“我有一个梦”到一个现代社会中的美国梦，从政治的开放，人权，自由与民主到现实生活中的享受，美国梦是个靠个人的努力可以实现的梦。是一个社会公平，鼓励人们竞争，不依赖于外部条件自己可以决定命运的梦。中国也有个梦。
却是个要靠政府的设计、恩赐才能看到曙光的梦，一个不属于自己的梦。
原中国驻法国大使吴建民说，“中国梦”
有三个鲜明的特点：一是规模大，中国的崛起是13 亿人在崛起，人类历史上没有这样的先例。二是领域广，中国现代化事业中，各行各业涌现出大量杰出人士，他们在自己的工作岗位上实现了自己的梦想。三是与世界分享，改革开放政策决定了中国的发展是开放的发展、合作的发展、共赢的发展，中国人的“中国梦”必须与世界分享。
北京大学教授张颐武说，中华文化的连续性就是源于“中国梦”的中国精神。正是这种连续性给了中国人在现代民族危亡的时刻一种坚定的力量和信念。而和一些国家所具有的殖民主义历史完全不同，中国“现代化”的进程没有侵略和掠夺他国，也没有扩张和占领，我们这个民族在追求自身崛起的路上表现出自己的“以德报怨”、“和而不同”、“扶弱抑强”等情怀。
国际猎头协会主席彼得·菲力克斯认为，跟美国相比，中国更加强调集体主义，所以“中国梦”也突出了集体主义的特点。“梦想可以以不同的形式存在，关键是要看这个梦当中是否可以实现个人梦想”。
第四篇：每个人的中国梦
梦想的存在如同肩膀，支撑着人的思想连接着人的情感；梦想的力量如同臂膀，收纳着世界的不同排斥着无理的对抗；梦想的意义如同脚踝，脚踏实地之后便能让你健步如飞。
进入新的发展轨迹之后，中国的社会前进方式让世界瞩目。但，在高耸的楼层不断剥开天空的云层的同时，是否有人也关注到了郊外的棚户；在动车以难以置信的速度奔驰在祖国大地
时，远在偏远山区的人们总是苦于如何让孩子们不再走几十里的山路去念书；更或许华灯初上，灯火辉煌的夜景下，因生计不得流浪的人们才是中国全面的缩影。
中国梦的存在正是基于这样的一个局面，中国梦就是梦想中的这样一片土地，在那上面每个人都可以活得更好，更富足，更圆满，并享有着适合其能力和成就的机会，那不仅仅是一个关于汽车和高薪的梦想，而是一个关于社会秩序的梦想；在这一社会里，每个男人和女人都应当能最充分地实现自己的内在潜能，并获得社会的认可与尊重，而不被那些偶然的出身或地位等条件所左右。
中国梦的存在是基于千千万万个普通的老百姓的梦想而存在的，“天行健，君子以自强不息；地势坤，君子以厚德载物”，只有将自己的梦想努力实现，才能在国家的梦想下，让自己的梦想闪烁。实现梦想的过程是艰苦的，就像在海边寻找属于自己的贝壳，你总是面对一望无际的海滩，顶着灼灼的烈日，你只是在寻找心中的贝壳，但贝壳却没有模型让你能为之匹配，你总是随着感觉，拿起来，再放下去，一遍又一遍的去追寻，一次又一次的去开始。这种重复的劳作，看起来很枯燥，但这就是寻常百姓日常生活的写照，在看似千般的生活要素中，每个人所要经历的却是同一种的生活，柴米油盐酱醋茶，喜怒哀乐癫痴瞋，这种同一类的生活轨迹便是那无边的海滩。可人们的生活却一直在这里，有的人一生只为自己的温饱而努力，有的人一生却为一个梦想去奋斗，这两者看起来有高低雅俗之分，但最终不论温饱还是梦想都是海滩上属于自己的那个贝壳。中国梦的实现归根结底是每个中国人的梦，究竟实现与否，更为重要的则是实现每个小小梦想的过程中，你所付出的努力，每一滴努力滴下的汗水经过千万次的汇聚，终会长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。
中国梦的存在是基于中华民族伟大复兴而存在的，“洪荒史册书血泪，铿锵儿女祭乾坤”，只有为实现整个民族的梦想而努力，才能让中国梦这三个字因中国的崛起而骄傲。为了一个民族的梦想，我们从1840年的海面出发；为了一个不变的追求，我们在岁月深处写下光荣；为了一个千年的夙愿，我们在历史长河中留下脚印。在全球视野下展现中国道路之抉择，在全景历史中浓缩民族复兴之历程，在雄厚文化沉淀里孕育改革破新之前景。变革的时代留下了一串串清晰可见的脚印：抗击非典，践行以人为本的执政理念，领袖和民众共赴危难，赢得了人民的爱戴和拥护。神九飞天，蛟龙下海，大力发展的高精尖科技，让中国数次站在了世界之巅。突飞猛进的中国经济，完善社会主义市经济体制苦干问题的重要决议，无一不是民族复兴的基石，这让我领会到了国富民安的道理，认识到年轻一代所肩负的历史责任和民族复兴的重任。也让我们看到了祖国前进的艰辛历程，同时也看到了今天中国的强大。我们是祖国的希望，我们要继承先辈的优良传统，为报效祖国做出更多的努力。到这里，我有种说不出的感动和自豪！感动的，是那些为中国的发展做出巨大贡献和牺牲的人；自豪的，是为自己能够成为这个优秀民族的一份子！实现中华民族的伟大复兴，也正是每个普通百姓的梦，因为在历史的长河中，五十六个民族总是不停地探索着，奋斗着，在这一进程中不论多么血泪和无助，这个大家庭还是一齐哀悼，一齐欢呼，一齐奋斗，一齐感动。这份不离不弃正是实现民族伟大复兴的原始动力。
中华民族的昨天，可以说是“雄关漫道真如铁”；中华民族的今天，正可谓“人间正道是沧桑”；中华民族的明天，可以说是“长风破浪会有时“。正是这样的精辟分析，才有”空谈误国，实干兴邦“的忠诚告诫，也才会有”打铁还需自身硬“朴素价值观的广阔认同。在中国梦里，不仅仅有国家的富强和发展，也有每个人的尊严和希望，中华民族是一个命运共同体，只有民族、国家实现科学发展，个人才能实现全面发展。同样，只有每个人都拿出实干的精神和劲头，干好“自己的那一份”，“中国梦”才能更加美丽，更加坚实。
第五篇：中国梦,每个人的梦
中国梦，每个人的梦
7月14号，今天是青岛科技大学赴广饶县大王镇调研团正式出发的日子，今日上午8点由本次调研团团长黄超同学的带领，我们一起踏上了前往广饶县大王镇调研的路程，也正式开始了“三下乡” 的各项工作。
本次调研活动安排了“参观刘集村红色教育基地，感受革命精神。”这一项活动我对这个活动很感兴趣，因为这项活动正好契合了我们当代的主题“中国梦”。“中国”—这个另人自豪的名字。在历经数次磨练后，依然以自强不息的脊梁巍然屹立在世界东方。伟大的它繁荣昌盛，一天比一天强大。同时，我们就像嗷嗷待哺的婴儿在慈祥的母亲怀抱里茁壮成长。祖国是哺育我们的母亲，是生命的摇篮，我们为自己是一名中国人而感到骄傲。60多年的岁月，在祖**亲温馨的怀抱里，中华儿女奋力拼搏，为建设好我们可爱的祖国呕心沥血，奏响了一曲曲振奋人心的凯歌。
光辉，我们一起创造；困难我们一同跨越。在中华民族的伟大复兴之路上，我们一同在努力前进，不管是革命先进前辈，还是后续的祖国年轻花朵，都在不懈的努力着，作为祖国的一线人才，我们大学生更要坚持不懈，努力向前，为祖国的繁荣建设增砖添瓦。
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