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医学院医学爱好者协会2025-2025学年工作总结
自医学爱好者协会成立以来，在校领导的大力支持和校团委老师的关怀与指导下，医学爱好者协会已经逐步成长起来。医学爱好者协会在我校是一个新兴的学生社团，自该社团成立起就受到了广大医护师生的极大的关注，学生踊跃参与报名，社团成员积极参加本社团的各项活动。
现将本学期的工作总结如下：
一、建设管理部门，建立并完善规章制度
为了更好地组织和管理协会的工作，指导老师、协会负责人和部分主要成员于上学期，在协会中建立团支部并组织修订和建立了协会的规章制度，主要包括协会章程、协会主要干事和成员考核制度。制度的建立在于完善我们的组织结构，方便组织的建设与管理以便能够促进协会更好地发展。
二、医学知识讲座，我们医学爱好者协会有的放矢举行心理健康知识讲座
有调查表明，大学生已成为心理弱势群体，大学生的精神问题主要表现在自闭、抑郁、焦虑、偏执、强迫等方面，其原因大多是学生的心理问题没有得到及时的调适和解决。对于新生来说盲目、无助、理想的偏差表现比较突出。随着学校办学规模不断扩大，医学生就业压力也逐步增大，大学生暴露出的问题也越来越突出，心理应激事件层出不穷。由不良情绪和人格缺陷导致的过激行为时有发生，由爱情、人际关系挫折引起的应激事件也有增加的趋势。而与这恰恰现象相冲突的是，在大学中各种心理的辅助体系还没有形成，使得同学们对于这种现象不够重视，而大一新生刚刚步入大学，对于大学里可能会遇到的问题不太了解，通过这次讲座可以防患于未然，使得他们对各方面有个初步的了解，对人生有个初步的规划，日后的大学生活就少走一些弯路，尽快步入正常的大学生生活轨道上来。
讲座顺利进行，参加的同学都会对自己的大学生活进行一次崭新的规划，或许已经有很多同学已经根据讲座的提示改掉了许多不良的嗜好。这正是我们活动的意义所在。今后我们会为大家准备更多的相关讲座。讲座结束后，我们响应大学心理教育中心举行了健康知识竞赛。
三、‘爱医秀’医学知识竞赛，提高自我能力。
为了配合我校团委的工作——举办每年一期的各个社团的才艺汇演的活动，医学爱好者协会积极准备，与移动公司，给力健康培训中心联合举办此次大型的医学知识有奖竞猜活动，此次活动为了使医学院和护理学院的在校大学生提供了一个良好的展示自我的活动平台，此次活动也深受广大师生的欢迎，此次活动的圆满闭幕也是我们医协成长的一个新的台阶，通过此次活动，我们收获了许多，体现出我们协会的管理分工配合的能力，体现出各个部门在不同条件下努力进取的新风。还有各个协会的大力支持，老师团队的大力支持，学生团队的大力支持。
四、走进孤儿院关注孤儿心理发展，去安养院关注孤儿心理发展
因为我们不但要关注自己，还要走出校园，关注社会。人是需要交往的动物，人际交往中有许多有趣的现象。心理学家也曾经做过很多相关誓言，比如将一只猴子置于不锈钢的房子里，温度、空气流通、清洗和喂养等一切工作都是自动化的，即隔绝了猴子的一切交往活动。通过一段时间的社会剥夺研究发现，被隔绝交往的猴子远比正常交往的猴子恐惧反应强烈，它们在情绪和交往行为上受到了损害，精神是不健全的。交往的缺失会直接影响个体的情绪发展。有人研究生活在安养院的儿童，他们平静孤单的生活，得不到正常儿童应得的爱抚刺激，更缺乏良好的社会交往，所以不仅在智力，尤其是语言，的发展上低于同龄正常儿童，而且社会交往能力更差。他们或是对人冷漠，缺乏交往愿望和能力，或是有另一种极端反应，即表现为情感饥饿，狂热地需要得到他人的爱抚。
五、周周例会强调医学知识学习每周例会必不缺少，这样不仅仅可以锻炼成员按时到会和平时做事的时间观和自我价值的提高，还可以使得协会成员不脱离协会，始终和协会在一起，不会出现脱节，感觉加入协会非常的无聊。还可以锻炼他们的办事能力和认识自我的能力。
六、医学电影的放映 定期的放映医学电影，通过放映电影来促进医学生的学习途径。通过电影可以了解和认识医学，通过电影可以从中获取更多的医学知识，进而提高自己学习医学的兴趣，提高自己对学习医学的热爱，降低对学习医学枯燥的烦恼。
七、定期进行课余讨论会
定期进行，社会热点问题透析DIY作为一个医学爱好者协会成员可以怎样帮助他人、认识自我等等。
活动的开展，丰富了我们的知识，让我们更加真切、从更为深的层次上了解团支部的存在意义以及学习团章。存在的不足和今后的努力方向 心理协会在全体会员的共同努力下，取得了一定的成绩，但工作中仍有许多不足之处，如活动开展前考虑问题不周全，干事与会员之间分工与合作有待加强等等。今后，我们将从以下几个方面继续努力
一、加强协会内部组织规章制度建设 虽然乐于参加心理协会的人员不少，常常有学生申请加入我们的协会，但是却存在一个非常明显的一个问题，那就是时不时的有入会的成员要退出，这种现象已经影响到我们协会的操作，各项活动的顺利进展，为此，在接下来的时间里，我们需要通过完善我们的制度，增强对会员的管束，约束会员的行为，以减少该现象的发生，促使我们的心理协会向更加健康、健全的方向发展。
二、加大活动力度、扩大活动范围和影响力，可以把医学健康知识融入到医学游戏、医学素质拓展、医学剧、文娱晚会等活动中，让会员和广大的学生在快乐中学习，在学习中感受快乐通过更多的心理活动形式，达到医学健康教育的目的。在今后的工作中，我们还拟联系兄弟学校医学协会，进一步把我校的医学健康活动推广出去。
三努力提高会员们的专业知识修养在今后的工作中，要加大对协会成员的培训力度，以使我们协会成员成为一个具有专业知识修养的人员，能在心理的层面上帮助那些需要帮助的学生，还可以订购医学健康方面的杂志期刊，或者为会员提供更多的心理健康知识资料供学习交流等等。
自医学爱好者协会成立以来，在校领导和各位老师的关怀和指导下，她稚嫩的生命顽强地成长，突破了一个又一个难关，取得了一个又一个成长的喜悦和收获。我们相信，在今后的日子里，她必将不负众望，继往开来，为医学健康知识的普及和宣传工作写下自己的光辉岁月。
医学院 医学爱好者协会
2025年1月2日
第二篇：集邮爱好者协会总结
集邮爱好者协会
化学化工学院 集邮爱好者协会2025年05月28
雷锋在身边工作总结
日
弘扬雷锋精神，传承优良作风
——“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党„„”当豪迈的歌声飘荡在生机盎然的校园里，当温暖的行动行走在五彩斑斓的生活里，当无私的奉献盛开在芸芸众生的手心里，我们又迎来了融入新鲜血液的学习雷锋精神的高潮。如果我是雷锋，我会……
门卫伯伯说：如果我是雷锋，我会让你
生活的宁静
邮递叔叔说：如果我是雷锋，我会及时把邮件送到你的手中
干果阿姨说：如果我是雷锋，我会为你提供物美价廉的干果
服务姐姐说: 如果我是雷锋，我会给你贴心周到的服务 可爱妹妹说：如果我是雷锋，我会从身边的小事做起 „„
其实每个人都是雷锋，每个行动都是在践行雷锋精神，不要说我不知道何时做，我不知道该怎么做，做好自己就真的很了不起。其实每个人都是生活的主角，我们只需在自己的舞台上演绎最精彩的一幕，用灵魂歌唱 予人玫瑰，手留余香
诚然，一个眼神，一句问候，一声关怀，一张笑脸，一杯热水„„或许就能影响他人的一生。事无大小，只要用心就好，或许在举手投足间便会收获意外的惊喜和感动。雷锋是你，雷锋是我
雷锋就在身边，请用心留意你身边微不足道的小事，请真诚感谢你的每一次收获，请刻骨铭记你的每一份精彩，在生活中穿行，请记得你不是一个人，你是我们大家庭的小圆环，只有同心协力才能编织出无与伦比闪着爱和感动的同心圆。
学习雷锋好榜样，从现在做起，从身边做起，从你我做起„„
集邮爱好者协会 化学化工学院 2025年5月28日
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兰州交通大学博文学院英语爱好者协会
2025年活动总结
一、2025年九月中旬英语爱好者协会在外语系大一新生中举行了纳新活动，九月下旬在其他院系举行了纳新活动，最终组成了英语爱好者协会180人的大家庭。
二、2025年九月中下旬至十一月底期间每周日周六举行早安英语活动。从活动内容看，早安英语由口语部负责领读，策划部负责整理材料。晨读时带领会员朗诵英文材料，了解西方的文化和全球时事，之后理事会带领会员Freetalk活动。从结果看，早安英语的常规活动促进培养会员的英语语感，增强了对西方文化的了解，Freetalk 活动使会员与理事的交流更加密切同时锻炼了口语能力。
三、2025年九月中下旬到十一月底举行的英语口语角。从过程看，该活动由口语部主持，内容形式多样，例如提供了很多欧美国家的常识以及英文剧场的表演，此外，与外教的口语交流更是吸引会员的重要环节。从结果看，英语地带集学习娱乐为一体，会员普遍反映现场气氛良好，理事与会员交流流畅，不仅增加了学习英语的兴趣也使会员有机会上台展现自己的才能，充分体现了为会员服务的宗旨。
四、在十二节社团文化节开幕式上，英语爱好者协会表演了《哈姆雷特》的英文话剧，凸显了外语系社团的特色。
五、十一月中旬与外语系勤工部合办了shou you love英文演讲比赛。本活动为大一新生提供了锻炼口语的机会，活动面向全校学生体现了
包容性与广泛性，虽然在比赛现场出现了一些问题，但都得到了及时解决，这也将成为我们以后办活动的经验和教训。
六.欧美电影广场
时间：每周五晚上6：30
地点：教学楼东T1
内容：我们会选取优秀的经典的或赋有时代气息的英文原版电影给会员们放映，使会员们在感受英美大片的震撼的同时学到纯正的英语发音并且锻炼的大家的听力能力，将学习和娱乐充分地结合起来
七、ENGLISHCORNER-----英语角
英语角是本协会首次在学校正式成立，每周三晚八点太阳广场正式开始。刚开始几期人数都还挺多的，但愿意开口说英语的不多。接下的英语角中来的人或多或少的但愿意说的人相对多一些。有时候我们会邀请外教朋友过来交流提升大家说英语的氛围。由于第一次举办各方面的经验都不足，加之学校条件的缺陷吧英语角没有达到预期的效果。但不管怎样，在大家公同努力下英语角艰辛的走过了一学期的历程。从中学到了很多，为以后的发展道路上奠定了一定的基础。
八、十一月下旬，举办了Happy nine crazy night 英语爱好者协会3周年庆典，本次庆典得到了广大会员和外语系的大力支持。正常活动气氛热烈，爱协的各个部门也积极参与其中，真正体现了爱协一家人的口号。
九、出现的问题：
办活动的准备工作有时不够充分，会影响现场气氛。在常规活动中要更加积极的调动会员的积极性，举办大型活动时部分理事不够积极。
总之，在本学期英语爱好者协会协会的各项常规活动和特色活动中，所有理事都尽心尽力，很好的完成了本学期的各项活动。此外，我们需要在原有的基础上增加活动的创新特色，以达到更好的服务会员，增加社团的凝聚力和活力，最终能丰富校园文化。在下学期的工作中，我们将更加努力，不断的总结与创新，展现辽宁工程技术大学社团的风采。
英语爱好者协会
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兰州交通大学博文学院英语爱好者协会
2025年活动总结
一．英语爱好者协会例会：时间：每周六晚9:00 地点：教学楼楼4003
参加人员：英语爱好者协会全体理事
例会内容：总结上周活动,同时安排下周的活动
二．常规活动
1.早安英语：
时间：每周六、周日早晨6：30
地点：图书馆门前
内容：我们会给会员们提供阅读材料，先将会员集中起来，进行集体阅读，使大家对文章内容有个整体的认识。然后针对重点单词的发音教大家一些发音的技巧，个个击破。接下来大家自由分成小组，进行针对性练习，以达到晨读的目的。
2.英语角
时间：每周六晚6：30
地点：学院草坪
内容：我们每期的英语地带都邀请了外籍教师加入我们的活动。我们每期都有一个主题使同学们学习地道的英语。然后是游戏互动环节使会员们都积极的参与到我们的活动中来，通过互动使同学们与外教进行零距离接触，同时感受纯正的外国文化。我们会有一个小的课堂，主要根据考试而设计，使会员们在提高口语的同时学到一些与考试相关的知识。
3.欧美电影广场
时间：每周五晚上6：30
地点：教学楼东T1
内容：我们会选取优秀的经典的或赋有时代气息的英文原版电影给会员们放映，使会员们在感受英美大片的震撼的同时学到纯正的英语发音并且锻炼的大家的听力能力，将学习和娱乐充分地结合起来。
三、特色活动
1、与外语学院联谊晚会
时间：2025年4月20日晚6：30
地点：教学楼东T
1活动内容及成效：本次活动由英语爱好者协会与兰州外语学院共同举办。不仅加强了社团之间的联系，也为双方的会员提供了解更多课外知识的机会，既有英语学习的氛围，感受外国文化中的经典之处，又可以体验中国古典文化，真正达到“友谊联合”，使会员体会中西文化的差别与雷同。丰富了同学们的知识，使会员对文化有了更深一层的了解。
2、决胜四级英语讲座
时间：2025年5月18日晚6：30
地点：教学楼东T1
主讲人：外语系张小燕老师
活动内容及成效：刘老师从英语学习的基础环节—识记单词开始，为大家讲解了识记英语单词的简便方法。同时又通过一些典型的例子让观众充分了解到了英语单词识记的奥妙，增强了他们学习英语的自信心，提高了英语学习能力。刘老师生动的讲课赢得了台下观众一阵又一阵的掌声。
通过本学期常规活动和特色活动的顺利开展，使我们的会员在娱乐中学到了很多知识，拓展了视野，达到了我们活动的目的。但我们仍有一些不足，需要在以后的工作中不断改进，活动中部分环节都是
按照以前的套路进行，缺少一些新鲜的元素，缺少创新，这也是我们以后需要改进的重点。相信有校社联各位学长学姐的指导和支持，有我们理事和会员的共同努力，我们英语爱好者协会下学期的活动一定能够办得越来越好！
英语爱好者协会
2025年6月30日
第五篇：历史爱好者协会活动总结
历史爱好者协会活动总结
自本学期开学以来，本协会积极组织协会成员开展一系列形式内容丰富多彩的社团活动。
这些活动主要包括有青秀山之旅、各项球类大赛、协会领导人换届选举、历史知识趣味辩论会、观看爱国主义电影《无畏上将高尔查克》。
其中在春天的青秀山之旅活动中，会员们踊跃报名参加，在青秀山除了欣赏了美好的自然风光之外，最主要的还是会员们受到了青秀山里一些文物古迹的历史熏陶，如在广西学生军的纪念碑前，会长带领会员共同缅怀了当年学生军的丰功伟绩，使得会员们对广西学生军的爱国奉献精神有看了更加全面的了解。在社联举办的气排球大赛中，本协会成员也积极要求参赛，力争为本协会夺得荣誉。而在羽毛球协会举办的羽毛球大赛中，协会成员也是积极参加，虽未能拿得荣誉，却也使参赛会员锻炼了身体素质。在本协会本学期的重大事件——协会领导人换届中，会员们参加竞选的积极性虽不是很高，但还是有较多人员在现场当观众，充分体现了其对协会生活及未来发展动向的关心。
而在历史协会主要领导人换届后举行的首次社团活动——历史知识趣味辩论会中，会员们更是积极踊跃地加入到“拿破仑的对外战争”为辩题的辩论会去，使得这一面的历史知识被一些中学时期学文科的会员所了解和熟悉，这样就普及了一些会员的历史知识。在协会组织的活动观看电影《无畏上将高尔查克》中，协会会员及到场的观众更是了解了俄国十月革命的来之不易，了解到社会主义的来之不易。
以上就是历史爱好者协会在学期内举办的各项活动，在活动中一些协会成员积极踊跃地参与丰富了活动的主题内容，普及了相关的历史知识。皆符合本协会传播历史知识，了解历史知识的宗旨，当然，在举办这些活动的过程当中还有一些不足表现，即一部分会员的活动参与积极的程度不高，本协会将尽力找出原因，提高这些会员的活动参与积极性，把协会宗旨贯彻到每个会员身上。
历史爱好者协会 秘书长 杨斌华 2025年6月30日
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