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第一篇：最可爱的人——无偿献血志愿者
最可爱的人——无偿献血志愿者
作者：许中山
在战争年代，最可爱的人是人民子弟兵，他们抛头颅、洒热血，肩负着保家卫国的光荣使命。而在和平年代，最可爱的人，当数无偿献血志愿者。你们在自己的工作岗位上，默默无闻，一旦有需要，便捊袖上阵。
自1997年《中华人民共和国献血法》颁布实施以来，便有无数的爱心人士活跃在采血车上，捐献自己的血液，挽救更多垂危的生命。
2024年世界卫生大会上，192个世界卫生组织成员国通过决议，决定认可每年6月14日为“世界献血者日”，颂扬志愿者无偿捐助血液的无私奉献之举；同时鼓励更多的人成为合格的经常献血者，在需要拯救生命时提供可使用的最安全血液。
十多年来，荆楚大地的英雄儿女们通过无偿献血行动，践行着社会主义核心价值观。
一位59岁的老哥与老伴一同来到采血车上，填表、检查。采血前，老伴问：“献多少？”答：“400。”“你受得了吗？”“以前都是这么献的。没事！”这是多少朴实的话语！
一位丈夫带着妻子前来献血，妻子很是害怕，丈夫、工作人员的安慰和闲聊，让妻子觉得整个过程都是在无知不觉中完成。
开车的司机，回家探亲的士兵和务工者，偶遇采血车，停车献血，然后风尘仆仆，奔向远方。
乡野村夫，预约前来，神采飞扬，彰显着你们的淳朴、健壮、刚毅和力量。
公司老总，进城购配件，看见采血车，欣然前来，没有太多的言语，有的是满满的爱心。行政事业单位的领导、员工，利用闲暇时间，以最美的姿态，展现出无私的奉献精神。
武警官兵，更是在百忙之中，不忘奉献爱心。你们以军人雷厉风行的作风，来也匆匆，去也匆匆。
„„
志愿者的可爱，不仅仅表现在无偿献血方面，更重要的是你们的身体力行，感动着年轻的一代，让无偿献血这根爱心接力棒永久传递下去。
每年，市中心血站的采血车到沙洋县及县内各乡镇60多次，在采血车上，我看到很多相约而来的兄弟姐妹们、同事们、朋友们。
志愿者在献血的同时，积极参与无偿献血义务宣传、服务工作。某企业的员工李殿虎献血后，又招募了三位同事，他们都没有献过血，李哥在陪伴的同时，指导填表，端茶送水，与之聊天，让这三位同事在轻松愉悦的气氛中完成了献血过程。
医院的很多医生、护士，带领着姐妹们前来献血，并给献血者讲解献血后的注意事项，让每位献血者都觉得采血车就是爱心人士温馨的家园。哪里有采血车，哪里就有参与无偿献血的医生和护士。你们是无偿献血的先锋队，因为你们了解血液成分，知道献血无损健康。这让“医生、护士不献血”的谬论无立足之地。
获得全国无偿献血奉献奖的杨东星，在采血车上，讲述着自己献血的亲身经历，并且向大家讲述：血液的组成，血细胞在体内的寿命，献血可以降低血液的粘稠度，预防血、脑血管疾病的发生。让每一位献血者在献爱心的同时，接受专业知识的培训。
还有李市镇卫生院的医生余代翔，一个健壮的小伙子，为了挽救一个素昧平生的小姑娘生命，毅然捐献了造血干细胞。还有更多的捐献者，你们在平凡的岗位上勤勤恳恳，任劳任怨，一旦有需要，你们便奋勇向前。这是何等的壮举！
当某种特殊病人需要特殊血液的时候，稀有血型者、成分血捐献者放下手中的工作、农活，以挽救生命为己任，没有任何犹豫，踊跃前来，奋袖出臂。因为有你，生命得以延续；因为有你，世界变得更精彩！
沙洋县每年有4000多人参与无偿献血，采血量100多万毫升，500多人参与志愿者服务。正如世界献血者日主题：“每位献血者都是英雄”，“感谢您挽救我的生命”。
无偿献血志愿者，你们同样是普普通通的人，你们承载着家庭的重担，同时肩负着社会的责任。你们有付出，但不求回报，你们是最可爱的人！
第二篇：无偿献血志愿者
无偿献血志愿者：把爱在你我手中传递
【导语】：德州市流动采血车附近，经常活跃着身一群身穿红马甲的志愿者，他们来自各行各业，却有一个共同的名字，无偿献血服务志愿者。
【解说】今天一早，德州市市民刘建兴来到流动采血车上献血，今天，就是他献的第5600毫升血。献完血稍事休息，刘建兴又开始帮助血站工作人员，义务接待前来无偿献血的市民，介绍无偿献血知识，指导填写捐血表格，帮助完成一些细小的事情，直到把捐血者送走。因为他不仅是一名献血者 还是一名志愿者。
【同期】刘建兴
献血可以挽救人的生命。生命才是最重要的，最应该得到尊重的。
【解说】在德州市，像刘建兴一样的在册无偿献血志愿者人数有五十多人，他们中，有的是个体经营者，有的是一线工人，有的是血站工作人员，有的甚至还需要别人的帮助。
【同期】刘建兴
有很多人说，血站给你们多少好处，你们这么做，我说你们理解错了，我们都是自愿的。
【同期】无偿献血者：张小军
献血对于身体还好呢，促进血液循环，促进血液再生。
【解说】志愿者，他们没有轰轰烈烈的事迹，有的只是一份难能可贵的爱心，没有感天动地的语言，有的只是一种从骨子里感觉出得“应该”。正是因为他们的奉献，才一次次挽救了生死线上的伤者。
【同期】德州市人民医院主管检验师 何清海
前端时间因为下雪天气冷，有那么几天只能保证抢救用血，通过血站的配合，很快地缓解了。
【同期】：德州市中心血站宣传科科长邹德晓
从目前统计的数字来看，德州献血量在8000毫升以上的人有一百一十人。8000毫升什么概念呢，就是把一个常人身体的全部血更换两次。
【同期】德州市中心血站工作人员：赵艳娟咱国家提倡献血，本身对咱们献血人员有好处，不光能救治到别人的生命，还可以对咱献血者本身的身体有好处，可以预防心脑血管疾病，最新的科学研究还可以预防癌症。
第三篇：无偿献血志愿者演讲稿
无偿献血（拯救生命），使我们走到一起来！
各位公民们你们好！
在这春光明媚的日子，我们因无偿献血而相聚在这里，那就请让我讲讲我对献血的认识。
在这个世界，最重要的是什么？是生命！从原始的原核生物到高度发达的人类智慧，不断的繁衍进化才最终由我们的前辈发明出我们手里的一支笔一张纸。这么高级的智慧生物却是那么的脆弱，需要让自己不停的心跳提供充足持续的血流维持生命的延续，直到目前，血液仍然是那么的珍贵而且无法制造出替代品。每个人都需要这4升多的血液，这4升多的概念就是四瓶大瓶的可口可乐，要是没了一瓶血压就会降低，失血性休克就即将发生，要是得不到及时的救助，根据蝴蝶理论或许世界的进程就会改变了。一个与己无关的人，我还不知道他是好人还是坏人，为什么要去救他？因为他是我们社会的一份子，无论他个人的思想、行为如何，我们身为此社会的成员就有义务帮助身边的人，否则我们与自己所厌恶的人比较又有什么区别？
我们中的一些人或许有这样的经历，自己的亲人生了病需要到医院治疗，此时的心情谁都急，谁都慌。如果此时没有人跟你分担，独立支撑是很难度过的，无助、恐惧是此时的最大感觉，要是你到医院急诊室仔细的看一个早上，你就永远不会忘记，你
真的可以面对一张哀求的脸无动于衷吗？星期3那天下午我就面对了一张贫困无助痛苦不堪的脸，一个穿着破烂解放鞋来医院就诊的老太婆，左前臂的两根骨头都摔成粉碎骨折了。这样的人太多了，我都不敢一个个回忆面对他们，此时唯一能做的就是尽快完成我手里的工作，让她快点去接受治疗。
献血不是想不想、该不该，而是必须去做！因为在急诊室、手术室里就有等着救命的病人，他们的脸已经由于疾病蹂躏扭曲变形了！在一些危急的时刻，甚至有病人需要几千毫升血液紧急供应的情况，一边血管输入，一边破损的血管哗哗的冒出血液，如果没有无偿献血者在背后默默无闻的支持，很多病人已经回天乏力了。
自愿无偿献血是一个人爱心奉献的体现，献血不是为了证明自己的思想有多么崇高，而是为了达到治病救人的目的。对个人来讲，这是一件很容易做到的实实在在的好事，对病人来讲，你就是他的救命恩人，比雪中送炭还要及时，有什么比救了一个人的生命更令人感到欣慰？这就是服务人民，这就是团结互助！
谢谢大家！
第四篇：无偿献血志愿者发言稿
无偿献血志愿者发言稿
大家好！我叫
，是一名普普通通的外来务工人员，我家乡在。
年怀着对未来美好生活的梦想来到了
,现今已经17年了。我与无偿献血结缘是由于我曾是无偿献血的受惠者，得到过其他无偿献血者的帮助。在 年，我妻子在生产的时发生意外导致失血过多而急需输血抢救。那时候血液资源还比较匮乏，不是病人想输血就能有血液，多得亲朋好友伸出援手为我的妻子捐献血液，使得抢救顺利，母子平安。从这件事，我深深感受到血液对于抢救病危患者的重要性，明白到血液就是生命的希望。也许冥冥之中早有安排，年机缘巧合中我接触到了无偿献血，从此便开启了我的无偿献血之旅。我总献血
次，其中捐献全血
次，毫升，捐献机采血小板
次，个治疗量。
年成立了红十字会无偿献血义工服务队，我加入了其中。我想利用休息业余时间到献血车宣传无偿献血，希望更多的市民群众加入无偿献血者队伍，以帮助更多像我妻子当初那样需要输血抢救的人。作为无偿献血义工服务队的一员，今天我想分享一下我在无偿献血志愿服务方面的体会。
从
年无偿献血义工队成立到现今10年中，志愿者的进退仿如过江之鲫，从未停息，但少有人能够一直如磐石般蹲踞在这条人流中，如今10年过去了，当年和我一起加入义工队的首批队员很多已经“隐退江湖”了，现在回头看看真有些感慨万千。如是你问我“是什么让你坚持10年的无偿献血志愿服务”，我的回答是：“因为初心”。从
年填写无偿献血义工队入队申请表那一刻起，我就希望能尽己之绵力服务社会。
或许大家更想知道的是，我能从志愿活动中获得什么？这个问题可能有的人会对我不屑。认为我这么积极去参加无偿献血和志愿服务还不是一样为了名为了利，做志愿服务不为名不为利、无私奉献，用本地言来说叫做“傻仔”。但是，对于我来说，人生在世不应只有眼前的苟且，还应该有诗与远方。在无偿献血和志愿服务过程中我收获更多的友爱和进步，我丰富了自己的生活，净化了自己的心灵，感受着人间温情，得到了快乐。这就是我今天和大家分享的我这些年在无偿献血志愿服务中的收获。
第五篇：无偿献血志愿者制度(2024)
淄博市无偿献血志愿者服务队会议制度
一、大队委工作例会原则上每月召开一次，由大队委全体人员参加，邀请市中心血站领导参加。会议主要内容是：通报本月阶段性工作成果及上次例会确定的工作计划的实施情况；收集各种意见和建议并研究解决；制定下月工作计划。
二、队干部工作会议原则上每季度组织召开一次。由大队委及各区县分队长参加，扩大会议可邀请骨干志愿者参加。会议主要内容是：通报本季度阶段性工作计划的实施和服务队发展状况；收集意见和建议并研究解决等。
三、优秀及星级志愿者表彰暨授星大会。配合市共青团、市红十字会和市志愿者协会每年召开一次淄博市优秀及星级志愿工作者总结表彰暨授星大会，总结本志愿服务工作，表彰本的优秀志愿者，为新一批五星级志愿者授星。确定下一志愿服务队工作计划。
四、除上述常规会议外，服务队根据工作需要可随时召开各种会议。
五、上述所涉会议，由服务队办公室负责会务通知及安排。
六、会务及纪要：
1、会前应对会议议题进行研究计划，报大队委审定。会议应安排指定人员负责记录并整理备阅。
2、每次组织召开会议，将决定事项形成纪要。会议纪要需记录每个议题的讨论、表决情况及最后决定，说明形成决定的依据和理由，明确落实决定的责任及实施办法。
3、必要时需将会议纪要报上级有关单位和领导。
七、严格遵守会场纪律。与会人员应按通知要求准时到会。
八、会议决定的事项，服务队成员按照分工抓落实，定期向服务队领导和办公室报告贯彻落实情况。
淄博市无偿献血志愿者服务队行为规范标准
为更好地做好无偿献血志愿服务工作，正确引导和评定志愿者志愿宣传与服务，促进淄博市的无偿献血事业稳步、健康发展，推动淄博市无偿献血志愿者服务队的团队建设，现将有关志愿者宣传和服务规范规定如下：
1、志愿者注册和到献血站参与志愿服务前，必须先接受志愿者的初级培训，考试合格。实习人员要经过志愿者服务队的面试，在注册志愿者的带教下服务；
2、志愿者参加服务，须提前三天在淄博市中心血站—志愿者之家“服务预约”栏目进行预约。周一至周五，各献血点志愿者为4人以内，周六、周日为6人以内。未预约的志愿者服务工时不予登记。实习人员另行预约。如有个人原因需更改服务时间，应至少提前一天注销预约；
3、志愿者在进行志愿服务时，必须穿着统一配发的志愿者服装，佩戴胸卡上岗；
4、将遮阳伞、桌椅板凳、秤、献血纪念品等物品，一一摆放到位。注意物品的保管，防止损坏和丢失。
5、迎接引导来访者及献血者，维护献血点的现场环境和秩序。
6、指导献血者认真阅读献血者健康征询表，并正确填写，或在献血者的授权下帮助填写征询表除签名以外的其他内容。
7、志愿者在从事无偿献血宣传、咨询、招募和服务的过程中，要尊重科学，遇到较专业或自己尚不清楚的问题时，要主动请工作人员或资深志愿者回答；
8、志愿者原则上不能进入采血区、隔离区，因工作需要志愿者进入采血区时，不得影响专业技术人员的操作。
9、热忱为献血者服务，例如送上饮用水、拿衣服、看管物品等。
10、以谈话等各种形式帮助献血者舒缓紧张情绪，当献血者出现不良反应时，志愿者应当配合医护人员做好护理工作，帮助捐献血者尽快恢复状态；
11、献血者献血后，应告知献血后注意事项，当献血者、来访者离开献血点时，要用感谢性语言对其予以礼节性送行，并提示、鼓励其符合条件时再次献血。
12、发放献血纪念品时，在其献血证上当天献血凭证处打√，证明其已领走纪念品。
13、志愿者可以在献血者献血后适当介绍本志愿队的情况，对有意加入服务队的献血者，应当为其留下诸如志愿队QQ群、网站等信息。
14、志愿服务结束后，及时告知工作人员，签字，登记离开时间。如到下班时间，帮助工作人员收起遮阳伞、桌椅板凳等物品。
淄博市无偿献血志愿者 服务队志愿服务工时管理办法
为加强志愿者参加志愿服务的工时及服务质量的考核和统计，促进无偿献血志愿服务优质高效，推动无偿献血事业向更高层次发展，根据《淄博市无偿献血志愿者服务队暂行管理办法》、《淄博市优秀无偿献血志愿工作者评选标准》和《淄博市无偿献血志愿工作者服务队星级晋升制度》等规定和要求，特制定本管理办法。
第一条 每个志愿者在志愿服务分队安排下参加志愿服务活动。
第二条
排班时，应尽可能的根据志愿者个人的实际情况安排岗位。
第三条
志愿服务工时是从到达服务地点签到(工作人员未到按工作人员到岗时间为准）至离开记录服务工时。
志愿服务期间离开岗位二十分钟以上需向工作人员说明，期间离开二十分钟以上两次者扣除当日服务工时的一半，三次当日不统计工时。每日工时达六小时以上者（包括六小时），方可领取当日补贴。
服务当日午餐时间不超过一小时，超过按实际时间从当日服务工时中扣除。
不足整小时工时统计15分钟=0.25小时，30分钟=0.50小时，45分钟=0.75小时。20分钟=0.3小时，40分钟=0.7小时保留一位小数。
第四条
志愿服务工时的现场记录，由服务场所负责登记管理，每周一交回服务队办公室统计汇总。
第五条
每位志愿者的志愿服务工时，要将统计汇总的数据以纸制和电子文本两种形式同时保管存档。
第六条
本办法经2024年8月27日大队委二届一次会议讨论通过，并自讨论通过之日起开始实施。
淄博市无偿献血志愿者服务队培训管理办法
第一章
总则
第一条 为全面提高淄博市无偿献血志愿者服务队志愿者的服务技能、技巧、道德素养和适应无偿献血志愿服务的工作需要，使无偿献血志愿者服务队培训及其管理工作规范化、科学化、制度化，根据《淄博市无偿献血志愿者服务队暂行管理办法》制定本办法。
第二条 本办法适用于对淄博市无偿献血志愿者服务队的志愿者的培训管理。
第三条 志愿者有参加培训的权利和义务。
第四条 志愿者培训分为自学和集中授课两种形式。集中授课的培训有初级、中级、高级培训和研讨交流等层次和方式。集中培训实行登记管理，并作为志愿者注册的必备条件和授予星级及评优的重要参考依据。
第二章
培训方式及对象
第五条
自学是针对各个层次的志愿者的共同要求，以实现志愿者开展无偿献血的宣传、招募和志愿服务的科学性和规范性。
第六条
初级培训 是志愿者注册前的培训。未参加培训或考评不合格者不予注册。每个季度组织一期为新队员（注册前）的培训，人员30-50人，本季度报名人员不足20人时，由队办公室安排小型培训。培训地点为：淄博市中心血站五楼会议室。遇特殊情况培训的时间、地点可临时安排。
第七条
中级培训
是针对已达到星级志愿者晋升标准者及志愿者骨干的培训。未参加中级志愿者培训或考评不合格者，不得以星级志愿者的身份参加活动。
第八条
高级培训
是针对志愿者骨干及星级志愿者的培训。
第三章
培训内容和课时
第九条
志愿者的培训内容，根据不同时期和工作及受训人群的情况酌情确定。
第十条
自学是一种持续性的学习形式，学习材料由淄博市中心血站、服务队统一提供，志愿者本人按需选取。
第十一条
初级培训以集中授课和现场带教实习相结合的方式进行，初级和中级培训的集中授课时间一般为180分钟，高级培训视目的和受训人群和培训方式等情况而定。
第四章
培训管理
第十二条
志愿者培训由志愿者服务分队负责制定计划，并组织实施，办公室及相关部门配合。
第十三条 培训管理
一、办公室负责于每年12月份，制定下一的志愿者培训计划及培训大纲，并提交队干部会讨论备案；
二、授课教员以自荐和推荐的方式产生侯选人后，由办公室遴选报大队委审批后邀请，并提前通知教员按培训大纲和教案备课，所有教案和培训用资料需于正式授课前一周通过试教评估；
三、办公室负责场地的落实，并协助培训筹备及对受训人员实施考核评估；
四、办公室负责收集与志愿者培训相关的教案档案等资料，并整理存档和管理；
五、办公室负责志愿者的注册，并为注册志愿者制作和发放志愿服务卡。
第十四条
本办法由服务队办公室负责解释。
淄博市无偿献血志愿者服务队值日长工作职责
一、服务现场的志愿服务管理实行值日长负责制。值日长由志愿者中的骨干人员担任，值日长的人选由服务队办公室推荐任用。
二、值日长要与服务现场专业负责人及相关专业人员及时沟通，密切合作，共同做好该服务现场献血宣传、招募和服务工作。
三、负责新志愿者的现场实习代教。
四、依据服务队的各项管理办法、规范及制度，正确引导志愿者开展志愿服务。
五、合理、有序地安排志愿者工作及服务区位志愿者的轮换。结合当天到位的志愿者情况，做好工作内容和资源调配，并酌情做好岗位轮换的调度工作。
六、及时劝阻在服务现场做与无偿献血及志愿服务无关的宣传、公关及销售等行为。
七、配合服务场所负责人，做好志愿者服务工时和服务表现考评的记录工作。
八、适时组织志愿者进行座谈交流，不断提高服务技巧，丰富相关科普及政策法规知识。
十、遇特殊情况及时向服务队反映。
淄博无偿献血志愿者服务预约制度
（试行）
自2024年3月1日起，淄博市无偿献血志愿者服务队开始实施网上预约制度，得到了志愿者的大力支持，大部分志愿者能够按要求进行预约，达到了各献血点志愿者均衡发展的目的。
由于志愿者服务工时登陆、输入，都设置了相应程序，不预约，服务工时无法输入，只能从后台登陆进行修改。为此，为了更好地做好服务预约工作，在听取广大志愿者意见的基础上，征得血站同意，经大队委研究决定，特制订以下制度（试行）。
一、各站点周一到周五每天4人以内，周六、周日每天6人以内。（由于金帝献血屋场地宽敞，周六周日志愿者暂定8人以内）。各志愿者可以根据自己情况提前预约一整天或者半天。
二、“3.5学雷锋日”、“6.14献血者日”、“12.5国际志愿者日”，集体采血等统一活动，志愿者参与人数另行通知。
三、预约上服务时间、服务地点，如临时有事无法前往，要及时在网站上取消或打电话通知志愿者办公室相关人员取消预约。如不通知且无特殊原因，在其总工时内扣除相应预约时间。
四、实习人员暂不受人数限制，实习50小时后，经面试、考核合格后，方能成为注册志愿者。
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