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学校党委书记、校长在2024级新生开学典礼仪式上的讲话亲爱的同学们，尊敬的老师们、同志们:大家上午好！今天是个好日子，XX迎来了XX名新生。首先我代表全校X万多名师生向同学们表示热烈的欢迎。如果说之前你们的家长和你都在围绕着上XX、上好的X...
学校党委书记、校长在2024级新生开学典礼仪式上的讲话
亲爱的同学们，尊敬的老师们、同志们:
大家上午好！
今天是个好日子，XX迎来了XX名新生。首先我代表全校X万多名师生向同学们表示热烈的欢迎。如果说之前你们的家长和你都在围绕着上XX、上好的XX努力的话，那今天我要告诉同学们，你们的第一个目标实现了。祝贺你们！
XXXX刚刚度过了70岁的生日。70年前，在新中国成立前夕，XX学校在XX应运诞生，XX年学校更名为XXXX。70年的栉风沐雨，学校秉承“XX”的校训，弘扬
“XX”的精神，为国家培养输送了XX万余名社会有用之才。他们遍布大江南北、海内海外，如群星灿烂，耀眼夺目。如XXX。今年XXX。学校是XX省级重点学校。所以我要为同学们人生的第一次选择点赞！你们选择XXXX是正确的。当然，XXXX厚重的文化，光辉的历程，同学们要亲身体验，不仅用眼睛看、耳朵听，更要用心领、用心悟，从而认同。
接下来，我想你们要考虑的问题是怎么上好XX，而这也正是我今天讲话的重点。
上好XX需要规划好目标。目标是动力，目标是方向。目标，就是未来你要干什么，你想干什么？目标不是你凭空想象就能确立的，要靠你在上XX的过程中，发现自己的能力，发现自己的兴趣，发现自己的特长，要把国家需要与自身条件结合起来规划自己的人生目标。我们青年XX生顺应时代潮流责无旁贷，我们理应将个人规划融入国家战略，将个人梦融入中国梦。你的梦可以很简单，只要你心中梦着、想着，你的XX就会一直希望着、美好着。
我知道上好XX不是一件容易的事，面对互联网的“精彩”、面对情感的困扰、面对各种生活问题，有时你们很难把精力都集中在学习上。互联网在为我们生活提供方便的同时，现在正成为我们学习的麻烦；手机使很多人成为“低头族”，现在也正在蔓延到XX的教室课堂宿舍，对此，我们忧心忡忡，在这里，我要向同学们大声疾呼，不要成为“低头族”，把“头抬起来”。
情感问题XX比中学复杂得多。在XX如果处理不好情感问题，有时会导致严重的心理问题。我给你们的忠告是，先把自己做优秀。《劝学》篇中的“书中自有颜如玉”，同学们可以在批判中继承有益成分。
各种各样的生活问题也在困扰你们，一部分同学，上XX之前把学习作为生活的全部，其他都由家长代劳。现在，学习之外，你要适应早晨没人叫你起床，习惯自己洗衣服，学会与不同生活习惯的人在一起生活。这些适应了，你会发现你就长大了许多，因为这叫独立生活。
我还要告诉同学们，有时并非努力了，就一定有回报或者说有立竿见影之效。这个时候，你千万别松劲，你要做的就是坚持。XX期间，你很难对每门课都感兴趣，对上课的老师也有不喜欢的，但这些都不是你不去上课、不好好学习的借口，都不是你放弃努力的借口。我希望你们明白坚持就是胜利这个朴素的真理。
上好XX需要你健康。每天保证合理的运动时间，并且持之以恒，这是保证身体健康的良方。每天锻炼1小时、健康工作50年、幸福生活一辈子这个口号正在为越来越多的人所接受，越来越多的人也正因此受益。和我同届的XX年毕业的的一位校友你们的学长，现在是XX，他在上XX期间养成了晨跑的习惯，至今XX多年保持下来，没得过病。而且精神饱满，阳光自信。
健康必须拒绝熬夜。习总书记在同中央党校第一期县委书记研修班学员畅谈交流时，以自己的亲身经历谆谆告诫年轻人不要熬夜，他说，他当县委书记那个时候年轻想办好事，差不多一个月大病一场。为什么呢？老熬夜。经常是通宵达旦干。后来总书记明白了这么工作不行，长久不了，就调整了工作的节奏。同学们，你们万不可因为上网打游戏看视频去熬夜。
复旦大学32岁的美女教师于娟病床上写的“为啥是我得癌症”这篇文章，是对老是熬夜的人的严重警告，振聋发聩。她告诫人们，长期熬夜等于慢性自杀，她说，回想10年来，基本上没有12点之前睡过，厉害的时候通宵熬夜，平时的早睡也基本上在夜里1点前。于娟老师离开人世两年多了，她的警世之言，我们每个人都要引以为戒。
上好XX需要你诚信。诚信最基本的要求是你在考试时不作弊，成绩好的同学更不要替考作弊，因为只要作弊，最轻的处分都是留校察看，而且没有了学位。如果稍微严重一点，就要被开除。如果因为作弊，你被开除了，同学们想想，父母多伤心，他们含辛茹苦，把你们送进XX，望子成龙，结果你们不诚实守信，因为作弊被开除了，对他们的打击有多大，你们应该懂得。我每次看到同学们因作弊受处分，心情特别难受。
上好XX需要你宽容。孔融让梨、桐城三尺巷的典故我们早已耳熟能详。宽容不仅是一种胸怀，更是做人的智慧。我请同学们记住下面二点：
一是“为善不欲人知”。人应有助人为乐的精神，施恩于人而不求回报。
二是退即是进。南北朝有一首《插秧诗》这样写道“手把青秧插满田，低头便见水中天，六根清净方为道，退步原来是向前。”为人处世遇事都要有退让一步的态度。
同学们，只要你们把“目标树起来”，“把头抬起来”，“把身体动起来”，不痴迷游戏，不长期熬夜，诚信做事，宽容待人，去认真听每一节课，去认真做每一个实验，去付出自己应付的努力，成功就一定属于你们。
同学们，典礼过后，你们XX生涯就正式启程了。你们第一课是军训。我要求你们如同扣好第一颗扣子，来认真上第一课。通过军训，你们将对意志、对信念、对团队、对纪律有新的认识。这次军训的承训教官均由XX担任。你们要虚心地向教官们学习，服从命令，听从指挥。
同学们，我们正处在新的历史阶段，新校区正在建设，一年后预计投入使用。我们将尽我们所能为同学们提供更好的学习生活环境。我期待着你们每一个人都能上好XX，不辱在XX的神圣使命，祝你们成功。谢谢大家
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