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广场健身舞比赛方案一、活动目的以广场健身舞比赛推动我市“广场文化活动”向大众化、多元化、常态化、特色化方向发展。为我市广大文体爱好者开展文体活动搭建新的交流平台，展示X城群众崭新的精神风貌。二、活动主题：欢乐健身·舞动X城。三、主办单位：X...
广场健身舞比赛方案
一、活动目的以广场健身舞比赛推动我市“广场文化活动”向大众化、多元化、常态化、特色化方向发展。为我市广大文体爱好者开展文体活动搭建新的交流平台，展示X城群众崭新的精神风貌。
二、活动主题：欢乐健身·舞动X城。
三、主办单位：X市委宣传部、X市妇联、X市体育局。
四、承办单位：X报业传媒文化有限责任公司。
五、活动时间：x年六月上旬旬—x年7月中下旬。
六、活动地点：复赛：市区各广场；
决赛：西苑广场。
七、活动范围：X各社区、街道、乡镇民众，年龄、性别不限。
八、活动报名：
（一）、报名时间：即日起至x年6月中下旬止。
（二）、报名地点：各街道办事处(亚父街道办事处、天河街道办事处、凤凰山街道办事处、卧牛山街道办事处、中庙街道办事处、半汤街道办事处)、各乡镇。
（三）、组织方式：主办单位联合下文，各社区、街道、乡镇组织队伍参加。
（四）、报名须知：
1、各参赛队自选乐曲创编广场健身舞，内容、形式不限，自备音带或音碟。
2、各参赛队服装不要求统一、但要美观、大方、整洁，突出广场舞特点。
3、各参赛队的健身舞必须内容健康向上，整体编排符合广场舞的特点。
4、各参赛队自选广场健身舞1～2套，进入复赛的参赛队准备1套，进入决赛的代表队准备2套。
九、比赛流程：大赛分初选、复赛、决赛三个阶段。
（一）、初选：时间、内容由各街道、社区自行组织。
（二）、复赛
时间：7月上旬
比赛内容：亚父街道办事处、天河街道办事处、凤凰山街道办事处、卧牛山街道办事处、中庙街道办事处、半汤街道办事处、各乡镇自行选曲进行比赛，内容、形式不限。
（二）、决赛
7月中下旬，由复赛产生的各代表队进行决赛，产生一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名和单项奖5名。对所有获奖代表队给予一定的精神和物质奖励。
1、比赛内容：
（1）必选项目：第一套闽南X城特色广场健身舞《X好》。
（2）自选项目：自选乐曲创编广场健身舞，内容、形式不限。
2、评分细则
大赛将邀请部分外地专家担任评委，评委现场打分，去掉一个最高分和一个最低分，取平均分并当场亮分。2项舞蹈比赛成绩加上加分成绩为各代表队的总成绩。
1、评分要素包括思想性、娱乐性、艺术性、观赏性和才艺特殊性。
2、大赛采用20分制，每项舞蹈各10分，每项舞蹈得分由基础分、艺术分、现场表现分组成。
(1)、基础分总分为2分。各参赛队人数应控制在30—45人之间、参赛时间应控制在4分～4分30秒之间，每项不符合要求扣0.5分。
(2)、艺术分总分为4分。内容包括队员上下场、动作规范、造型(开场及结束)和舞蹈的难易度，每项1分。
(3)、现场表现分总分为4分。内容包括动作完成情况(清新、流畅)、舞台运用情况(合理、充分、均衡使用场地)，每项1分；领舞群舞和谐一致(动作整齐、表情自然)为2分。
3、鼓励男队员参赛，每参赛队中有一名男队员的加0.05分，最高不超过0.3分。加分项目在总分10分之外。
4、每个队员只能代表一个参赛队参赛，如出现违规现象，将取消该队员的参赛资格。
十、奖项设置
（一）团体奖：
1、一等奖1名：奖价值2024元奖品，一等奖牌匾。
2、二等奖2名：奖价值1000元奖品，二等奖牌匾。
3、三等奖3名：奖价值800元奖品，三等奖牌匾。
4、优秀奖5名：奖价值500千元奖品，优秀奖牌匾。
(1)、最佳风貌奖1名：奖价值500元奖品，最佳风貌奖牌匾。
(2)、最具创意奖1名：奖价值500元奖品，最具创意奖牌匾。
(3)、最佳组织奖1名：奖价值500元奖品，最佳组织奖牌匾。
(4)、最佳改编奖1名：奖价值500元奖品，最佳改编奖牌匾。
（二）组织奖：设若干最佳组织奖
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