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2024抗击疫情第一线的英雄事迹感人故事五篇《一线抗疫群英谱》我们一起来认识一位90后海关关员胡银宽，在广州白云国际机场，他和同事们一起把守着防控境外疫情输入的第一关，他说站在国门前，就要为人民拦住风险。广州白云国际机场，华南地区最大的进出...
2024抗击疫情第一线的英雄事迹感人故事五篇
《一线抗疫群英谱》我们一起来认识一位90后海关关员胡银宽，在广州白云国际机场，他和同事们一起把守着防控境外疫情输入的第一关，他说站在国门前，就要为人民拦住风险。
广州白云国际机场，华南地区最大的进出境空港口岸，航线通达国内外***个通航点，受新冠肺炎疫情影响，高峰期时，这里每小时仍有超过数百名旅客入境。
胡银宽是广州白云机场海关的一名卫生检疫关员，旅客自廊桥一下来，立即进入测温通道，胡银宽就开始忙着健康申明卡初筛和再次核验，进行流行病学调查。
几天前，在排查过程中，一名境外回国的旅客引起了胡银宽的注意。
细心的胡银宽没有放松警惕而是继续追问，得知旅客在国外居住的社区有阳性病例报告，胡银宽第一时间判定她有染疫可能。
过去奋战的40多天，胡银宽就是这样如履薄冰，他说，疫情防控没有小事，只有每个细节做到位了，才能遏制住疫情在口岸传播。
《一线抗疫群英谱》，我们来认识湖北省妇幼保健院光谷院区感染14科护士长李晓莉。从事临床护理专业26年，她曾远赴刚果(金)参加国际维和，也曾冲锋在玉树抗震救灾、舟曲泥石流抢险中救治伤员。新冠肺炎疫情暴发后，她又一次冲到了第一线。
一大早，护士长李晓莉像往常一样，赶在早班护理组接班前进入“红区”，每天掌握患者的第一手病情早已成为她的习惯。
看患者、问病情、查体征，进入病区的李晓莉就像上了发条一样进入了快节奏，一刻也停不下来。所有发现的问题她都现场记录下来，有的粘到病房门上，有的贴在护士站最显眼的地方。
在这里，患者们有个大事小情，都愿意找风风火火的李晓莉。
风风火火却也细致入微。85岁的郑大爷前几天有些不舒服，生命体征却并无异常。凭着多年的临床经验，查房时，李晓莉暗暗地留了心。当天中午，郑大爷突然并发症急性发作，血氧急速下降，危及生命。李晓莉和医护人员迅速采取静脉补钾、高流量吸氧等措施急救，从死亡边缘把郑大爷拉了回来。
李晓莉所在的科室老年患者接近七成，对于这些老年患者，李晓莉为他们一人设计一套护理方案，细心照顾。
“作为江苏医疗队中继续坚守疫情一线的人员，我们要为疫情兜底。人民呼唤，就会坚持到底。”挂职黄石市中医医院副院长、党委委员的姚欣说，他刚刚结束***个小时的工作。这几天，该院归拢收治黄石市内其他医院转来的***名新冠肺炎相关患者，包括两名危重症患者。
江苏省人民医院呼吸与危重症医学科主任医师姚欣，已在黄石这家传染病医院战斗了40余天。据了解，该院被称为当地的“小汤山”，疫情期间收治了黄石市大部分新冠肺炎确诊病例。之前收治的***名新冠肺炎确诊患者，绝大多数已康复出院。
患者基数多、病情重，当地医护构成多元、救治理念不同，医院硬件设施与防护装备较为欠缺……这是姚欣和队员们最初面临的难题。身为医疗和行政双重“领队”的姚欣，一直在思考：如何带领***名江苏医疗队队员高效介入疫情救治，把各方医护力量拧成一股绳?
姚欣回忆：刚来没两天，医院就紧急转进一名30多岁的危重症患者。这名患者不吸氧血氧饱和度只有82，呼吸严重衰竭，生命体征极不稳定。经过对患者之前病情的研究，姚欣和团队突破常规，对原有方案进行了重大调整……“很庆幸救回了这名患者，但结束后我反思很久……”姚欣告诉记者，实地救治经历使他意识到，必须确立适合黄石市中医医院的统一规范的救治流程、合作模式。
说干就干。参照江苏省人民医院的资料，结合所支援医院的实际情况，姚欣用一周时间加班加点，亲自拟定了一批方案：《重症新冠肺炎患者转运流程》《新冠肺炎舱内值班制度》《疫情期间突发停止中心供氧应急预案》《疫情期间突发火灾应急预案》《疫情期间使用呼吸机过程中突发断电应急预案》……
“为了最大程度地发挥诊治的有生力量，我们将江苏医疗队与黄石当地医护人员进行了混编。”姚欣介绍：每个病区都有江苏医疗队的相关专业精干力量，方便两地医护及时沟通，制订最优方案。此外，姚欣还积极与当地院方沟通协调，做好防护设施、仪器设备等一线临床支持，加强对队员及当地医护人员在关键救治技术方面的培训。
“防护安全有了底，医疗运行也流畅，我们的工作积极性就更高了。”有队员说。
“各项新制度实施后，医疗救治有条不紊地运行到现在。”姚欣说，很欣慰这些制度和方案在此次救治工作中起到了明显作用，成为两地双方共同的医疗财富。
《一线抗疫群英谱》，我们来认识一位七旬医者——中国工程院院士、天津中医药大学校长张伯礼。
在康复驿站，张伯礼正在给治愈后仍处于隔离期的康复者们问诊。随着疫情持续向好，治愈患者不断增加，完善新冠肺炎康复期的中医治疗方案成为他现在的主要工作。
张伯礼说，近二个月的一线抗疫，让他最欣慰的是，中医早介入、全程参与，在新冠肺炎治疗中起到了重要作用。
2月初，刚到武汉不久的张伯礼面对没有西医特效药的情况，提出对集中隔离的疑似、发热等患者采用“中药漫灌”的治疗方式，也就是给他们普遍服用以治湿毒疫为主要功效的中药袋装汤剂。这一建议被中央指导组采纳。
采用中医药早期干预的同时，张伯礼又与同是中央指导组专家的北京中医医院院长刘清泉共同请缨，率领来自天津、江苏、湖南、河南、陕西等地的中医医疗团队，进驻武汉市江夏方舱医院。他们采取以中医药为主的综合治疗，共收治新冠肺炎轻症和普通型患者***人。
也就是在这段时间，张伯礼不分昼夜的高负荷工作导致胆囊炎发作，于2月19日接受微创胆囊摘除手术。手术后第三天，张伯礼就重新投入工作。
在张伯礼和同事的共同努力下，中医药的作用体现在了预防、治疗和康复的全过程，总有效率达到**%以上。特别在用药方面，目前已筛选出金花清感颗粒、连花清瘟胶囊、血必净注射液和清肺排毒汤、化湿败毒方、宣肺败毒方等有明显疗效的“三药三方”，并编入第七版新冠肺炎诊疗方案中。
目前，湖北武汉的重症和危重症患者已经不到***人，在武汉市肺科医院的ICU病房，重症监护室主任胡明带领医护人员和各地前来支援的医疗团队一起，齐心协力，全力救治每一位危重症患者。
晚上12点多，武汉市肺科医院ICU主任胡明正在夜间查房。他仔细检查每一位病人的各项参数变化。这位近50岁的患者已经用了快30天的ECMO，每个细节都将决定救治的走向。
为了更好地救治危重症患者，武汉市肺科医院原本两个独立的ICU病区最近刚刚打通，并根据病人情况进行了危重区、过渡区和康复区的功能划分。胡明负责的病床从10张变成了20张。
在危重症患者康复区，这位患者是胡明他们收治新冠肺炎患者以来救治时间最长的一位，已经满70天了。如今，在团队的不懈努力下，患者的病情正在一天天好转。
在ICU病房，胡明已经坚守了两个多月了，晚上就住在病房隔壁的值班室里。每次抢救，作为科室主任的他总是冲在最前面。2月下旬，胡明光荣地成为武汉市肺科医院首批火线入党的五名党员之一。
随着危重症患者向高水平定点医院集中，武汉肺科医院ICU转入了更多的危重患者，***名患者中有5个人上了ECMO。从最初***名本院医护人员的坚守，到现在内蒙古、安徽、浙江、江苏、北京等多地近两百名医护人员的进驻，大家齐心协力对每一位危重患者进行救治，与死神进行较量。
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