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我尝到了成功的喜悦在我的记忆相册里，珍着许多完美的回忆。但是，许多记忆已随着时光的流逝而渐渐褪色，唯一让我永不能淡忘的，是那一次成功的喜悦。那是一个秋高气爽的周一，老师在班会上宣布学校将要召开一年一度的秋季运动会。刹那间，教室里全都沸腾了！...
我尝到了成功的喜悦
在我的记忆相册里，珍着许多完美的回忆。但是，许多记忆已随着时光的流逝而渐渐褪色，唯一让我永不能淡忘的，是那一次成功的喜悦。
那是一个秋高气爽的周一，老师在班会上宣布学校将要召开一年一度的秋季运动会。刹那间，教室里全都沸腾了！大家都在商议着自己要参加哪个项目。我却静静地坐在椅子上，听着老师念每个项目参加同学的名单。因为我不想参加任何的项目，也许是因为天生的胆怯，但更多的是恐惧，我仍记得前几年的秋季运动会上，稚气未脱的我参加了几个项目，可最后都没为班级争光，还遭到了别人的耻笑
“跳长绳：严”就在我回忆往年的时候，突然听到跳长绳中有我的名字。“我没报长绳啊？”我疑惑道。这时，老师给了我一个鼓励的微笑。原先是老师看我平时不太和人接触，很想给我一个机会。“好吧，只能恭敬不如从命了！”我叹息。
虽说我参加的是跳长绳，可我根本都不会跳啊！只能从头开始训练了。随着长绳的摆动，一个个同学像轻盈的蝴蝶一样跳了进去。该我了，绳子快速地甩动着，放肆地抽打着大地，大地发出一阵阵呻吟。“快跳啊，跳！”同学们着急地说道。不管了，跳进去吧，我找准时机，跳了进去。“啊！”绳子猛地抽了我一下，我摔倒在地。同学们笑着说：“哈哈！真笨！”我心里难受极了，真想放弃。老师对我说：“你把绳子看成血盆大口，等它张开的时候，你就跑进去，迅速一跳，就赶快出来。”我一咬牙，慢慢地站起来，继续训练。不明白我流了多少汗水、泪水，不明白我受到了多少耻笑，也不明白我跳了多少个，我只记得，有一日，我激动地说：“耶，我成功了！”
之后，我继续艰苦地训练，最后，我们班在运动会上一举夺得桂冠。在队员们的紧紧拥抱中，我不留意尝到了一滴我流下的汗水，它先是苦苦的，涩涩的，紧之后，一股甜蜜在我口中化开，我懂了，这就是成功的味道和成功的喜悦！
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