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5以内的基数学习，是小班数学活动一个非常重要的内容。如何将抽象、深奥、枯燥的数学内容变得有趣、形象呢?我们通过实际的探索、研讨，将领域、区域、游戏、生活等活动相互整合，设计了5以内基数学习的系列活动，特别是针对区域活动制定了详细的计划，探求...
5以内的基数学习，是小班数学活动一个非常重要的内容。如何将抽象、深奥、枯燥的数学内容变得有趣、形象呢?我们通过实际的探索、研讨，将领域、区域、游戏、生活等活动相互整合，设计了5以内基数学习的系列活动，特别是针对区域活动制定了详细的计划，探求有效的指导策略。经过研究我们发现，材料投放是帮助幼儿探索学习的核心。材料是幼儿和知识之间的中介，是激发幼儿主动探索学习、帮助幼儿系统地建构数学知识的工具，是使外部物质动作逐步内化为内部概念化动作的物质支柱，因此材料的提供很重要。
小班基数学习的材料投放要遵循以下几个原则。
1．材料设计要具有故事性、拟人化、操作性
小班幼儿多以自我为中心，以具体形象思维为主，注意力集中时间短，因此材料要形象、具体、直观，暗示性、游戏性强，宜多采用拟人的手法。如“给小动物喂食”的材料非常有趣，具有很强的操作性。它是幼儿最初学习基数时投放的材料，是立体的操作玩具，一组有6个小动物，教师在墙面贴上小动物的大头像，在小动物的嘴巴上挖个洞，并在洞下放上剪好的废旧矿泉水瓶子，操作时要求幼儿根据小动物的习性在盘子里选择相应的食物，然后根据小动物头上的数量或数字标记在“嘴”里放入相应数量的食物。又如另一套立体操作玩具“小兔请客”，是在月饼盒的中间放上胶粒搭成的“桌子”，在桌子周围摆上用剪好的矿泉水瓶子做的“椅子”，“椅子”上贴有数字或者圆点，请幼儿数一数小客人“身上”的圆点数量，寻找相应数量或圆点的“椅子”“坐好”，然后根据桌子上盘子里的数字，摆放一定数量的食物。我们发现幼儿对这样的材料非常感兴趣，充分发挥了材料的吸引力，使幼儿在半个小时的区域活动中不感到乏味。
2．及时更新材料，调整难易梯度
材料的投放要与我们所要达到的教育目标紧密相连，所以投放材料时，应时刻考虑材料与目标的关系。应根据所要达到的目标选择不同的材料，目标推进了，材料也要做及时调整。
比如学习5以内的基数，先是让幼儿感知数量“2”，然后再感知数量“3”，材料就要依照进度的不同适时调整。当然，这种调整，除了考虑在数量上有推进外，还应考虑到幼儿的思维发展特点。在学习“2”的时候，我们所投放的材料是以实物玩具为主，比如，玩具水果、娃娃、玩具汽车等，让幼儿学习按物取物。接着在学习“3”的过程中，我们将实物提升为实物卡片、实物图片及圆点卡片。在学习“4”中我们则将圆点卡片与图示卡片数字相结合，让幼儿学习了按圆点标记取物。“标记”就是一个具有抽象意义的符号，它既带有形象性，又不是一个具体的形象，而是对它所代表的所有具体形象的抽象。在学习“5”时我们将圆点卡片与数字相结合，让幼儿能正确地按数取物。这样逐渐地从具体实物到抽象的符号，使幼儿初步形成了抽象的数概念。
同时我们还在目标的同一层面上对材料进行推进、调整，让幼儿在排除各种因素的干扰下也能正确地掌握基数。刚开始提供给幼儿点数的材料都是同种类型的，接着增加了物体大小、颜色、种类的干扰。如，同一种物体，颜色相同但大小不同，或同一种物体大小相同颜色不同，让幼儿感知数量。
比如“拼图游戏”，它的材料是分割成若干不同颜色的数字小方块拼图底板和背面有大小、颜色、种类干扰的图形小拼图若干块，请幼儿根据小拼图后面的图形数量寻找相应颜色的数字方块拼成一幅完整的图。在认识“5”时，我们又增加了重叠的物体或排列上的不同等干扰的因素，像“它们一样多吗”等等的材料，让幼儿更深一步地感知了数量。
因此在整个5以内基数的区域学习过程中，教师要对本班幼儿的数学培养目标有清晰的理解和把握，在此基础上有针对性地选择投放那些对幼儿的发展有促进作用的操作材料，并在幼儿反复多次的操作实践活动中，不断更新、调整材料让幼儿获得感性经验、提高能力、建构新知识，使幼儿逐步接近预定的目标。
3．材料要有层次性，满足不同幼儿的需求
材料的投放千万不能一刀切，幼儿之间存在着不同层次的差异，教师投放材料时，应该通过观察、评估每一个幼儿的发展状况，为不同发展水平的幼儿提供不同层次的材料，使材料与幼儿发展的实际水平匹配，切实促进幼儿的全面发展。在投放活动材料时，既要考虑发展快的幼儿，也要考虑发展慢的幼儿，有时还要兼顾有特殊需要的幼儿，使每个幼儿都能在适宜的环境中获得发展。
如“树叶找妈妈”，对于能力不同的幼儿提供的“树叶”就是不一样的。对于能力弱的幼儿提供的树叶上没有大小、颜色、种类、排列、重叠等因素的干扰；对于能力中等的幼儿提供的树叶有一定的干扰；对于能力强的幼儿则增加了更多方面的干扰。又如在学习的后期提供的“它们一样多吗”材料中，对于能力弱的幼儿干扰因素不超过2种；而对于能力强的幼儿我们则将数量增加到了6、7种。对于能力强的幼儿可以设定稍有难度的目标，使他们能跳一跳摘到果子；对能力弱的幼儿可降低目标，由浅人深、循序渐进地提高。
4．材料具有可验证性，便于幼儿自查及教师观察指导
在区域学习中，教师在不同的时间可能会关注不同区域的活动。数学活动的活动结果具有相对确定性，因此，教师除应及时指导外，还应注意使材料具有可验证的功能。
在“给小动物喂食”“小兔请客”等材料投放中，教师都注意设计可以留下操作痕迹的材料，可以在幼儿操作后检查小动物“嘴”里的食物数量、小客人的座位和食物数量，以此了解幼儿对基数的掌握程度。
5．材料准备必须充足、适量，有利于幼儿的学习
幼儿需要通过与材料的互动才能获得经验的感知，所以材料的准备一定要充足。一般来说，每种游戏材料准备的份额最好与进区所规定的人数相符，以便每个幼儿都能与材料充分互动。以“装饰花瓶”游戏材料为例，我们的进区人数是6个人，就要投放6份材料。同时为了确保适应不同层次幼儿的需要，同种材料的层次又要不同。比如，在这6份材料中，我们投放了4份符合现阶段幼儿学习水平的材料——相同形状、不同颜色(一维的干扰)，投放2份提高水平的材料——不同形状、不同颜色、不同大小等(二维、三维的干扰)。当大部分幼儿都玩过该材料后，我们接着投放了6份“拼图游戏”材料，增加了重叠、形状变形等的干扰，同时我们保留了2份“装饰花瓶”材料，让感兴趣的幼儿可以继续游戏。有了充足、适量的操作材料，才能引起幼儿积极的思维活动，促进幼儿对基数的充分感知体验。这样做还可以让教师进一步了解到班级幼儿对于基数的掌握情况，有利于教师的指导，便于活动的推进。
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