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推荐高一军训心得,高一军训心得体会,新生军训心得体会一上午好！适值秋意盎然、大地飞歌的美好时节，我们带着累累硕果的馨香，怀揣继往开来的壮志，无限喜悦地迎来了又一个新学年，美丽的xx校园因为部队老朋友和高一新学子的到来又凝聚了鲜活的人气，呈现...
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上午好！
适值秋意盎然、大地飞歌的美好时节，我们带着累累硕果的馨香，怀揣继往开来的壮志，无限喜悦地迎来了又一个新学年，美丽的xx校园因为部队老朋友和高一新学子的到来又凝聚了鲜活的人气，呈现出勃勃生机，在这喜庆祥和的气氛中，高一新生军事训练活动即将开始，首先让我们以热烈的掌声对在百忙之中莅临我校指导军训活动的中国人民解放军xxx部队xx连长和xx名部队教官表示热烈的欢迎和衷心地感谢！人民卫士，xx欢迎你！对升入我校的xxx名高一新生表示热烈的欢迎和诚挚地祝贺！同学们，xx欢迎你！参加今天开班仪式的学校领导：
下面，我宣布，xxx第三高级中学xx——20_学年高一新生军事训练班开班仪式现在开始！
进行仪式第一项：升国旗，奏国歌，请全体起立，行注目礼。礼毕，领导和教官请坐。
进行仪式第二项：请部队领导讲话，请大家热烈欢迎！
进行仪式第三项：请学校副校长x校长讲话，大家欢迎！
进行仪式第四项：请教官代表xx同志发言！
进行仪式第五项：请学员代表——高一xx班xxx同学发言！
刚才，部队领导和学校领导对这次军训活动进行了很好的动员，为我们明确了目标，提出了具体要求，教官代表和学生代表也表了很好的决心，体现了新时代人民军队官兵很高的军人素养，展现出xx师生追求卓越、众志成城的良好的精神风貌。希望全体同学们充分利用这次难得的军训的机会，上好高中第一课，珍惜部队官兵对xx学生的厚爱，不辜负学校对全体高一新生的期望，不辜负父母亲人的嘱托，认真训练，培养坚强的意志品质和良好的行为习惯，树立牢固的组织纪律观念，为今后的学习、生活打下良好的基矗
最后，预祝这次军训取得圆满成功。
进行仪式第六项：分配教官，训练开始。
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尊敬的各位领导、教官、同学们：
大家下午好!
今天，我们在这里举行军训汇报表演，检阅我们这支年轻而富于朝气的军队。x天的军训生活化为丰硕的成果，x天的军训生活也将成为美好的回忆。几天来，各位领导起早贪黑，对本次军训组织、指挥忙前忙后，很是操劳;教官们言传身教，教得认真、细致、耐心，对每一个动作都一丝不苟地做好示范，不厌其烦地指导、纠正，不畏烈日暴晒，任汗水打湿衣衫，受到了同学和老师们的一致称赞，成为全体新同学学习的榜样。
在此，请允许我代表xx位班主任和全体同学向组织本次军训的各位领导、向全体教官表示衷心的感谢!军训是一个成长的阶梯，军训是一个人生难忘的阶段。在x天的军训中，同学们吃苦耐劳，严于律已，顽强拼搏，表现出色。训练场上，骄阳烈日，晕倒了，稍作休息，立即归队，带病坚持训练，轻伤不下火线者比比皆是;队伍集合，动作敏捷;站立军姿，满身大汗，纹丝不动;队列操练，停止间、行进间，动作、步伐规范;训练场外，又能互相帮助，关心照顾，团结友爱;各班会操步伐整齐，队伍雄壮，口号声、军歌声声震校园。处处展示出了军人的飒爽英姿。在此，请允许我代表xx全体老师向参加军训的所有xx新生致敬，是你们让老师看到了xx后年轻人的飒爽英姿和迷人风采，xx中的未来因有你们而注定精彩，你们是最棒的。军训即将结束，留给我们的是美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕苦不怕累的作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精神，是强烈的爱国心。它的影响是深远的。因此，在以后紧张的学习生活中，我希望同学们以这次军训为起点，做到以下几点：
1、把军训中养成的军人作风保持下去，带到我们今后的学习和生活中，高标准，严要求，规范自己的言行，过军事化或准军事化的生活。
2、发扬部队的优良传统和作风，严于律己，遵守中学生守则和中学生日常行为规范，遵守学校各项规章制度，树立集体观念，做文明学生，创文明班级，建文明校园。
3、感受军人的爱国之情，培养正确的世界观、人生观和价值观，树立远大理想，勇往直前，百折不挠。
4、珍惜这次军训经历，铭记所学到的知识和做人的道理，珍惜三年的学习生活，珍惜青春的大好时光，努力拼博、奋发进取，在学习生活中锻炼自己、塑造自己、展示自己。
5、增强团队意识和集体观念，在今后的学习和生活中，互相帮助、团结友爱，从高一开始，打好全面进步的基础。力争毕业时，人人都能实现自己的大学梦。
短暂而难忘的军训，我们在训练场上迈开高中生活的第一步，明天晚自习我们将走进教室，漫游于书山学海，用丰富的知识充盈我们的头脑，我要告诉大家的是：训练场上的严格规范、一丝不苟、知难而上、百折不回，勤学苦练、甘洒汗水的训练要诀，同样也是我们获取知识的法宝、取得成绩的武器。
最后，祝贺军训汇报表演取得圆满成功!祝同学们学习进步!祝各位家长工作顺利。谢谢大家!
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为期两天的军训终于结束了，此刻的心情真不知该如何表达，是喜，是忧?呵呵……好像都有吧!喜的是我还是挺了过来，忧的是，这次腿脚又要酸痛好几天了!不过，不经历风雨，又怎么见彩虹!
其实在我眼里“军训”——多么可怕呀，令我有一种毛骨悚然的感觉，我对军训产生了恐惧感。但这次军训使我明白了：只有养成不畏困难的精神，使我们身体素质等方面都得到发展，并有时间培养一技之长，创造新的财富，只有这样，我们将来才能在社会上找到一立足之地，成为一名合格的接班人，也只有这样才能使中国的未来不落空。我也认为，军训给我的感受像是个五味瓶，酸、甜、苦、辣、咸，样样都有。
军训是苦是酸是残酷的，记得刚开始军训的第一天，教官的总指挥便给我们一个下马威——站军姿。虽然我们军训的这两天不是烈日高照，可也是时雨时晴时出太阳，这种天气最令人讨厌的!
因为我本身比较会流汗，所以军训这两天，脚底又酸又痛，汗珠不断地从脸上、背部、手上流下来，滴在地上，而且口干舌燥的，肚子也是又酸又痛的。可是，我告诉自己：休息就是向别人承认自己是吃不起苦的娇女生，我一定要挺下来!于是，我挺了下来，任凭汗水流到了眼里，流进了嘴里，我也忍住想伸出手去擦掉它的欲望;任凭肚子、脚的酸痛，我也挺了下来。直到军训结束了，我明白了一个道理：只要心中绷着“坚持”这个信念，那么成功就摆在你面前。
其实军训也不全然是苦是酸的。可能教官也不想让我们太劳累，所以在军训一段时间后，教官也会组织我们进行拉歌比赛，而且我们班上的歌后也会为我们唱歌，还有同学会上去讲笑话……其乐融融。
最后一天的下午，在即将告别的时刻，教官也为我们表演了一些小节目，场面十分活跃，我们班的教官也给我们讲了许多有关他们军事生活的事情。
可能我们已经不小了，可能两天的时间不是很长，我们与教官告别时除了感激就是不舍……
这么两天下来，我已经折腾得差不多了，我软绵绵地躺在床上，回想起这两天的军训，想起教官帅气的脸颊、严肃的神情，沙哑的嗓音，挺拔的身躯……想起同学们坚毅的神情、汗流浃背的身躯，为班级争光的意志……一切的一切，这段记忆是多么珍贵呀!这虽然很累，但我觉得我们要完成一件事，必须坚持不懈，持之以恒的努力，才能达到成功的彼岸。
水和笑声的日子真让人怀念。
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