中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]最新夜不归宿检讨书范本(六篇)
来源：网络  作者：清香如梦  更新时间：2024-09-12
最新夜不归宿检讨书范本一您好！昨晚，我没有回到宿舍休息，而是在外面网吧和同学一起玩游戏一通宵，我要检讨我夜不归宿的行为。作为一名大学生，不遵守宿舍管理的规定，可以说是严重的违反了，而且这种行为也是不对的，我们学生应该好好的学习，晚上要休息好...
最新夜不归宿检讨书范本一
您好！
昨晚，我没有回到宿舍休息，而是在外面网吧和同学一起玩游戏一通宵，我要检讨我夜不归宿的行为。
作为一名大学生，不遵守宿舍管理的规定，可以说是严重的违反了，而且这种行为也是不对的，我们学生应该好好的学习，晚上要休息好，而不是在外面玩游戏。虽然说大学是比较自由的，而且也不禁止我们什么时候去学校外面玩，但是也要有一个节制，而且大学生更是要好好的学习，毕竟毕业之后就要走上社会开始工作了，如果不把握好这四年的学习，而是荒废了，那么毕业就真的是失业了，或者找不到一份好的工作，以后在社会的日子也不会过得好。
我们大学有这种规定其实是非常好的，不像有些大学根本就不管学生，无论学生是是不是回宿舍睡觉，或者上课是不是去听课都是不管的，虽然说那样是很自由，但是如果没有自律的话，以后到了社会上就一点儿也不自由了，而我们学校虽然管理比较严格，但是其实也是为了我们好，希望我们能在大学学到东西，而不是荒废了时间，更不是把大学当成玩乐的时间，自由的时间。
经过老师的指出，我自己也反省后，我明白我的行为非常的不对，今后我不能再这样混日子了，虽然游戏好玩，而且也是可以放松下自己，但是其实我们大学也是有周末的，完全可以周末去玩，平时的时候还是要认真的在学校学习，我这样夜不归宿，第二天也是没有精力去上课了，也学不到什么东西，如果长此以往，那么我就彻底的废了，完全没有了一个大学生应该有的学习样子。
特别是这种生活习惯是对身体有害了，夜晚的时间本来是身体需要休息的时候，但是我却仗着年轻力壮，觉得通宵完全没有任何的问题，但是次数多了，那么我的身体也就坏了，人还那么年轻，但身体不好，这不但是学习会搞不好，以后工作都是是个麻烦，也多亏了学校的宿舍有这个制度，虽然我犯了一次错误，但是也是意识到了我要改变，今后我一定晚上好好的回宿舍休息，也不能在床上玩手机，玩游戏，而是应该好好的休息，然后第二天才能更好的去听老师讲课，把知识学到手，只有这样才能不辜负大学四年的时间，才能在毕业后找到一份理想的工作，把自己的人生过好。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
最新夜不归宿检讨书范本二
尊敬的老师：
您好！
我怀着万分愧疚及懊悔的心情给您写下这份检讨书。
在10月27日星期一的晚上，我没有在学校宿舍过夜，而是到了学校外面的网吧通宵上网，我不仅夜不归宿和喝了点酒，还没有起到做大孩的责任，当大的没有大样，还和他们一起出去，在今天经过老师的批评和教育之后我已经深深认识到自己的错误并决心改正。
以前老师就和我们说过不可以去网吧，网吧不是什么好的地方，网吧对我们来说是个学坏的地方，一旦上瘾了就无法自拔了，老师的教导言犹在耳，我却还是违反了，经过老师的教育与我一夜的思考后，我已深深认识到错误的严重性！
夜不归宿不仅是对自己的安全不负责任还严重影响了第二天训练效果。
我辜负了老师对我的教育和对我的帮助，也对不起生我养我的父母，我没有做好我该做的事情，请求老师的原谅！
我非常感谢老师对我所犯错误的及时指正，我保证今后不会再有类似行为发生在我身上，我不会再辜负你面对我的期望，我会用实际行动来我都改过，请老师在给我一次机会，会刻苦的训练，不做那些不好的事情情！
检讨人
最新夜不归宿检讨书范本三
1、夜晚一缕月光映在你的床上，轻轻的掠过你的脸庞，还没有安睡的你的模样，月亮都为你感伤，经历的不过是不同寻常的过往，唯一所求的就是家兴业旺。祝你平安夜快乐，忘记惆怅。
2、时差让我们隔离，空间让我们看不到彼此的微笑，但简了的些许文字，是我对你祝福的化身，让异乡行走的你不那么孤单，因为有我，一直都存在，平安夜快乐！
3、平安夜不能乱收礼物哦！苹果→代表我爱你！香蕉→代表我想你！橙子→代表我恋你！桔子→代表我疼你！桃子→代表我追你！柿子→代表我求你！石榴→代表我逗你！蜜瓜→代表我亲你！芒果→代表我吻你！哈哈，短信代表祝福你，圣诞快乐！
4、没有悲伤，没有磨难，平安是快乐的源泉；没有疾病，没有痛楚，平安是幸福的基础；没有挫折，没有失败，平安是如意的核心；平安夜到了，真挚的祝福送给我身边的好人，愿好人一生平安！
5、生命中总有一些事会错过，总有一些人会忘记，总有一些日子会忽略，但是有一个日子绝对不能忘，有一个人绝不能错过，祝你平安夜平安，圣诞快乐无边。
6、一片两片三片四片，幸运雪花无限，裹着快乐，夹着好运，带着平安，飘落在你身边，慢慢融化成我的祝福平安夜快乐！圣诞快乐！
7、平安夜记得在床前放袜子哦，那么我会请求圣诞老人送你1只公鸡和1只母鸡…因为公鸡会说：生蛋生蛋！母鸡会说：快了快了！哈哈！平安夜快乐！
8、还有10天就圣诞了，快把烟囱通一通、袜子洗一洗，平安夜手机放袜里，别关机哦。我把你的号码告诉圣诞老人啦，你会收到最好的圣诞祝福：圣诞快乐！
9、不知你陪我度过了多少孤独的平安夜，当别人合家欢乐的时候，我们还在拼命地工作。可爱的鹿儿，祝你一生平安，让我们的工作再创佳绩
10、我愿化作圣诞树上轻轻飘落的雪花儿，为你送上温馨的祝福；我愿化作平安夜里悠扬回荡的钟声，给你带去平安问候！情满朝晖！祝平安夜快乐！
11、一颗丹心坦荡荡，两袖清风无阻挡，三生有幸结真缘，四海福星照吉祥，平安夜，送你\"平安符\"，愿你一生平安、好运吉祥、幸福快乐，久久长长。
12、平安夜，念平安；圣诞节，展笑颜；元旦至，心也甜；发短信，问候传；送祝福，把心暖；愿友人，身体健；事业顺，幸福绵。
13、平安夜到了，美妙的钟声又要敲响，让它敲响你[20xx]年的幸运之门，带给你一整年的健康平安、幸福快乐、如意吉祥。提前祝你圣诞快乐！
14、平安夜的钟声沉沉地敲，圣诞树的彩灯狂闪耀，空气中弥漫着喜庆的味道，人们脸上绽开了幸福的微笑，我的心愿只想让你知道：愿你生活美妙，吉星高照！
15、驯鹿跳跳，带给你快乐；铃儿叮当，带给你美好；钟声敲响，带给你祝愿。平安夜，愿你事事都能如愿！
16、尽情歌唱，让快乐飞进你的窗；交友上网，让好运降落你的身旁；烦恼释放，让岁月的诗句写满幸福的诗行；祝福送上，让温暖流淌在你的心房。平安夜快乐！
17、圣诞节，我为你默默许愿：愿你收到的礼物堆积如山，愿你收到的祝福滔滔不绝，愿你收到的信息填满手机，愿你快乐的日子持续永远！圣诞老人保佑你！祝平安夜快乐！
18、圣诞节到了，快把烟囱通一通，把袜子洗一洗，平安夜手机放袜子里，别关机哦。我把你的号码告诉圣诞老人啦，你会收到的圣诞祝福：圣诞快乐！
19、给你许下的祝福无限，我把快乐买断；对你的问候有限，期限一万年。在一个温是我的短信祝福：祝你平安夜平安，圣诞节快乐！
20、平安是福气，平淡是真实，正值平安夜时分；夜色朦胧，月色浪漫，又有钟声不断。良辰好吉日，温馨送祝福：祝愿你一生健康快乐平安。
21、在平安夜里，我向圣诞老人许了愿：我愿望不管你的脚多有味，明早当你穿起袜子时，都能收到我托圣诞老人带给你的满满祝福，暖和你的心和脚ㄚ子！
最新夜不归宿检讨书范本四
《枫桥夜泊》是北师大实验教材小学语文五年级下册第十单元《我们去旅行》的拓展阅读《古诗二首》的第二首。是唐代诗人张继创作的一首名垂千古、万口传播的行旅诗。本诗通过诗人在江南游历，夜泊枫桥时，对眼前残月西沉、乌鸦哀鸣、霜华漫天、渔火愁眠、夜半钟声、孤舟摇曳景象的描绘，真切自然地抒发了他跨越时空的羁旅之愁。教材选编这首古诗的目的正是让学生在读诗悟诗中，体会古诗的意境，感受诗人的情感，受到古典文学的熏陶，提高语文素养。
五年级学生能借助注释、工具书、想象画面等多种方法来读懂古诗的大意，对学习古诗也有一定的热情。而且已积累了许多不同内容的古诗，如《夜雨寄北》等等，这为以诗读诗、以诗学诗、以诗悟诗、创设诗韵课堂奠定了基础。
1、通过查阅资料，边读边想象等方法，理解诗的大意；
2、在理解诗意的基础上，体会诗人出门在外，夜宿孤舟上的愁苦之情。
教学重点：理解诗意，感悟诗境，品味诗韵。
教学难点：体会诗人的愁苦之情。
新课标指出：“要让学生认识到中华文化的丰厚博大，吸收民族文化智慧，吸取人类优秀文化的营养”。本课教学试图搭建一个师生平等对话的平台，营造一种民主和谐的学习氛围。在学生自主感悟、合作探究中吟诗言、悟诗情、入诗心；重诵读品悟，品读感悟，从而在诗人、学生、古诗之间构建起一座心灵“对话”的桥梁。因此，在这堂课中，我主要采用诵读感悟，品评赏析，积淀深化的教学方法，适时借助多媒体音乐与画面的渲染，引领学生读中感悟，思中明理，读中融情，悟中升情。
第一个环节：温故知新，导入新课，创设诗意课堂
上课伊始，我以《古诗二首》的第一首《夜雨寄北》“激趣”，通过师生回顾古诗表达的情感，以及诵读“君问归期未有期，巴山夜雨涨秋池”来营造思念家乡、思念亲人的浓郁氛围，既而导入新课，然后，板题，解题。这样以诗引诗，进行师生对话，架起师生文本间情感的第一座桥梁，使得学生“不觉转入此中来”。
第二个环节：初读诗文，感知诗意——绘“江南秋夜图”
语文是最需要倾注情感的学科。而新课程标准也强调学生在学习过程中的自读自悟，因此在梳理诗句意思时，我没有采用传统的逐句讲解的方法，而是让学生首先对诗歌的意韵有一个感知层面的把握。这个环节我力求突出一个“读”字和一个“悟”，分三步：第一步通过自由读、指名读，指导学生把诗读正确；第二步通过范读、模仿读，指导学生读出诗的节奏，读得字正腔圆；第三步指导学生读懂诗意。
最后一步具体操作如下：首先，指导学生在阅读的基础上借助工具书理解古诗的意思；然后引导学生根据古诗“诗中有画，画中有诗”的特点，找出自己看到的景象，而我在学生汇报交流时，充分发挥教师组织者、合作者的作用，帮助他们用自己认为最优美的语言把简单的景象：月亮、乌鸦、霜花、枫林、渔船、钟声、客船……进行想象描述，并提炼整理出残月西沉、乌鸦哀鸣、霜华漫天、渔火愁眠、夜半钟声、孤舟摇曳六个意象；最后让学生自由大声反复朗读，感悟这些词语，体会其中蕴涵的情感。
当学生的动情点被激活时，我随即小节导入下一个环节，设计了这样的导语：同学们，让我们带着这样的感受再次走进这幅凄清悠远的江南秋夜图吧，把词语的意韵融入诗中，有感情地朗读古诗。
第三个环节：品读诗文，体会情感——赏“江南秋夜图”（这个环节我预设三步完成）
第一步：今夜无眠
在背景音乐《春江花月夜》中，我用饱含感情的语言为学生的品读铺设意境，从而引导学生读出：月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠两句，然后用“以诗引诗”、“以诗悟诗”、“师生接诗”的方法反复朗读诗句，着重体会“愁”的滋味。
这样在诵读中让诗意打动学生，让诗人的情怀感染学生，加深学生对诗人内心世界因漂泊在外、四处奔波生发的游子愁、思乡愁、忧患愁、失意愁等种种情感体验，达到学生与诗人情感的融合，让学生真切感受到：今夜，对诗人张继续来说注定是一个因各种“愁”而难以入眠的夜晚。
第二步，今夜愁眠
这个环节我主要是想通过拓展学生思维，编织一个跨越时空的情感磁场，让学生从多维空间品味诗歌传递的人文情怀。
首先让学生根据个人的生活体验，发挥想象，学生可能会说出今天晚上诗人的母亲、妻子、孩子都在思念着诗人；我就根据学生的语言、情感及时整理，挖掘学生已拥有的诗句，来丰富对诗人内心情感世界的理解。将无眠的诗人思念着远方亲人，远方亲人也牵挂着远行的诗人，层层叠叠交织在一起，使学生真切感受到“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”所表现出来的诗人的孤独、寂寞与无奈。
第三步，今夜不眠
我是这样导入这一步的：正当诗人辗转反侧之际，寒山寺悠远的钟声划破了夜晚的寂静，有节奏地响了起来，“姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船”。这禅意的钟声，一声一声撞击在诗人的心坎。此时，愁绪满胸的张继又会有怎样的怀想呢？
学生边议边说，互相交流，他们可能会说出“钟声让夜晚显得更加凄凉”“钟声使诗人思念家乡的情绪更加强烈”等，这时我适时点拨：这钟声给诗人以震撼、也给诗人以安慰。诗人出门在外，夜宿孤舟的愁苦之情就如这钟声一样悠远、绵长。
这样在读读、议议、想想、说说中，学生对诗人所抒发的浓厚情怀感同身受，如滔滔江水一样滚滚而来。
最后，我设计师生共同感情朗读古诗、升华情感的环节。随着多媒体在《高山流水》的乐曲中渐次再现的画面，我和学生一起诵读《枫桥夜泊》。让这幅江南秋夜图牢牢地定格在每个孩子的心中。
好的板书可以说是一个微型的教案，其概括性强，条理清楚，突出重点，起到画龙点睛的作用。本节课的板书我突出一个“愁”，以“愁”搭建起诗人、学生、文本之间沟通的桥梁。板书设计如下：
枫桥夜泊
无眠——愁眠——不眠
羁旅之愁
最新夜不归宿检讨书范本五
尊敬的老师：
我怀着万分愧疚及懊悔的心情给您写下这份检讨书，以此来向您表示我对违反学校纪律这种错误行为的深刻认识和我改正错误的决心。
在本学期第十二周的星期六晚上，我没有在学校宿舍过夜，而是到学校南边的网吧通宵上网，不仅夜不归宿还从南边的围墙翻出去，严重违反了学校的规定。在经过辅导员老师的批评和教育之后，我已经深刻的认识到自己的错误，并决心改正。
其实早在我三年前刚踏进这个班级的时候，学校就已经一再强调：所有同学，必须遵守学校的纪律，所有学生，不论任何情况都不应违反。因为，纪律不仅是学校对我们的监督，同时也是对我们的保护。老师的教导言犹在耳，我却还是违反了学校的纪律，经过老师的教育与我一个礼拜的思考之后，我已经深刻认识到错误的严重性。
夜不归宿不仅是对自己安全的不负责任，同时还严重影响了第二天的学习生活。我认识到，学生任何时候都应该将学习当成自己的头等大事，特别是我们师范生，以后我们中的大部分人都要走上讲台教书育人，所以现在就更应该严格要求自己的日程行为规范，才能在以后的教学工作中做到为人师表，为自己的学生做出好的表率。这不仅是自己的问题，更加是对教师这个光荣的职业的责任。
而我在此之前并没有将夜不归宿这种错误的行为放在心上，对此我感到十分的惭愧，并已下定居心改正。
检讨人：
年月日
最新夜不归宿检讨书范本六
尊敬的辅导员：
您好！
昨天晚上我们学院临时检查学生的就寝情况时，我没有在宿舍，被学院里记了名字。导致我们班这学期的文明班级评比直接失败了。我很惭愧，想着这段日子里同学们、老师们一直在为这个评比而努力，这是代表这班级荣誉的事情，但是却因为我的夜不归宿的行为而泡了汤。我的内心是非常不安的，我对不起班上的同学，也对不起您。我也被我的室友好好的训斥了一顿。我认识到了自己的错误，我会好好的作检讨，并班上的同学们道歉的。
昨天晚上我不在宿舍，是去学校外面的网吧上网。因为是周四的缘故，学校宿舍晚上十二点之后就会断网断电，而周五的上午没有课，所以我打算通宵来着。平日里学校里对于学生就寝的情况管的也不严格，我心想应该没什么事情，下午下完课就直接出学校了。谁知道被这个突击检查逮了个正着。尽管我室友帮我拖延了一会时间，让我赶紧从网吧回来，我也一路飞奔回寝室。因为之前的检查的时候，如果寝室里有人没有到，可以在晚上熄灯之前凭借身份证去消除名字，我也是这么打算的。但是找到了检查人员后，却被告知这次检查不予消除名字。而且所有被记了名字的人都会被通报批评。我当时就懵了，我没想到这次会检查的这么认真，心里的那一丝侥幸心理如今被现实打的七零八落的。我暗道完了，虽然咱们班不知道我一个人被记了名字，和我一起的还两三个人，但是我们无疑是班级的罪人，是班级荣誉上的黑点。整整一个晚上我都没有睡好，我都不知道该怎么面对班上的同学，面对您了。
发生这样的事情，真是不是我所希望的，但是我也知道，如果不是我好玩、贪玩跑出去上网，也就不会出现这样的事情了，所以责任还是在我这里。我不能去怪学院里的临时检查的突然，也不能怪检查人员的不人性与不通情达理。因为他们这些都是合理的，符合要求的。我夜不归宿虽然不是事实，但本来就会成为事实。我已经有这个想法了，也去实现这个想法了，尽管没成功，但是我既然做了，就要受到惩罚，尽管这个代价是这么大，让我们失去了我们本来唾手可得的荣誉。我对不起大家！我向大家保证，我不会在晚上出去玩了，以后我会老老实实待在宿舍里，不会再让这样的事情发生。
此致
敬礼！
检讨人：xx
20xx年x月x日
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