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一、前言 《病原生物学与免疫学基础》分为病原生物学部分与免疫学基础部分，两部分有着不同的研究对象与侧重点，但也存在共同点，即内容复杂、学习难度大。因此，《病原生物学与免疫学基础》这门课程对学生并不能产生多大的吸引力，尤其是对于中职学生来讲...
一、前言
《病原生物学与免疫学基础》分为病原生物学部分与免疫学基础部分，两部分有着不同的研究对象与侧重点，但也存在共同点，即内容复杂、学习难度大。因此，《病原生物学与免疫学基础》这门课程对学生并不能产生多大的吸引力，尤其是对于中职学生来讲，大多学生都表现出兴趣缺失。在这样的情况下，为了完成中职教学任务，使学生掌握这门课程的知识，教师就必须在改进教学方法上下功夫，以提升学生的兴趣[1]。
二、中职《病原生物学与免疫学基础》教学方法的应用体会
（一）探究式教学法
具体操作中，教师可以先提出一项问题，让学生自己通过观察和思考得到问题的结论。其基本策略就是教师指导，学生实践，基本方法是学生自主探究。探究式教学法的基本流程为：创设情境，提高学生的探究兴趣;自主发现;教师引导;合作探究。
举个例子来讲，当学习到免疫系统这一章节的内容时，教师可以向学生提出一个问题：自然界存在那么多有害物质，为什么人却能健康生活？在这种情况下，学生就会对人类抵御侵害的原因产生好奇，他们脑海里就会运用已经学过的知识尝试去解答这一问题。教师可以将学生分成不同的小组，让其进行分组讨论与交流。通过彼此之间的合作探究，学生的探索能力将会得到有效的锻炼。再加上教师的适时引导，学生对此章节概念的理解会更为深刻。探究式的教学方法能够将现象与知识进行有效衔接，通过提出疑问与探寻答案的过程，使学生自主将感性认识过渡到理性认识。
（二）对比教学法
此种方法实施起来比较简单，而且效果很好[2]，因此在教学过程中应用的比较多。运用此种教学方式，能够在比较知识的过程中，加深学生的记忆，避免知识点混淆、记错。以超敏反应为例，在教学过程中，可以将反应速度与结果作为指标，比较分析I-IV型的区别。教师可以采用列表的方式，将每一种的特征展现出来：I型反应较快，一般只需几秒时间;II型需要数小时;III型需要几小时甚至几天;IV最慢，需要1天到3天。在结果方面：I型为功能紊乱;II型为细胞溶解;III型为血管炎;IV型为炎症。这样一来，学生就能够通过每一种之间的差别，将它们准确地区分开，对于知识点的掌握也会更好。
（三）任务驱动教学法
这是一种新型的教学模式，此种方法应用过程中最重要的主线是任务。该模式下，学生是在任务的驱动下学习的，而不是被动地接纳。因此，这种教学方法对学生各项能力的培养具有很大的益处。学生彼此之间在知识层次与学习能力、理解能力等方面均存在一定差异[3]，所以，要想保证教学成效，就必须重视根据学生能力开展教学活动。教师在教学活动中可以根据学生的能力状况与层次，为学生布置合理任务，以激发其学习兴趣。在课堂一开始，教师就应首先针对本节课内容为学生布置一项任务。合理的任务布置可以对学生产生激励作用，使其在学习中自觉、主动地去探索，但过难的任务会使学生态度消极，反而不利于教学。所以，在布置任务的过程中应坚持合理原则，多考虑学生的接受能力。
举个例子来讲，对于寄生虫这一章节的内容，检验专业和护理专业的教学要求是不一样的，前者要求学生熟练掌握寄生虫形态特点，后者则只要求学生简单了解寄生虫致病性以及特征等内容。所以，教师在实践中应根据专业的不同，为学生布置相应的探索任务，利用任务的驱动力，使学生自觉、独立地去发现答案、解决问题。
（四）案例教学法
考虑到《病原生物学与免疫学基础》的相关知识均源于实践，所以在进行理论知识学习的过程中，应注重借助实例对其进行分析，帮助学生理解，提高学生知识运用能力。教师在教学过程中引入相关案例，能够通过对个案的分析，使学生产生了解兴趣。
比如，对于破伤风梭菌这一章节的内容，教师可以借助一个实例引起学生注意：患儿早期表现为哭闹频繁，检查时发现口腔用力越大张口越困难，后期存在颈项强直、牙关紧闭等破伤风症状。利用该案例，能够使学生对该种病症的症状有一个基本了解，同时还可以为下一步介绍破伤风芽胞梭菌的相关知识奠定基础。
三、结语
《病原生物学与免疫学基础》这门学科的内容相对来讲比较枯燥，知识点也比较多，因而学习难度大。为了改善这门课的教学成效，在教学过程中，教师应结合学生的实际情况与教学内容，合理选择一种或几种适合的教学方法，以调动学生的学习热情。另外，考虑到这门学科内容比较枯燥的情况，教师在教学实践中可以借助多媒体技术，将知识具体化、生动化，帮助学生理解，以此带动教学效率的提高。
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