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戒律论文范文5000字 第一篇说：“要有清规戒律”。是啊！我们的生活需要一些规则，不然的话很容易发生事故。有一次放学后，我和几个朋友走在回家的路上，在马路边我们遇到了我的闺蜜，我和她打了一下招呼后，那两个和我一起去的朋友也没有看红绿灯，直接...
戒律论文范文5000字 第一篇
说：“要有清规戒律”。是啊！我们的生活需要一些规则，不然的话很容易发生事故。
有一次放学后，我和几个朋友走在回家的路上，在马路边我们遇到了我的闺蜜，我和她打了一下招呼后，那两个和我一起去的朋友也没有看红绿灯，直接走上了斑马线。这时，我的闺蜜大叫道：“小心，这是红灯”。她们两个停了一下反过头，满脸的不耐烦，她们正要说什么，一辆车就风一般的从她们身边驶过，吓得她们脸色都变了，擅抖着声音说道：“谢谢你，我们下次一定不这样了”。这时绿灯亮了，我们牵着手一起过了马路。
又到了一个马路路口，这次她们等绿灯亮了以后再走，边走边聊天，可起劲了。我闺蜜看她们这样就提醒说：“不要认为是绿灯就可以不看四周了，有些摩托车为了可以快点到达目的地是不看红绿灯的，所以绿灯也一样有危险，要多看看四周”。她们两个听了，说道：“好的，谢谢你的提醒，我们以后会注意”。
每每想起这件事情，我就想到了一句话：“红灯停，绿灯行”。这不就是黑格尔说的：“秩序是自由的第一条件”。
戒律论文范文5000字 第二篇
童年的梦，七彩的梦；童年的歌，欢乐的歌；童年的脚印一窜窜；童年的故事一摞摞。
在那五彩缤纷的岁月中，发生过许多事情，不像星星一样明亮。我的童年是美好的，有许多事值得回忆。
索耶这个典型的淘气男孩的形象，展现了男孩子们的所有的特征种种玩皮、种种疯狂、种种野心、种种不可思议。“汤姆是一个具有普遍意义的神话式的人物……每个地方所有孩子的梦想都在他身上得到了实现。”
尽管汤姆的很多玩皮显得可笑甚至可“恨”，但是他绝不是一个十恶不赦的坏孩子；恰恰相反，汤姆本质是一个可亲、可爱、可敬的“小英雄”！他敢于挑战清规戒律，用巧妙的办法捉弄了那位喜欢鞭打和压迫学生的酒鬼校长。他是非分明，尽管有时面对强大的邪恶力量不免怯弱，但是他秉有同情心和正义感。
可见淘气包汤姆是一个铮铮男子汉！
戒律论文范文5000字 第三篇
在天地间，这幸福的颜色，正如你的心一般火热赤诚，你的幸福，就是那火红的颜色！
你，仓央嘉措，身为六世_喇嘛，虽有清规戒律，但依然不能阻止你追求自由。即使教规约束又怎样，你依然没有腐化自己的思想言行；即使他人万般阻挠又怎样，你依然根据自己的思想意志来行事；你有着大量尘世生活经历及对自然的热爱，激发灵感，写下一首又一首缠绵的“情歌”，对喇嘛出身的你来说，最大的幸福不正是这自由吗？不论是身体还是思想，你所追求的幸福的颜色就像是这不羁的红色一般狂热。
“好多年了，你一直在我的伤口中幽居，我放下过天地，却从未放下过你。”作为僧人的你竟然如此大胆地晒出自己的幸福——那个让你念念不忘的“她”。你打破了清规戒律，和“她”经常在茶馆里“私会”，对她许下“世间安得双全法，不负真心不负卿”的承诺，虽然后来事与愿违，你和她相距千里，但你依然坚守着这份爱情，是啊，“你念，或者不念我，情就在那里，不离不去。”这火红的思念，到了极致，何尝不是一种幸福，常人难以企及的幸福。
从此，你更加想要自由，在佛门犯了滔天大错，但你依然不放弃，坚持着心中所想，心中所念。
在无人知晓的情况下，跑到千里之外的地方去找她，你终于获得自由，再次见到她！
“住进布达拉宫，我是雪域最大的王；流浪在拉萨街头，我是世间最美的情郎。”是啊，你的确是最美的，你仅25岁便“英年早逝”，但你享受到了最大努力，凭一颗心执着追求而争取到的幸福！
可能有人会说仓央嘉措的一生是不幸的，但他勇于追求心的自由，这就是最大的幸福，而这种幸福，一定是火红色！
戒律论文范文5000字 第四篇
如果违背戒律——不要说戒律,即使是违背道德和法律,我们也会感觉到身心有负担、不自在,或者负罪感.这样打坐就很难静下来,就不会有禅定.我们的心有一种记录我们言行的能力,在佛教心理学中叫阿赖耶识,在儒家叫良心、良知、良能.这些记录在我们心灵的底片上烙上了很多印痕,这种印痕如果是负面的,我们就会觉得不自在、不舒服,也就是说,我们心灵的空间会越来越狭窄.相反,如果我们依戒律去生活,就会觉得越来越自在,因为你没有犯什么错误,心灵没有负担,光明坦荡.依戒律去生活就有这样的功效：我们会觉得无惧,既不害怕夜晚,也不害怕白天；既不害怕陌生人,也不害怕熟悉的人；既不害怕大自然,也不害怕人群；既不害怕别人,也不害怕自己；既不害怕现在,也不害怕未来,这叫“现在安乐、未来安乐,现在安稳、未来安稳”.
我经常打个比喻：有一个湖在冬天结了冰,有的冰很厚,有的冰很薄.有个人在湖上自由自在地散步,因为他知道湖上的冰哪一块厚、哪一块薄,应该怎么走,他心里有数,于是他就按那条路线去走.我们看他很自在,也过去随便走,“扑通”一下就掉下去了,为什么?因为我们不知道冰的厚薄,可能正好踩在那薄的冰上.这就好比你知道了行为的界限,你就得到了自由.又像我们开车在路上,我们知道这是快车道、这是慢车道、这是安全带、这是出口,开车就会很放松,不会担忧.戒律就是在这种意义上给我们的身心以自由和自在.
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