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新《地理课程标准》指出：地理课程要提供给学生与其生活和周围世界密切相关的地理知识，侧重基础性的地理知识和技能，增强学生的生存能力。学习对生活有用的地理是这次地理课程改革中最强调的理念之一，它表明中学地理课程将从纯粹的科学世界回归到学生的生...
新《地理课程标准》指出：地理课程要提供给学生与其生活和周围世界密切相关的地理知识，侧重基础性的地理知识和技能，增强学生的生存能力。学习对生活有用的地理是这次地理课程改革中最强调的理念之一，它表明中学地理课程将从纯粹的科学世界回归到学生的生活世界。地理课程旨在培养善于生活的公民，它能帮助学生认识现代社会中各种生活现象的地理原因，理解不同生活方式的地理背景，增强提高生活质量的意识，从而学会与创造健康向上的生活。
一、树立课堂教学生活化的理念
地理是学以致用的学科，构建生活化的课堂教学模式，能真正让学生学习到对生活有用的地理，这样才能激发学生学习的主动性。选取多元化、生活化的教学元素，从学生熟悉的生活背景入手，创设引人入胜的教学情境，让学生置身于充满趣味性的生活中学习地理知识，产生学习地理的浓厚兴趣，从而提高课堂效率。
二、挖掘教材潜在的生活化资源
1.让学生运用生活经验，获取地理知识
中学生生活在现实世界中，他们有着对自然界、社会和他人的感性认识，这些感性认识就是学生已有的生活经验：借助学生已有的生活经验来学习新的地理知识，会更容易激发学生学习地理的积极性和主动性，强化学生对知识的理解与记忆。例如，在讲解热力环流图的形成和基本原理时，可以让学生联系自己的生活体验，冬天天冷，室内的取暖设备，无论是原先的暖气包还是现在的地暖，为什么都在地表而不建在屋顶？学生很快从这个生活现象中得出：暖空气热而轻，热力环流图中基本原理是谁热谁上升，由此热力环流中需要学生掌握的一些理论基础就完成了，再讲热力环流如何形成难度明显降低，学生也易于接受。
2.教师理论知识生活化迁移
地理属于自然科学，我们生活中的很多现象都和地理知识息息相关，教师如果能及时把需要解决的课题有意识地、巧妙地寓于各种学生熟悉的实际生活之中，通过巧妙的引导，让学生真切感受到地理知识的学习取材于生活、服务于生活，它是我们手边触手可得的一些东西，学生对学习地理就会兴趣盎然，当然就会达到事半功倍的学习效果。
现行教材中存在着大量的与学生的生活经验相一致的内容，这些知识都是从现实生活中引入的。如白天为什么海风迎面而来，而夜晚风却从背后吹来？从水资源合理利用角度如何理解新疆吐鲁番地区被称为地下长城的坎儿井工程？从地质构造的角度如何解释汶川地震的发生？新疆为什么要实施一黑一白一红的发展战略？西气东输工程对新疆的经济发展、环境保护、民族安定团结起到了什么样的作用？等等。
这几年在教学中，我深切感受到新教材中蕴涵着丰富的生活事例，我们地处重庆，其实重庆无论从气候、地形、地质构造、农业特点、工业布局与趋势等，都有自己的独特性，所以在课堂授课中，不应拘泥于教材所呈现的具体素材，而应根据学生实际和教学的需要，结合重庆自身特点，拿出学生触手可及的身边的地理现象，创造性地使用教材。
三、新课导入创设生活化情境
心理学研究表明，当学习内容和学生熟悉的生活情境越接近，学生自觉接纳知识的程度就越高，思维的敏感性也越强。尤其在新课导入这个环节，我们其实要做的是通过生活化的引入设计、情节设计等方式，来激发学生的学习兴趣，让学生能从熟悉的生活经验入手，联系当地实际生活中经常碰到的、熟悉的生活经验等一些地理现象，自己设计出地理问题并探究性解决，使他们觉得学习地理对自己确实有用，点燃学生的学习欲望。
例如，在有关地球自转产生的时区换算中，用202_年北京举办奥运会，为什么是晚上的八点创设情境，充分利用学生感兴趣而且耳熟能详的开幕会时间，不仅时区换算问题也得到解决，而且日界线的问题让学生理解了：开幕会时间定于北京时间二十点，无论是英国人，还是美国人、非洲人，全世界的人们都知道8月8号这一天北京奥运会开幕了！通过这种形式的教学，学生也觉得亲切、自然，易于接受与理解，将理论性很强的时区换算和日界线的问题轻而易举化解于无形之中。
四、教学过程充盈生活化气息
教学过程只有与学生生活产生碰撞，才会激起学生灵感的火花。要做到教学过程的生活化，作为教师也要多体验生活，善于捕捉生活中有用的地理事物和地理现象，适时地将生活中学生随手可得的例子穿插在整个教学过程中。
五、理论教学解决生活化问题
运用所学的地理知识解决生活中的实际问题，是地理教学重要的教学任务，能在一定程度上拓展地理课程的时空，打开学生的视野，培养学生探究能力，提高学生对生活中处处有地理，地理知识就在我们身边的理解和感悟。
例如，在学习洋流的形成时，盛行风是海洋水体运动的主要动力，而学生对洋流根本没有什么概念，在课上我就引导学生：一盆静止不动的水，用嘴对着水吹，水会有什么现象，而它又会向什么方向运动呢？从生活中常见的现象来探究其成因，学生就领悟到一盆水是这样运动，海洋中的水体运动也是和风密切相关的。再如，在讲低压气旋和台风的形成时，我先问学生：大家平时在家里的水池洗完碗后，拔掉水池中水塞，水是如何流动的？学生说是转着流下去的，是旋涡状的。有了这样的生活经验做引导，北半球的低压气旋和台风的形成和运动如何成逆时针向中心辐合，这样理论性很强的知识难点就迎刃而解了。通过运用所学的知识与技能解决日常生活中的实际问题，学生定会充分认识到生活离不开地理，感受到地理知识的魅力，从而产生地理学习的需要，也培养学生的地理意识和地理技能。
总之，地理学科是一门与人们生活、生产息息相关的学科。当地理和学生的生活实际相结合时，地理才是活的、富有生命力的，才能激发起学生学习和解决地理问题的兴趣。教学中，教师要根据教学实际，从生活中寻找学生感兴趣的学习素材，搭起课堂与生活的桥梁，将生活元素融入地理课堂教学中，让学生在生活情境中体会到地理知识的奥妙，进而提高地理学习能力。只有这样，才能真正做到学习对生活有用的地理。用生活的源，活地理教学的泉。
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