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摘 要：分析了传统有机化学实验教学的现状及存在的问题，并系统阐述了有机化学设计型实验教学改革措施及实践方法，提出了设计型实验需突出学生的主体地位，在课程内容及课堂组织形式上注重与实践相结合，并采取灵活的课堂组织形式，最后阐明了有机化学设计...
摘 要：分析了传统有机化学实验教学的现状及存在的问题，并系统阐述了有机化学设计型实验教学改革措施及实践方法，提出了设计型实验需突出学生的主体地位，在课程内容及课堂组织形式上注重与实践相结合，并采取灵活的课堂组织形式，最后阐明了有机化学设计型实验是高等院校创新创业教育的具体体现。
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引言
在所有医学类高等院校中，有机化学课程是临床医学专业、护理学专业、药学专业的专业基础课，对医药类人才培养具有重要意义。有机化学是一门实践类学科，在实际教学过程中，实验教学与理论教学具有同等重要的地位，甚至在培养学生动手能力及创新型思维方面，具有更为重要的意义。因此有机化学实验综合改革，是有机化学实验教改的重中之重，传统的有机化学实验正经历着巨大的变革。
在传统的有机化学实验教学过程中，往往采取以教师为中心的演示型及验证型实验，学生印象不深，且无法通过深入的实验设计过程培养学生的综合能力。而设计型实验可将教学中心由教师转移到学生本身，学生通过课程自主学习，在未知结果的前提下设计实验过程，然后再通过实验完成自己的设想，是培养学生创新思维能力，提高学生发现问题、分析问题、解决问题能力的有效途径。
一、传统有机化学实验教学存在的问题
1.重视知识的传授，忽视创新思维的影响
在传统的有机化学实验教学环节中，一般针对所学的理论知识，教师会设计一个或多个实验，上实验课前进行演示或对实验进行讲解，学生只需严格按照教师的实验设计开展实验，即可得到较好的实验结果。从某种意义上讲，这种延续多年的实验教学方法，在巩固学生对知识点的理解方面确实可以起到一定作用。然而，在培养学生创新型思维能力的要求下，传统的方法显然已不能满足学生学习的要求。在学生的意识里，只要严格按照实验指导上的方法严格开展实验，一定会得到好的实验结果，无需考虑为什么是在这样的条件下可以完成实验，其他的反应条件，甚至其他的反应路线是否能得到更好的实验结果，久而久之，对学生的创新思维培养十分不利。
2.注重对执行能力的培养，忽略对解决问题能力的培养
出于对学生实验安全的考虑，同时受实验时间、条件的限制，在传统有机实验教学中，注重让学生按照既定的实验方案开展实验，追求实验过程的顺利进行，忽略了在实验设计、实验开展、实验结果处理过程中遇到问题时解决问题能力的培养。这样的培养方式，使学生在今后的学习工作中，仅适合常规的工作，如遇到突发情况，往往缺乏应变能力。
3.实验内容陈旧，组织形式单一
在传统的有机实验教学模式中，大多沿用较为成熟的实验指导教材，且实验内容编排也较为单一，一般沿用实验目的―实验原理―药品与设备―实验步骤―实验结果与统计―思考题的模式，非常容易将学生限制在既定的条条框框中，无法充分发挥其主观能动性。在课程安排上，一般会安排学生在统一的时间上课，使用统一的实验方法，得到整齐划一的实验结果，在顺利实验过程中，教师及学生各自完成了实验课教学及学习任务。
二、有机化学设计型实验教学改革措施及实践
1.转变实验教学中心，突出学生的主体地位
翻转课堂教学是近年来流行的教学改革重点，其核心内容是将现有的以教师为主体的教学模式转化为以学生为主体的教学模式。设计型实验教学即是翻转课堂教学的具体体现。与传统的实验教学相比，设计型实验教学更突出了学生的主体地位。主要过程如下：(1)教师在课前根据理论课的教学内容，精心设计一个实验题目，提出实验目的;(2)学生根据实验目的，通过自主获得相关知识，完成实验设计;(3)实验教师对学生提出的实验方案进行适当的实验指导。在指导过程中，教师切忌为了达到一个完美的实验结果而随意修改或否定学生的实验设计，因为设计型实验的目的是锻炼学生的能力而非得到一个所谓完美的实验结果，有时让学生经历一次失败的实验经历再修正实验方案，其效果比一开始就得到一个完美的实验结果更为理想。(4)教学部门应调动一切资源为学生的实验创造条件，保证实验开展;(5)根据学生的实验结果进行总结归纳，甚至引导学生重新设计并再次完成实验。整个过程中始终体现以学生为中心的学习方式，然而，设计型实验教学对教师的综合素质、知识水平、应变能力提出了更高的要求。
2.改进实验课教学内容，力求贴近实践
有机化学本来就是一门与日常生活息息相关的课程，因此，在紧密联系理论知识点的前提下，在实验内容设计方面，要力求贴近实践，让学生能切实感受到有机化学实验是一门有实践意义的课程，以此来提高学生的学习兴趣。比如在有机脂肪酸的内容中，加入了设计性实验肥皂的制备及表征，学生通过实验最后得到一个可以在日常生活中用到的物品，实验完成后有极大的成就感。实践表明，学生在课前自主调研，设计实验方法，并在教师指导下完成，在整个实验过程中表现出极大的兴趣及主观能动性。
3.改变实验课堂组织形式，保障实验教学顺利开展
在设计型实验教学过程中，由于学生设计的实验方案以及对课程提出的实验条件要求不尽相同，因此往往无法在统一的时间及地点开展实验教学。事实上，设计型实验不仅对学生提出了前所未有的要求，同时对实验教师的综合素质以及教学部门的资源调配以及课程组织也提出了更高的要求，在因客观条件尚无法全面开展的情况下，教学部门可充分利用实验室的开放时间调动资源，满足学生的实验要求，进而完成实验。
4.将创新创业教育融入实验教学中
在202_年9月的夏季达沃斯论坛上，国家总理提出了大众创业、万众创新的号召。此后，一股双创风暴席卷全国，创新创业教育也随之成为高等教育的重要趋势。辽宁何氏医学院是国内较早开展创新创业教育的高等学校，并成立了创新创业学院，在学生创新创业教育方面取得了良好的成绩。
高等教育中的创新创业教育要贯穿于学生的整个培养计划中，而设计型实验的开展，对于引领在校大学生创新创业，培养创新创业素质具有积极作用。设计型实验的本质在于以学生为中心的自我发展与创造，这与创新创业教育精神是相契合的，学生在设计型实验过程中锻炼了发现问题、分析问题、解决问题的能力，这些能力都是创新创业过程中所必需的。教师在设计实验题目及目的时，应注意积极引导学生的创新思维，如果学生的设计方案有转化的潜力，还可以进一步进行转化及引导，必要时可以利用学校的创新创业资金予以扶持，使学生的创新思维真正形成创业成果，这也正是我国高等教育多年追求的目标。
三、小结与展望
传统以教师为中心的实验教学方法已远远不能满足目前高等教育的需求，而高校设计型实验的开展，则是学生创新精神的引领，创业能力培养的具体体现。设计型实验是典型的以学生为中心的教学方法，随着高校师资水平的不断提高，实验条件的不断进步，假以时日，设计型实验教学必将全面取代传统实验教学，成为高等院校创新创业教育的重要手段。
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