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　　为宣传普及老年健康政策和科学知识，增强老年人应对新冠肺炎疫情常态化防控等健康意识，提高老年人的健康素养，xx乡党委政府联合乡卫生院，于xxxx年x月xx日组织开展了以“关注健康，关爱老人”为主题的老年人健康知识讲座。现将活动开展情况总结如下:
　　>一、广泛宣传，积极动员
　　我乡通过发动村组干部入户、发传单、微信、村广播等方式对活动进行提前宣传预热，积极发动村民参加于xxxx年x月xx日，在万工乡举行的老年人健康知识宣教活动，活动主题为“关注健康，关爱老人”。共计发放宣传资料xx多份，参加人数xx余人。
　　>二、内容丰富，效果显著
　　讲座主要以中老年人如何拥有一个健康向上的心理状态，保持良好的心态坦然面对老年生活为中心，给居民介绍老年人为什么要进行健康检查、做哪些检查、检查有什么要求等知识。通过学习，使年轻人懂得如何对待老年人，了解到老年人应该怎样检查身体，促使长辈按要求来定期检查。讲座结束后，许多村民向主讲人请教了一些常见的健康问题，并交流了保健心得，讲座受到了老人们的一致好评。通过此次讲座，使社区居民懂得了如何减少影响健康的危险因素，对提高老年人的健康意识起到很大的作用。
　　生命无价，健康第一，通过此次活动，使村民在老年人健康方面有了很大的启发，进一步提高了居民健康观念和健康知识，提高了老年人自我保健意识，倡导了科学合理健康的生活方式，营造了“关注健康，关爱老人”的良好氛围。
第2篇: 乡镇卫生院老年人健康管理总结
　　老年人是人类的宝贵财富，老年人健康是社会文明进步的重要标志，开展老年人健康管理工作，关系到家庭幸福、政治稳定和社会和谐。在过去的一年中，根据基本公共卫生服务项目管理要求和我镇辖区实际情况，我们将老年人管理工作列入预防保健工作的重要组成部分，作为尊老、敬老、爱老和服务社会的具体实事，当成公共卫生服务工作者义不容辞的神圣职责，不折不扣、脚踏实地地开展了老年人健康管理工作。具体表现为以下几个方面:
>　　一、认真学习工作方案、及时制定工作计划。
　　3月上旬，我们派出专职慢病医生参加了县CDC慢病防治专题培训会议。随即就召开了全镇乡村医生和全体防保人员培训会议。会上，除传达了县慢病工作会议精神，学习了县CDC慢病管理工作方案外，还讨论落实了我镇的具体工作步骤，落实了工作人员，制定了工作计划，确保了我镇老年人健康管理工作的顺利开展。
>　　二、建立健全镇村两级组织网络。
　　为确保工作进展，我们对全体防保人员实行了老年人健康管理工作划区包干，明确了1名分工负责人、1名管理人员在村一级，也明确了村卫生室医师亲自负责，形成了自上而下的工作合力。通过上下联通、医患互动，使我镇老年人健康管理工作实现了真正意义上零的突破。
>　　三、开展健康教育与健康促进活动。
　　针对老年人的生理和心理特点，我们利用喜闻乐见的形式，广泛深入地开展了老年健康教育与健康促进活动，如广场互动式健康知识教育、健康橱窗展示、专题健康知识讲座、发放老年保健小册子、与南京中医药大学联合开展老年传统医学服务进社区等，使高血压、糖尿病、肿瘤、家庭急救、预防跌倒、老年体育活动和老年人健康生活方式等科学知识为越来越多的老年人所认同和掌握。
>　　四、做好老年人生活方式和健康状况评估、体格检查和健康指导工作。
　　全镇65岁以上老年人995人，已建立健康档案995份，建档率100%，电子录入1110份，电子档案录入率100%。按照每年进行一次健康检查的要求，我们组织了防保、临床和检验人员，走出医院、深入社区，扎扎实实地开展工作，截止20__年_月_日，我们已完成650余人体检任务，体检率90%。体检过程中，我们及时对老年人生活方式和健康状况进行了评估，对查出的高血压病病人，糖尿病病人信息，已及时转入慢病组进行慢病管理，通过努力基本完善了老年人健康管理体系。
　　由于老年人健康管理工作起步较迟，缺乏规范的运作模式和工作经验，不足之处在所难免。原发性高血压和2型糖尿病病人管理需进一步强化等等，我们将在新的一年里努力改进，将老年人健康管理工作推向新台阶。
第3篇: 乡镇卫生院老年人健康管理总结
　　20xx年4月24日，郑州市卫生健康委调研员张中建带领督导组一行4人，莅临中原区对老年健康重点工作进行督导检查。
　　督导组一行首先前往中原区卫健委，在委7楼会议室召开了工作汇报会议。会上听取了中原区卫健委、郑州市中心医院、郑州市中医院、郑州瑞阳老年病医院、郑州中原晚晴中医院等单位的工作汇报。各单位分别就老年健康重点工作中包括“区级老年健康管理中心建设、老年友好型社区创建工作、老年友善医疗机构创建工作、安宁疗护中心建设工作、敬老文明号创建工作、医养结合机构服务质量提升工作和省医养结合试点示范项目”等工作进展情况进行了详细汇报。
　　听取汇报后，市卫健委老龄处处长张浩对前期工作中存在的不足逐一提出了整改建议，对老年健康相关文件进行了解读和梳理，最后对如何继续完成好后续工作提出了合理化建议。市卫健委调研员张中建主任对我区老年健康与医养结合工作开展情况提出了好评，并对以后工作的开展提出三点要求。张中建强调，一是要进一步提高认识、加强领导，形成合力，对上要引起各级领导重视，加大人力物力财力的支持，对下要加强群众宣传，使老年健康与医养结合观念深入每家每户。二是要学习政策，提高标准，提升工作质量和服务水平。加强上下级请示沟通，掌握、领悟、学习好政策标准，工作质量才能有效提高。三是要严格督导，狠抓落实，勇争一流。事前要抓部署、抓动员、抓方案，落实标准，事中要抓督导、抓指导、抓检查，防止走弯路，事后要抓检查、抓验收、逐级上报、总结表彰。
　　最后，督导组一行前往河南（郑州）现代医学研究院医院（金桐养老院）、桐柏路社区卫生服务中心进行了现场视察指导。
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